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Our aim is to provide such brief study materials and sample papers to the student 

that not only guides students to the path of success, but also inspires them to 

recognize and explore their own inner potential. The Board exam preparation is 

based on three pillars – Concept Clarity, Contextual familiarity and Application 

Expertise. Our innovative and dedicated teaching materials ensure that every 

student gets a firm grip of each of these pillars so very essential for these arduous 

preparations. 

We also understand the importance of CBSE board exam as students' future goal 

depends upon the performance in board exams. We know that in pandemic 

situation the students feel a lot of pressure of performance in board exam. It is very 

important to develop the right exam temperament in students so they can tackle the 

pressure & surprises easily. In this direction, to release such brief study materials 

and sample papers will help to the students a lot.  
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यचनात्भक-रेखन 

 
 ककसी एक बाव, ववचाय मा कथन को ववस्ताय देने के लरए 150-200 शब्दों भें लरखे 

गए सुसॊगत रेख को यचनात्भक रेखन कहते हैं। 
 इसभें ककसी  भहत्त्वऩूणण घटना, दृश्म, सभस्मा  अथवा ववषम  को शालभर ककमा जा 

सकता है। इसे सॊक्षऺप्त (कभ शब्दों भें) ककन्तु सायगलबणत (अथणऩूणण) ढॊग से लरखा 
जाता है।  

 अनुच्छेद एक तयह से ‘ननफॊध’ का ही सॊक्षऺप्त रूऩ होता है। इसभें ददए गए ववषम के 
ककसी एक ऩऺ ऩय अऩना ववचाय प्रस्तुत कयना होता है। 

 अनुच्छेद अऩने-आऩ भें स्वतन्र औय ऩूणण होता है। अनुच्छेद का भुख्म ववचाय मा बाव 
प्राम: मा तो आयम्ब भें मा कपय अन्त भें होता है।  

अनुच्छेद लरखते सभम ननम्नलरखखत फातों को ध्मान भें यखना चादहए – 

(1) अनुच्छेद मा ननफॊध मा रेख लरखने से ऩहरे रूऩयेखा, सॊकेत-बफॊद ुआदद फनानी चादहए। 
कबी-कबी प्रश्नऩरों भें ऩहरे से ही रूऩयेखा, सॊकेत-बफॊद ुआदद ददए होते हैं। आऩको उन्हीॊ 
रूऩयेखा, सॊकेत-बफॊद ुइत्मादद को ध्मान भें यखते हुए अनुच्छेद लरखना होता है। 
(2) अनुच्छेद मा रेख भें ददए गए ववषम के ककसी एक ही ऩऺ का वणणन कयना चादहए। 
क्मोंकक मह सदैव सीलभत शब्दों भें लरखा जाता है। 
(3) अनुच्छेद की बाषा सयर, सहज औय प्रबावशारी होनी चादहए। ताकक ऩाठक अनुच्छेद 
ऩढ़कय आऩकी फात को सही से सभझ सके। 
(4) एक ही फात को फाय-फाय नहीॊ दोहयाना चादहए। इससे आऩ अऩनी फात को कभ शब्दों भें 
ऩूया नहीॊ कय ऩाएॉगे। 
(5) आऩको मे बी ध्मान यखना है कक आऩ अऩने ववषम से न बटक जाएॉ।  

(6) ददए गए ननदेश के अनुसाय तम शब्द-सीभा को ध्मान भें यखकय ही अनुच्छेद लरखें।  

(7) ऩूये अनुच्छेद भें एकरूऩता फनाए यखनी चादहए।  

(8) ववषम से सॊफॊधधत सूक्क्त अथवा कववता की ऩॊक्क्तमों का प्रमोग बी ककमा जा सकता है।  

अनुच्छेद की प्रभुख ववशषेताएॉ – 

(1) अनुच्छेद भें ककसी एक बाव, ववचाय मा तथ्म एक फाय ही व्मक्त होता है। इसभें अन्म 
ववचायों का कोई भहत्त्व नहीॊ होता है। 
 (2) अनुच्छेद के सबी वाक्म एक-दसूये से गदठत औय सुसॊफद्ध होते है। वाक्म छोटे तथा एक 
दसूये से जुड ेहोते हैं। 
(3) अनुच्छेद एक स्वतन्र औय ऩूणण यचना है, क्जसका कोई बी वाक्म अनावश्मक नहीॊ होता। 
 (6) अनुच्छेद साभान्मत् छोटा होता है, ककन्तु इसकी रघुता मा ववस्ताय ववषमवस्तु ऩय ननबणय 
कयता है।  

 
 



 

4 
 

मेरे जीवन का ऱक्ष्य 

जीवन एक मारा के सभान है। क्जस प्रकाय मारा प्रायॊब कयने से ऩहरे व्मक्क्त अऩना गॊतव्म 
स्थान ननक्श्चत कयता है, वैसे ही हभें बी अऩनी जीवन-मारा प्रायॊब कयने से ऩहरे अऩना 
कामण-ऺेर ननधाणरयत कय रेना चादहए। हय ववद्माथी को अऩने जीवन का उद्देश्म व रक्ष्म 
ननक्श्चत कय रेना चादहए। रक्ष्महीन जीव स्वच्छॊद रूऩ से सागय भें छोडी हुई नाव के सभान 
होता है। ऐसी नौका मा तो बेंवय भें डूफ जाती है मा चट्टान से टकयाकय चयू-चयू हो जाती है। 
भैंने बी अऩने जीवन भें अध्माऩक फनने का ननश्चम ककमा है। भैं उस कभण को शे्रष्ठ सभझता 
हूॉ, क्जससे व्मक्क्त अऩना व अऩने ऩरयवाय का तो कल्माण कय ही सके, साथ ही सभाज को 
बी ददशा-ननदेश दे सके। 
अध्माऩक का कामण बी कुछ इसी प्रकाय का है। वह सयस्वती के भॊददय का एक ऐसा ऩुजायी है 
जो भनुष्म को सच्चा भानव फनाता है। बफना ववद्मा के भनुष्म बफना सीॊग औय ऩूॉछ के 
चरता-कपयता ऩशु है। भहादेवी जी का कहना है-‘ववकसते भुयझाने को पूर, उदम होता नछऩने 
को चॊद” अथाणत पूर भुयझाने के लरए ववकलसत होता है औय चाॉद नछऩने के लरए, ककॊ तु पूर 
भुयझाने से ऩहरे अऩनी सुगॊध का प्रसाय कयता है औय चाॉद बी नछऩने से ऩहरे अऩनी शीतर 
चाॉदनी से सॊसाय को आनॊददत कयता है। इस तयह भें व्मक्क्त की मोग्मता को तफ तक साथणक 
नहीॊ सभझता जफ तक वह सभाज के लरए राबदामक न हो। 
अध्माऩक मह कामण कयने की सवाणधधक ऺभता यखता है। भेया ववश्वास है कक लशऺा के 
सभुधचत ववकास के बफना कोई बी नागरयक न अऩने अधधकायों को सुयक्षऺत यख सकता है 
औय न कबी दसूयों के अधधकायों का सम्भान कय सकता है। भैं एक लशऺक फनकय लशऺा को 
जीवनोऩमोगी फनाने का प्रमत्न करूॊ गा। प्रचलरत लशऺा-ऩद्धनत भें अनेक कलभमाॉ हैं। अॊगे्रजों 
का उद्देश्म बायत भें सस्ते क्रकण  ऩैदा कयना था। 
अत: उन्होंने गुराभ भानलसकता प्रदान कयने वारी लशऺा-व्मवस्था फनाई जो चॊद ऩरयवतणनों 
को छोडकय आज बी ज्मों-की-त्मों रागू है। भैं इस ऺेर भें कुछ ऩरयवतणन कयना चाहूॉगा। 
ववद्मारम ऩरयसय के फाहय बी ववद्माधथणमों के साथ अत्मॊत ननकट का सॊऩकण  स्थावऩत करूॊ गा 
औय हय ववद्माथी की मोग्मता व रुधच को सभझने का प्रमत्न करूॊ गा। 
ऩढ़ाई के साथ-साथ करा, लशल्ऩ आदद लसखाने का बी बयसक प्रमास करूॊ गा, क्जससे ववद्माथी 
केवर नौकयी ऩय आधश्रत न यहे, अवऩतु वह अन्म ऺेरों भें बी योजगायऩयक कामण कय सके। 
साथ-साथ भैं सदैव लशऺा, सद्व्मवहाय औय सहानुबूनत द्वाया ववद्माधथणमों भें शे्रष्ठ बाव 
उत्ऩन्न कयने का प्रमत्न करूॊ गा। इस प्रकाय अध्माऩक ही फच्चों को भानवता औय ववश्व-
फॊधतु्व का ऩाठ ऩढ़ाता है। इसीलरए कफीय ने गुरु को गोववॊद से बी उच्च आसन ऩय आसीन 
ककमा है-” गुरु गोबफॊद दोऊ खडे, काके रागौं ऩाॉम । 
फलरहायी गुरु आऩन,े गोववॊद ददमो फताम।।” अत: भैं बी सपर औय शे्रष्ठ अध्माऩक फनकय 
ववद्माधथणमों के भनभॊददय का देवता फनने का सौबाग्म प्राप्त करूॊ गा। 
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ववऻाऩन का महत्त्व  

जफ सभाचाय-ऩरों भें सवणसाधायण के लरए कोई सूचना प्रकालशत की जाती है तो उसको 
‘ववऻाऩन” कहते हैं। मह सूचना नौकरयमों से सॊफॊधधत हो सकती है, खारी भकान को ककयामे 
ऩय उठाने के सॊफॊध भें हो सकती है मा ककसी औषधध के प्रचाय से सॊफॊधधत हो सकती है। कुछ 
रोग ववऻाऩन के आरोचक हैं। वे इसे ननयथणक भानते हैं। उनका भानना है कक मदद कोई 
वस्तु मथाथण रूऩ भें अच्छी है तो वह बफना ककसी ववऻाऩन के ही रोगों के फीच रोकवप्रम हो 
जाएगी, जफकक खयाफ वस्तुएॉ ववऻाऩन की सहामता से प्रचलरत होने के फावजूद अधधक ददनों 
तक दटक नहीॊ ऩाएॉगी, ऩयॊतु रोगों की मह सोच गरत है, क्मोंकक आज के मुग भें उत्ऩादों की 
सॊख्मा ददनऩय-ददन फढ़ती जा यही है, ऐसे भें ववऻाऩनों का होना अननवामण हो जाता है। 
ककसी अच्छी वस्तु की वास्तववकता से ऩरयचम ऩाना आज के ववशार सॊसाय भें ववऻाऩन के 
बफना ननताॊत असॊबव है। ववऻाऩन ही वह शक्क्तशारी भाध्मभ है जो उत्ऩादक औय 
‘उऩबोक्ता’ दोनों को जोडने का कामण कयता है। वह उत्ऩाद को उऩबोक्ता के सॊऩकण  भें राता है 
तथा भाॉग औय ऩूनत ण भें सॊतुरन स्थावऩत कयने का प्रमत्न कयता है। ऩुयाने जभाने भें ववऻाऩन 
भौखखक तयीके से होता था, जैस-ेकाफुर का भेवा, कश्भीय की जयी का काभ, दक्षऺण बायत के 
भसारे आदद। 
उस सभम आवश्मकता बी कभ होती थी तथा रोग ककसी वस्तु के अबाव की तीव्रता का 
अनुबव नहीॊ कयते थे। आज सभम तेजी का है। सॊचाय क्ाॊनत ने क्जॊदगी को ‘स्ऩीड’ दे दी है 
औय भनुष्म की आवश्मकताएॉ फढ़ती जा यही हैं। रोग क्जस वस्तु की खोज भें यहते हैं, 
ववऻाऩन द्वाया ही उसे कभ खचण भें सुववधा के साथ प्राप्त कय रेते हैं, मही ववऻाऩन की ऩूणण 
साथणकता है। ववऻाऩन से व्मक्क्त अऩने व्माऩाय व व्मवसाम को पैरा सकता है। अत: 
आधनुनक सॊसाय ववऻाऩन का सॊसाय है। मदद हभ ककसी सभाचाय-ऩर मा ऩबरका के ऩन्ने 
उरटते हैं तो ववलबन्न प्रकाय के ववऻाऩन हभाया स्वागत कयते हुए ददखाई देते हैं। 
ववलबन्न भुद्राओॊ के धचर, बावऩूणण शैरी, रारसा व कौतूहर ऩैदा कयने वारे ववऻाऩनों के ढॊग 
हभाया भन भोह रेते हैं। घय से ननकरते ही सडकों ऩय होर्डिंग्स आऩको रुकने ऩय वववश कय 
देते हैं तो घय के अॊदय टी०वी० हय सभम आऩको कोई-न-कोई उत्ऩाद ददखाता यहता है। मह 
ववऻाऩन का सॊसाय इतना आकषणण ऩैदा कयता है कक सॊमभी व चतुय बी इससे फच नहीॊ 
ऩाता। आज ववऻाऩन एक व्माऩाय फन गमा है। ववऻाऩन द्वाया व्माऩाय फढ़ता है। ककसी वस्तु 
की भाॉग फढ़ती है। ववऻाऩन के लसर्फण  राब ही हों, ऐसा नहीॊ है। इसके नुकसान बी हैं। 
ववऻाऩन व्मवसाम के ववश्वास को डगभगा देता है। धतूणता के कायण वस्तु मा सेवा के 
हाननकायक ऩऺों को नहीॊ ददखामा जाता। कॊ ऩननमाॉ बफक्ी फढ़ाने के चक्कय भें अश्रीरता की 
तभाभ हदें ऩाय कय जाती हैं। सयकाय को चादहए कक ऐसे ववऻाऩनों ऩय ऩूणण प्रनतफॊध रगाए 
तथा दोवषमों को सजा दे। भ्राभक ववऻाऩनों के खखरार्फ बी सख्त कामणवाही होनी चादहए। 
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 यवुा असंतोष 

आज चायों तयप असॊतोष का भाहौर है। फच्च-ेफूढ़े, मुवक-प्रौढ़, स्री-ऩुरुष, नेता-जनता सबी 
असॊतुष्ट हैं। मुवा वगण ववशषे रूऩ से असॊतुष्ट ददखता है। घय-फाहय सबी जगह उसे ककसी-न-
ककसी को कोसते हुए देखा-सुना जा सकता है। अफ मह प्रश्न उठता है कक आखखय ऐसा क्मों 
हो यहा है? इसका एक ही कायण नजय आता है नेताओॊ के खोखरे आश्वासन। मुवा वगण को 
लशऺा ग्रहण कयते सभम फड-ेफड ेसब़्फाग ददखाए जाते हैं। 
वह भेहनत से र्डधग्रमाॉ हालसर कयता है, ऩयॊतु जफ वह व्मावहारयक जीवन भें प्रवेश कयता है 
तो खदु को ऩयाक्जत ऩाता है। उसे अऩनी र्डधग्रमों की ननयथणकता का अहसास हो जाता है। 
इनके फर ऩय योजगाय नहीॊ लभरता। इसके अरावा, हय ऺेर भें लशक्षऺतों की बीड ददखाई देती 
है। वह मह बी देखता है कक जो लसर्फारयशी है, वह मोग्मता न होने ऩय बी भौज कय यहा है 
वह सफ कुछ प्राप्त कय यहा है क्जसका वह वास्तववक अधधकायी नहीॊ है। 
वस्तुत: उच्च लशऺण सॊस्थानों भें ववद्माधथणमों की इच्छाएॉ बडका दी जाती हैं। याजनीनत से 
सॊफॊधधत रोग तयह-तयह के प्ररोबन देकय उन्हें बडका देते हैं। याजनीनतऻ मुवाओॊ का 
इस्तेभार कयते हैं। वे उन्हें चनुाव रडवाते हैं। कुछ वास्तववक औय नकरी भाॉगों, सुववधाओॊ के 
नाभ ऩय हडतारें कयवाई जाती हैं। इन सफका ऩरयणाभ शून्म ननकरता है। मुवा रक्ष्म से 
बटक जाते हैं। फेकायों की अथाह बीड को ननयाशा औय असॊतोष के लसवाम क्मा लभर सकता 
है! जफकक सभाज मुवाओॊ को ‘कर का बववष्म’ कहता है। इन्हें उन्ननत का भूर कायण भानता 
है, ऩयॊतु सयकायी व गैय-सयकायी ऺेर भें उन्हें भार फयगरामा जाता है। 
उनकी वास्तववक जरूयतों ऩय कोई ध्मान नहीॊ ददमा जाता। उन्हें भहज सऩने ददखाए जाते हैं। 
ऩढ़ाई-लरखाई, लशऺा, सभ्मता-सॊस्कृनत, याजनीनत औय साभाक्जकता हय ऺेर भें उन्हें फड-ेफड े
सऩने ददखाए जाते हैं, ऩयॊतु मे सऩने हकीकत से फेहद दयू होते हैं। जफ सऩने ऩूये न हों तो 
असॊतोष का जन्भ होना स्वाबाववक है। भ्रष्टाचाय के द्वाया क्जन मुवाओॊ के सऩने ऩूये ककए 
जाते हैं, ऐसे रोग आगे बी अनैनतक कामों भें लरप्त ऩाए जाते हैं। 
इनकी शान-शौकत बयी फनावटी क्जॊदगी आभ मुवा भें हीनता का बाव जगाकय उन्हें असॊतुष्ट 
फना देती है। ऐसे भें जफ असॊतोष, अतकृ्प्त, रूट-खसोट, आऩाधाऩी आज के व्मावहारयक जीवन 
का स्थामी अॊग फन चकेु हैं तो मुवा से सॊतुक्ष्ट की उम्भीद कैसे की जा सकती है? सभाज के 
भूल्म बयबयाकय धगय यहे हैं, अनैनतकता सम्भान ऩा यही है, तो मुवा भूल्मों ऩय आधारयत 
जीवन जीकय आगे नहीॊ फढ़ सकते। 

बेरोजगारी की समस्या 
 

महाॉ जो सभस्माएॉ ददन दनूी यात चौगुनी गनत से फढ़ी हैं, इनभें जनसॊख्मा-वदृ्ध, भहॉगाई, 
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फेयोजगायी आदद भुख्म हैं। इनभें से फेयोजगायी की सभस्मा ऐसी है जो देश के ववकास भें 
फाधक होने के साथ ही अनेक सभस्माओॊ की जड फन गई है। ककसी व्मक्क्त के साथ 
फेयोजगायी की क्स्थनत तफ उत्ऩन्न होती है, जफ उसे उसकी मोग्मता, ऺभता औय कामण-
कुशरता के अनुरूऩ काभ नहीॊ लभरता, जफकक वह काभ कयने के लरए तैमाय यहता है। 

फेयोजगायी की सभस्मा शहय औय गाॉव दोनों ही जगहों ऩय ऩाई जाती है। नवीनतभ आॉकडों से 
ऩता चरा है कक इस सभम हभाये देश भें ढाई कयोड फेयोजगाय हैं। मह सॊख्मा प्रनतवषण फढ़ती 
ही जा यही है। मद्मवऩ सयकाय औय उद्मलभमों दवुाया इसे कभ कयने का प्रमास ककमा जाता 
है, ऩय मह प्रमास ऊॉ ट के भुॉह भें जीया साबफत होता है। हभाये देश भें ववववध रूऩों भें 
फेयो़गायी ऩाई जाती है। ऩहरे वगण भें वे फेयोजगाय आते हैं जो ऩढ़-लरखकय लशक्षऺत औय 
उच्च लशक्षऺत हैं। मह वगण भ़दयूी नहीॊ कयना चाहता , क्मोंकक ऐसा कयने भें उसकी लशऺा 
आड ेआती है। 

दसूये वगण भें वे फेयोजगाय आते हैं जो अनऩड औय अप्रलशक्षऺत हैं। तीसये वगण भें व फेयो़गाय 
आते्त हैं जो काभ तो कय यहे है, ऩय उन्हें अऩनी मोग्मता औय अनुबव के अनुऩात भें फहुत 
कभ वेतन लभरता है। चौथे औय अॊनतभ वगण भें उन फेयोजगायों को यख सकते है, क्जन्हें सार 
भैं कुछ ही भहीने कभ लभर भाता है। खेती भें काभ कयने वारे भ़दयूों औय ककसानों को 
इसी शे्रणी भें यखा जा सकता है। फेयो़गायी के कायणों ऩय ववचाय कयने से ऻात होता है कक 
इसका भुख्म कायण ओदृमोगीकयण औय नवीनतभ साधनों की खोज एवॊ ववकास है। जो काभ 
हजायों भ़दयूों द्वाया भहीनों भें ऩूये ककए जाते थे, आज भशीनों की भदद से कुछ ही भ़दयूों 
की सहामता से कुछ ही ददनों भें ऩूये कय लरए जाते हैं। 

उदाहयणस्वरूऩ क्जन फैंकों भें ऩहरे सौ-सौ क्रकण  काभ कयते थे, उनका काभ अफ चाय-ऩाॉच 
कॊ प्मूटयों दवुाया ककमा जा यहा है। फेयोजगायी का दसूया सफसे फडा कायण है जनसॊख्मा-वदृधूध। 
आजादी लभरने के फाद सयकाय ने यो़गाय के नए-नए अवसयों का सजृन कयने के लरए नए 
ऩदों का सजृन ककमा औय कर-कायखानों को स्थाऩना की। इससे रोगों को योजगाय तो लभरा, 
ऩय फढती जनसॊख्मा के कायण मे प्रमास नाकापी लसद्ध हो यहै हैं। फेयो़गायी का अन्म कयण 
है-गरत लशऺा – नीनत, क्जसका योजगाय से कुछ बी रेना – देना नहीॊ है। 

परता फेयोजगायी ददन-ऩय ददन फढती जा यही है। फेयोजगायी एक औय जहाॉ ऩरयवाय, सभाज 
औय याष्र के प्रनत फाधक है, वहीीँ मह खारी ददभाग शैतान का घय होने की क्स्थनत उत्ऩन्न 
कयती है। ऐसै फेयोजगाय मुवा अऩनी ऊजाण का उऩमोग भभाज एवॊ याष्र ववयोधी कामों भें 
कयते हैं। ऩरत् साभाक्जक शाॊनत बॊग होती है तथा अऩयाध का ग्राप फढ़ता है। फेयो़गायी की 
सभस्मा से छुटकाया ऩाने के लरए लशऺा को योजगाय से जोडने को आवश्मकता है। 
व्मावसानमक लशऺा को बरदमूारमों भें रागू कयने के अरावा अननवामण फनाना चादहए। 
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स्कूरी ऩाट्मक्भों भें श्रभ की भदहभा सॊफधी ऩाठ शालभर ककमा जाना चादहए ताकक मुवावगण 
श्रभ के प्रनत अच्छी सोच ऩैदा कय सके। इसके अरावा एक फाय गुन: रघु एवॊ कुटीय उदमूोग 
की स्थाऩना एवॊ उनके ववकास के लरए उधचत वातावयण फनाने को आवश्मकता है। ककसानों 
को खारी सभम भें दगु्ध उत्ऩादन, भधभुक्खी ऩारन, जैसे कामों के लरए प्रोत्सादहत कयना 
चादहए। इस काभ भें सयकाय के अरावा धनी रोगों को बी आगे आना चादहए ताकक बायत 
फेयोजगाय भुक्त फन सके औय प्रगनत के ऩथ ऩय चरते हुए ववकास की नई ऊॉ चाइमाॉ छू सके। 

  

ववद्याथी जीबन में अनशुासन की आवश्यकता 
ववद्माथी जीवन का सफसे भहत्वऩूणण कार है। इस कार भें सीखी गई फातों ऩय ही ऩूया 
जीवन ननबणय है। औय असुॊदय फनाने भें इस कार का सवाणधधक भहत्व है। क्जस प्रकाय ककसी 
प्रासाद की भजफूती औय उसकी नीॊव मा आधायलशरा की भजफूती ऩय ननबणय कयती है, उसी 
प्रकाय व्मक्क्त के जीवन की सुख-शाॊनत, ववचाय औय व्मवहाय उसके ववद्माथी-जीवन ऩय ननबणय 
कयता है। 

ववद्माथी-जीवन भें फारक का भक्स्तष्क गीरी – होता है, क्जसे भनचाहा आकाय प्रदान कयके 
बाॉनत-बाॉनत के खखरौने औय भूनत णमाॉ फनाई जा हैं। उसी लभट्टी के सूख जाने औय ऩका लरए 
जाने ऩय उसे औय कोई नमा आकाय नहीॊ ददमा जा सकता। अत: इस कार भें ववद्माथी 
अनुशासन, सच्चरयरता, सदाचारयता आदद का बयऩूय ऩारन कयना चादहए ताकक वह सभाज 
औय याष्र के उत्थान भें अऩना मोगदान दे सके। हाराॉकक आज ववद्माधथणमों भें फढ़ती के लरए 
धचॊता का ववषम है। 

अनुशासनहीनता के भूर कायणों ऩय मदद ववचाय कयें तो ऻात होता है कक इसका वऩता के 
सॊस्काय तथा उसकी शयायतों को अनदेखा ककमा जाना है। फच्च ेकी अनुशासनहीनता की कये 
मा ववद्मारम प्रशासन भाता-वऩता अऩने फच्च ेके ऩऺ भें खड ेहो जाते हैं तथा उसे ननदोष 
फताने हैं। अनुशासनहीन ववद्माधथणमों का भनोफर औय बी फढ़ जाता है। अनुशासनहीनता 
फढ़ाने भें वतणभान लशऺाप्रणारी बी कभ उत्तयदामी नहीॊ है। 

ववद्माधथणमों को यट्टू तोता फनाने वारी लशऺा से व्मावहारयक ऻान नहीॊ हो ऩाता। इसके 
अरावा, ऩाठ्मक्भ भें नैनतक एवॊ चारयबरक लशऺा को कोई स्थान नहीॊ ददमा गमा है। 
ववद्मारमों भें सुववणधाओॊ की कभी, कुप्रफॊधन, अध्माऩकों की कभी, उनकी अरुधचकय लशऺण-
ववधध, खेर-कूद की सुववधाओॊ का घोय अबाव, ऩाठ्मक्भ की अनुऩमोधगता, लशऺा का 
योजगायऩयक न होना, उच्च लशऺा ऩाकय बी योजगाय औय नौकयी की अननश्चमबयी क्स्थनत 
ववद्माधथणमों के भन भें लशऺा के प्रनत अरुधच उत्ऩन्न कयती है। 
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ववद्माधथणमों की भनोदशा का अनुधचत र्फामदा याजनैनतक तत्व उठाते हैं। वे ववद्माधथणमों को 
बडकाकय स्कूर-कॉरेज फॊद कयवाने तथा उनका फदहष्काय कयने के लरए प्रेरयत कयते हैं। 
इससे ववद्माधथणमों फढ़ती है। ववद्माधथणमों भें अनुशासन की बावना उत्ऩन्न कयने के लरए 
भाता-वऩता, ववद्मारम-प्रशासन औय सयकायी तॊर तीनों को ही अऩनी-अऩनी बूलभका का उधचत 
ननवणहन कयना होगा। इसके अरावा ऩाठ्मक्भ भें नैनतक लशऺा औय चारयबरक लशऺा को 
अवश्म शालभर ककमा जाना चादहए। 

प्रनतददन प्राथणना-सबा भें नैनतक लशऺा देने के अरावा इसे ऩाठ्मक्भ का अॊग फनाना चादहए। 
ववद्मारमों भें ववद्माधथणमों के लरए इतनी सुववधाएॉ फढ़ानी चादहए कक ववद्मारम औय वगणकऺ 
भें उनका भन रगे। ननष्कषणत: आज लशऺा-प्रणारी औय लशऺा-व्मवस्था भें आभूर-चरू फदराव 
राने की आवश्मकता है। लशऺा को योजगायोन्भुख फनाकय तथा उज्ज्वर बववष्म के लरए 
नैनतक सीख देकय अनुशासनहीनता की फढ़ती सभस्मा ऩय अॊकुश रगामा जा सकता है। 

  
ग्ऱोबऱ वार्मिंग 

 
ग्रोफर वालभिंग शब्द ऩथृ्वी के ताऩभान भें होने वारी वदृ्धध को दशाणता है। मह एक ऐसी 

सभस्मा है क्जस ऩय अगय काफ ूनहीॊ ककमा गमा तो मह ऩयूी ऩथृ्वी को ही नष्ट कय देगा। सीएपसी-
11 औय सीएपसी-12 जैसी ग्रीन हाउस गसैों ने सयूज के थभणर ववककयण को अवशोवषत कयके ऩथृ्वी के 
वातावयण को गभण फना ददमा। मे गसैें समूण की ककयणों को वामभुॊडर भें प्रवेश तो कयने देती हैं, रेककन 
उससे होने वारे ववककयण को वामभुॊडर से फाहय नहीॊ जाने देती हैं। इसी को ग्रीनहाउस प्रबाव कहा 
जाता है, जो ऩयेू ववश्व भें ताऩभान भें वदृ्धध के लरए क्जम्भेदाय है। ताऩभान भें वदृ्धध से वषाण चक् , 

ऩारयक्स्थनतक सॊतरुन, भौसभ का चक् आदद प्रबाववत होत ेहैं। मह वनस्ऩनत औय कृवष को बी प्रबाववत 
कयता है। क्जसके कायण हभें दनुनमा बय भें रगाताय फाढ़ औय सखूे जैसी ऩरयक्स्थनतमों का साभना 
कयना ऩडता है। ताऩभान भें वदृ्धध औय ग्रेलशमयों के वऩघरने के कायण फर्फण फायी जैसी घटनाओॊ भें 
बी कभी आमी है। ताऩभान भें वदृ्धध से आद्रता भें बी वदृ्धध हुई है क्मोंकक ताऩभान भें वदृ्धध से 
वाष्ऩीकयण की दय भें वदृ्धध हुई है। स्थानीम सयकायों को चादहए की वह रोगों के फीच जागरूकता 
ऩदैा कये तथा ऐसे उऩकयणों औय वाहनों की बफक्ी को प्रोत्सादहत कये जो ऩमाणवयण के अनकूुर हो। 
ऩेऩय, प्राक्स्टक औय अन्म साभधग्रमों की यीसाइक्क्रॊग को प्रोत्सादहत कयना चादहए। ऐसे प्रमासों को 
रोगों द्वाया जभीनी स्तय ऩय कयना अत्मॊत आवश्मक है , तबी हभ एक प्रबावी तयीके से इस बमानक 
सभस्मा का भकुाफरा कय सकत ेहैं। 

ऩर-रेखन 

ऩत्र का महत्त्व :  दैननक व्मवहाय भें ऩर -रेखन अनत भहत्त्वऩणूण है। ऩर सचूनाओॊ के आदान-प्रदान का 
एक सशक्त भाध्मभ है। दो मा दो से अधधक व्मक्क्तमों के फीच सचूना बेजने एवॊ प्राप्त कयने भें ऩर 
की भहत्त्वऩणूण बलूभका होती है। ऩर सदैव लरखखत रूऩ भें ही होता है। 
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ऩत्र के अगं :  

आरंभ-    (1) सॊफोधन (2) अलबवादन (3) ववषम ननरुऩण  
मध्य-     (4) ववषम ववस्ताय (5) ननवेदन  
समाऩन-   (6) धन्मवाद ऻाऩन (7) प्रेषक का नाभ, ऩता व ददनाॊक   
ऩत्र के प्रकार :  

(1) औऩचाररक ऩत्र – जो ऩर अधधकारयमों, कामाणरम के प्रभखुों, सॊस्था के प्रधानों तथा ककसी 
प्रनतष्ठान के सॊचारकों को आवश्मकता ऩढ़ने ऩय लरखे जात ेहैं, वे औऩचारयक ऩर कहरात ेहैं। 
इन ऩरों भें कामाणरमी, लशकामती, सॊऩादकीम औय व्मावसानमक ऩर शालभर होत ेहैं। 
 (2) अनौऩचाररक ऩत्र - जो ऩर सगे सॊफॊधधमों, रयश्तदेायों, ऩारयवारयक रोगों एवॊ लभरों को मथावसय 
लरखे जात ेहैं, वे अनौऩचारयक ऩर कहरात ेहैं। 
इन ऩरों भें व्मक्क्तगत (ननजी), ऩारयवारयक औय साभाक्जक ऩर शालभर होत ेहैं। 
 

औऩचाररक ऩत्र का उदाहरण 

 

अऩने ववद्याऱय के प्राचायय को संध्याकाऱीन खेऱ की उचचत व्यवस्था के र्ऱए ऩत्र र्ऱखखए। 
 

सेवा भें 
 

श्रीभान प्राचामण  

केन्द्रीम ववद्मारम क्.-1, 
सेक्टय 31 डी, चॊडीगढ़। 
 

ववषम : ववद्मारम भें सॊध्माकारीन खेरों की उधचत व्मवस्था के सॊफॊध भें। 
 

भहोदम, 

आऩसे सववनम ननवेदन है कक भैं योदहत कुभाय इस ववद्मारम भें अध्ममनयत कऺा 
दसवीॊ का छार हूॉ। इस ववद्मारम के कई छार औय छाराएॉ सॊकुर एवॊ याज्म स्तयीम 
प्रनतमोधगताओॊ भें ववद्मारम का प्रनतननधधत्व कय चकेु हैं । अफ वे सबी याष्रीम स्तय की 
प्रनतमोधगताओॊ भें दहस्सा रेना चाहते हैं ककन्तु  ववद्मारम भें शाभ को अभ्मास कयने औय 
खेरने की कोई उधचत व्मवस्था नहीॊ है। कुछ छार-छाराएॉ कक्केट, हॉकी, खो-खो, फास्केटफॉर, 
वॉरीफॉर आदद खेरों भें बाग रेना चाहते हैं  जफकक कुछ छारों की अलबरुधच एथरेदटक्स रॊफी 
दौड, ऊॊ ची दौड, फाधा दौड इत्मादद भें है। भेया ववश्वास है कक कुशर प्रलशऺक औय खेरों की 
सभुधचत व्मवस्था लभरने से फच्च ेववद्मारम का गौयव फढ़ा सकते हैं।  

अत: आऩसे आग्रह है कक ववद्मारम भें सॊध्माकारीन खेरों की उधचत व्मवस्था कयाने 
की भहती कृऩा कयें । उक्त भहत्त्वऩूणण कामण के लरए भैं आऩका सदैव आबायी यहूॉगा ।  

      धन्मवाद सदहत।  
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ददनाॊक 15.11.2021  
स्थान-चॊडीगढ़                                                

                                                          आऩका ववश्वासी 
 

                                                           योदहत कुभाय  

                                                            कऺा दसवीॊ 
 

 

अनौऩचाररक ऩत्र का उदाहरण 

 

ऩरीऺा में प्रथम स्थान प्राप्त करने ऩर अऩने र्मत्र को बधाई ऩत्र र्ऱखखए। 
 

ददनाॊक 15.11.2021  
3/15 शास्री नगय, 
कयनार (हरयमाणा) 
 

वप्रम लभर बयत, 
नभस्ते। 

ईश्वय की असीभ अनुकॊ ऩा से भैं महाॉ ऩय सकुशर हूॉ औय तुम्हाये कुशर होने की 
काभना कयता हूॉ। भैंने कर शाभ को तुम्हाये वऩताजी को पोन ककमा तो उनसे ऻात हुआ कक 
तुभने दसवीॊ फोडण की ऩयीऺा भें आगया भॊडर भें प्रथभ स्थान प्राप्त ककमा है। मह सभाचाय 
सुनकय भेया भन खशुी से बय गमा। दसवीॊ फोडण की ऩयीऺा भें औय आगया भॊडर भें प्रथभ 
स्थान आने ऩय तुम्हें फहुत फहुत फधाई। भुझ ेऩूणण  ववश्वास था कक तुभ ऩयीऺा भें प्रथभ शे्रणी 
से जरुय उत्तीणण हो गे रेककन आगया भॊडर भें बी प्रथभ स्थान प्राप्त कयोगे मह उम्भीद से 
फढ़कय है औय फहुत ही अच्छा है । तुम्हायी भेहनत औय ननमलभत अध्ममन ने ही तुम्हें इस 
सपरता तक ऩहुॊचामा है। भुझ ेऩूया ववश्वास है कक इससे आगे बी तुम्हायी भेहनत यॊग राएगी 
औय तुभ भेये अनुभान को सच साबफत कयोगे। तुभने प्रथभ स्थान प्राप्त कय मह लसद्ध कय 
ददमा कक दृढ़ सॊकल्ऩ औय कदठन ऩरयश्रभ से जीवन भें कोई बी सपरता प्राप्त की जा सकती 
है। 

भैं सदा मही काभना करूॊ गा कक तुम्हें जीवन भें हय ऩयीऺा भें प्रथभ आने का सौबाग्म 
प्राप्त हो औय तुभ इसी प्रकाय ऩरयवाय औय ववद्मारम का गौयव फढ़ाते यहो। इतना ही नहीॊ  
तुभ ऩढ़-लरखकय अच्छी नौकयी प्राप्त कयो औय देश की सेवा कयते हुए अच्छा जीवन व्मतीत 
कयो। दसवीॊ ऩयीऺा औय आगया भॊडर भें प्रथभ स्थान प्राप्त कयने ऩय एक फाय ऩुन: तुम्हें 
हाददणक फधाई औय शुबकाभनाएॉ।  
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तुम्हाया लभर 

  ऩवन 

 

दयूदशणन ऩय प्रसारयत होने वारे कामणक्भों की सभीऺा एवॊ सुझाव देते हुए दयूदशणन के ननदेशक 
को ऩर। 

ऩयीऺा बवन 

नई ददल्री 
ददनाॊक: 1 भाचण 2021 

ननदेशक 

दयूदशणन कें द्र 

नई ददल्री। 
 

ववषम- दयूदशणन के कामणक्भों की सभीऺा के सॊफॊध भें। 
 

भहोदम, 
भैं आऩका ध्मान ददल्री दयूदशणन ऩय प्रसारयत होने वारे कामणक्भों की ओय आकवषणत कयना 
चाहता हूॉ। आजकर दयूदशणन ऩय प्रसारयत होने वारे कामणक्भों भें फदराव नजय आ यहा है। 
ऩहरे के भुकाफरे आजकर के कामणक्भों भें ववववधता, गुणवत्ता भें वदृ्ध, आकषणक प्रस्तुतीकयण 
शैरी का प्रमोग लभरता है। ननजी चनैरों की तुरना भें दयूदशणन के कामणक्भ अश्रीरता से 
कोसों दयू हैं। मे कामणक्भ बायतीम सॊस्कृनत की गरयभा को फनाए हुए हैं। इन सफके फावजूद 
दयूदशणन के कामणक्भ सबी आमु-वगों को प्रबाववत नहीॊ कय ऩा यहे हैं। खासतौय ऩय फच्चे, मुवा 
व गहृखणमाॉ अन्म चनैरों की तयप अधधक आकवषणत हैं। इसका कायण दशणकों की फदरती 
अलबरुधच तथा दयूदशणन की ऩयॊऩयागत कामणशैरी बी हो सकती है। दयूदशणन ऩय सयकायी दफाव 
बी उसे सबी तयह के कामणक्भ प्रसारयत कयने की छूट नहीॊ देता। सभाचाय-प्रसायण भें दयूदशणन 
को अऩनी शैरी भें फदराव की जरूयत है। उसे सयकायी प्रवक्ता का रूऩ छोडकय जनता की 
आवाज फनना होगा। 
आशा है आऩ भेये सुझावों को ध्मान भें यखकय कामणक्भों की गुणवत्ता भें सुधाय कयेंगे। 
धन्मवाद। 
बवदीम 

क०खoगo 

 

भदहराओॊ की असुयऺा की फढ़ती घटनाओॊ ऩय धचॊता प्रकट कयते हुए तथा इसके सभाधान हेतु 
सभुधचत उऩाम फताते हुए ककसी प्रनतक्ष्ठत सभाचाय-ऩर के सॊऩादक को ऩर। 
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ऩयीऺा बवन 

नई ददल्री 
ददनाॊक: 1 भई 2021 

सॊऩादक भहोदम 

दैननक जागयण 

सेक्टय 62, गौतभ फुद्ध नगय (उ०प्र०)। 
 

ववषम- भदहराओॊ की असुयऺा की फढ़ती घटनाओॊ के सॊफॊध भें। 
 

भहोदम, 
भैं आऩके रोकवप्रम सभाचाय-ऩर के भाध्मभ से सभाज व सयकाय का ध्मान भदहराओॊ की 
असुयऺा की सभस्मा की ओय आकवषणत कयना चाहता हूॉ। आशा है कक आऩ भेये ववचायों को 
अऩने सभाचाय-ऩर भें स्थान देंगे। आज कोई बी सभाचाय-ऩर हो मा सभाचाय-चनैर, हय जगह 
दषु्कभण, छेड-छाड, भाय-वऩटाई, गैंगयेऩ की खफयें देखने-सुनने एवॊ ऩढ़ने को लभरती हैं। आभ 
जनजीवन भें कहीॊ ककसी भदहरा से अबद्र व्मवहाय ककमा जाता है तो कहीॊ उसका अऩहयण 
ककमा जाता है। हय जगह बम का भाहौर व्माप्त हो गमा है। इन घटनाओॊ के कायण 
भदहराएॉ भध्ममुगीन जीवन जीने के लरए वववश हो गई हैं। सभाज का यवैमा भदहराओॊ के 
प्रनत असहमोगऩूणण है। वह हय घटना के लरए भदहरा को दोषी भानता है। 
 

इस सभस्मा से ननऩटने के लरए कानून-व्मवस्था को सुधायना होगा। दोषी व्मक्क्तमों को सजा 
देनी होगी। इसके अरावा भदहराओॊ को अऩनी सुयऺा के फाये भें जागरूक होने की 
आवश्मकता फढ़ गई है। 
 

बवदीम 

क०ख०ग०  
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कहानी - कहानी गद्म साहहत्म की वह सफसे अधधक योचक एवॊ रोकप्रिम प्रवधा है  जो जीवन 
के ककसी प्रवशषे ऩऺ का भार्भिक , बावनात्भक औय करात्भक वणिन कयती है। साहहत्म की 
सबी प्रवधाओ भें कहानी सफसे ऩुयानी प्रवधा है। जनजीवन भें मह सफस ेअधधक रोकप्रिम 
प्रवधा है।  िाचीन कार भें कहाननमों को कथा, आख्मानमका, गल्ऩ आहद कहा जाता था। 
वतिभान दौय भें बी कहानी सफसे अधधक िचर्रत है। साहहत्म भें मह अफ अत्मॊत भहत्वऩूणि 
स्थान फना चकुी है। ऩुयाने सभम भे कहानी का भतरफ था उऩदेश देना मा भनोयॊजन कयना। 
आज इसका रक्ष्म भानव जीवन की प्रवर्बन्न सभस्माओॊ औय सॊवेदनाओ को व्मक्त कयना है। 
मही कायण है कक िाचीन कार की कहानी स ेआज की कहानी बफल्कुर र्बन्न हो गमी है। 
आधनुनक कार भें इसकी आत्भा औय शैरी दोनों फदर गई है। 
कहानी के स्वरूऩ का फोध कयान ेवारी कुछ ऩरयबाषाएॉ-  
िर्सद्ध अभयीकी रेखक  एडगय एरन ऩो के अनुसार  “कहानी वह छोटी आख्मानात्भक 
यचना है, जजसे एक फैठक भें ऩढा जा सके, जो ऩाठक ऩय एक सभजन्वत िबाव उत्ऩन्न कयने 
के र्रमे र्रखी गई हो , जजसभें उस िबाव को उत्ऩन्न कयने भें सहामक तत्वों के अनतरयक्तन 
औय कुछ न हो औय जो अऩने आऩ भें ऩूणि हो।” 
िर्सद्ध सभीऺक प्रवर्रमभ हेनयी के अनुसाय, "रघुकथा भें केवर एक ही भूरबाव होना 
चाहहए।   उस भूरबाव का प्रवकास केवर एक ही उद्देश्म को ध्मान भे यखते हुए सयर ढॊग 
स ेतकि ऩूणि ननष्कषों के साथ कयना चाहहए." 
जान पास्टय ने कहानी की ऩरयबाषा इस िकाय दी है, "असाधायण घटनाओ की वह श्रॊखरा 
जो ऩयस्ऩय सम्फद्ध होकय एक चयभ ऩरयणाभ ऩय ऩहुॉचाने वारी हो।" 
भुॊशी िेभचॊद्र  ने कहानी के फाये भें र्रखा है- "कहानी का उद्देश्म सम्ऩूणि भनुष्म को धचबित 
कयना नहीीँ, अप्रऩतु उसके चरयि का एक अॊग हदखराना है।" 
इस िकाय कहानी “हहन्दी गद्म की वह प्रवधा है जजसभें रेखक ककसी घटना , ऩाि अथवा 
सभस्मा का क्रभफद्ध ब्मौया देता है , जजसे ऩढकय एक सभजन्वत िबाव उत्ऩन्न होता है , उसे 
कहानी कहते हैं ”। िाचीनकार भें वीयों तथा याजाओॊ के शौमि , िेभ, न्माम, ऻान, वैयाग्म, 
साहस, सभुद्री मािा , अगम्म ऩवितीम िदेशों भें िाणणमों का अजस्तत्व आहद की कथाएॉ ही 
कहानी के रूऩ होती थीॊ।  
कहानी के तत्व-  कहानी के कुछ प्रवशषे तत्व होते हैं जो कहानी को ऩूणिता िदान कयते हैं। 
कहानी के ननम्नर्रणखत छह   तत्व  होते हैं- 1-कथावस्तु 2-चरयि-धचिण 3-कथोऩकथन  4-
देशकार 5-बाषा-शैरी 6-उद्देश्म 
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कथावस्त-ु कहानी के ढाॉच ेको कथानक अथवा कथावस्तु कहा जाता है। इसे   कहानी  का 
कें द्र भाना जाता है। इसके अबाव भें कहानी की यचना की कल्ऩना बी नहीॊ की जा सकती है। 
इसके बी चाय अॊग होते हैं- आयम्ब , आयोह, चयभ जस्थनत तथा अवयोह।  मह  कहानी  का 
सवािधधक भहत्वऩूणि तत्व है। इसके र्रए वस्तु, प्रवषमवस्त,ु कथा तथा कथानक आहद 
सभानाथी शब्द हैं।  अॊगे्रजी के ' प्राट ' तथा ' थीभ ' शब्द इसी के ऩमािम हैं । इस तत्व भें 
कहानीकाय अऩने जीवन के अनुबवों को िस्तुत कयता है ।  
चररत्र-चचत्रण- कहानी का सॊचारन उसके ऩािों के द्वाया ही होता है तथा ऩािों के गुण-दोष को 
‘चरयि धचिण ’ कहा जाता है। कहानी भें रेखक की दृजष्ट िभुख ऩाि के चरयि ऩय अधधक 
यहती है। इसर्रए अन्म ऩािों के चरयि का प्रवकास भुख्म ऩाि के सहाये ही होता है। एक 
अच्छी कहानी भें ऩािों की सॊख्मा अधधक नही होती है।  
कथावस्त ु के फाद कहाननमों भें ऩाि औय उनके चरयि-धचिण का भहत्वऩूणि स्थान है। एक 
अच्छा कहानीकाय अऩनी कथावस्तु भें घटनाओॊ औय दृश्मों के अनुकूर ही ऩािों की यचना 
कयता है तथा उनके चरयि का प्रवकास कयता है । फाफू गुराफयाम ने कहानी भें चरयि-धचिण 
के भहत्व ऩय िकाश डारत े हुए र्रखा है- "आजकर कथानक को उतना भहत्व नहीॊ हदमा 
जाता, जजतना कक चरयि-धचिण औय अर्बव्मजक्त को।“  चरयि -धचिण का सम्फन्ध ऩािों से 
है। कहानी भें ऩािों की सॊख्मा कभ स ेकभ होती है । कहानी भें ऩािों के चरयि का ऩूणि 
प्रवकास क्रभ नहीॊ हदखामा जाता, वयन ्िाम् फन ेफनाए चरयि के ऐसे अॊश ऩय िकाश डारा 
जाता है, जजसभें व्मजक्त का व्मजक्तत्व झरक उठे। कहानी भें ऩाि औय कथावस्तु का 
अन्मोन्माधश्त सम्फन्ध होता है । दोनों र्भरकय कहानी के केन्द्रीम बाव को व्मक्त कयत े
हैं।  कहानी भें कुछ ऩाि साभान्म होते हैं औय कुछ ितीकात्भक। कहानी का करेवय छोटा 
होता है, इसर्रए उसभें केवर नामक के चरयि को ही उबाया जाता है। ककसी प्रवशषे 
ऩरयजस्थनत भें यखकय कहानीकाय नामक के चरयि का उद्घाटन कयना अऩना उद्देश्म सभझता 
है। चरयि- धचिण की सपरता के र्रए ऩािों का गनतशीर होना आवश्मक होता है। जस्थय 
ऩािों का चरयिाॊकन ननजीव-सा ितीत होता है।  
कथोपकथन या संवाद-  कहानी भें सॊवाद का बी प्रवशषे भहत्त्व है। इनके द्वाया ऩािों के 
भानर्सक अन्तद्िवन्द एवॊ अन्म भनोबावों को िकट ककमा जाता है।  ऩािों के ऩायस्ऩरयक 
वातािराऩ को कथोऩकथन कहते हैं। कथोऩकथन के दो कामि होत े हैं- ऩािों की चारयबिक 
प्रवशषेताओॊ को उद्घाहटत कयना औय कथा की गनत को प्रवकर्सत कयना।  सॊक्षऺप्त एवॊ सॊमत 
कथोऩकथन कहानी भें आकषिण उत्ऩन्न कयने के साथ-साथ ऩाठकों की जजऻासा को शान्त 
कयते हैं। कथोऩकथन का ित्मेक शब्द साथिक औय सोद्देश्म होना चाहहए ताकक वह ऩाठकों 

https://m.bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80
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ऩय अऩना िबाव उत्ऩन्न कय सके।  फाफू गुराफयाम के शब्दों भें "कथोऩकथन मा वातािराऩ 
द्वाया ही हभ ऩािों के रृदमगत बावों को जान सकते हैं। महद वातािराऩ ऩािों के चरयि के 
अनुकूर न हो, तो हभ उनके चरयि का भूल्माॊकन कयने भें बूर कय जाएॊगे।“ कहानी की 
योचकता भें वरद्धध कयने के र्रए कथोऩकथन अननवामि होते हैं। फौद्धधक औय शब्दाडम्फयों से 
जकड ेहुए कथोऩकथन कहानी की स्वाबाप्रवक गनत भें फाधा उत्ऩन्न कयते हैं। 
देशकार मा वातावयण- ककसी कहानी को असयदाय फनाने के र्रए ज़रूयी है कक देश कार का 
ऩूया ध्मान यखा जामे, मह कहानी भें वास्तप्रवकता राता है। कहानी को सजीव एवॊ स्वाबाप्रवक 
फनाने भें देशकार मा वातावयण का सवािधधक भहत्व है। ित्मेक कहानी भें ककसी स्थान, 
सभम औय ऩरयजस्थनत का धचिण होता है, इसी धचिण को वातावयण की सॊऻा िदान की 
जाती है। सपर वातावयण ऩाठक के भन ऩय सॊवेदनात्भक िबाव डारता है।  डॉ. 
रक्ष्भीनायामण रार ने इस सम्फन्ध भें र्रखा है "वास्तप्रवक जीवन देश, कार औय जीवन की 
प्रवर्बन्न सत-्असत ्ऩरयजस्थनतमों से ननर्भित होता है। अतएव इन तत्वों का एक स्थान ऩय 
सॊचमन औय धचिण कयना कहानी भें वातावयण उऩजस्थत कयता है। कहानी की कथावस्तु औय 
उसके सॊचारक ऩािों का सम्फन्ध उक्त जस्थनतमों से होता है। " कहानी भें देशकार औय 
वातावयण का धचिण सयर, सॊक्षऺप्त औय ऩािों की भानर्सक ऩरयजस्थनतमों के अनुकूर होना 
चाहहए। वातावयण का अत्मधधक प्रवस्ताय कहानी भें र्शधथरता उत्ऩन्न कय देता है। एक शे्ष्ठ 
कहानी भें तीनों िकाय के वातावयण का सभन्वम होना आवश्मक होता है । इस िकाय कहानी 
भें देशकार औय वातावयण वह तत्व होता है जो कहानी के सौन्दमि भें ही वरद्धध नहीॊ कयता 
वयन ् ऩाठक को ननयन्तय आकप्रषित औय िेरयत कयता है।  देशकार का सवािधधक उऩमोग 
आॊचर्रक कहाननमों भें कहानीकाय कयता है। ऐनतहार्सक कहाननमों भें बी देशकार मा 
वातावयण की भहती बूर्भका होती है।  एक सपर कहानीकाय वही है जो देशकार का सूक्ष्भ, 
सटीक एवॊ उऩमुक्त धचिण कय ऩाठक को उस वातावयण का भानर्सक ित्मऺीकयण कया देता 
है। 
भाषा-शैऱी- कहानी के िस्तुतीकयण भें करात्भकता राने के र्रए देशकार के अनुसाय अरग-
अरग बाषा व शैरी से सजामा जाता है।  बाषा बावों की अर्बव्मजक्त का साधन होती है। 
कहानी जनसाभान्म की प्रवधा है, इसर्रए कहानी की बाषा ऐसी होनी चाहहए, जो सयर, 
सजीव औय िवाहऩूणि हो। सपर बाषा वही होती है जो कहानी की कथावस्तु, ऩाि-मोजना, 
शैरी औय वातावयण के अनुकूर हो।  ननयथिक शब्द मोजना औय कहठन वाक्म सॊयचना 
कहानी के सौन्दमि तथा स्वाबाप्रवक गनत को नष्ट कय देती है। इसर्रए कहानी की बाषा भें 



 

17 
 

िवाह, बावानुबूनत, आरॊकारयकता औय बफम्फानुबूनत आहद गुणों का होना अननवामि होता है। 
उसभें आवश्मकतानुरूऩ रोकोजक्तमों एवॊ भुहावयों का िमोग बी होना चाहहए।  
कहानी करा के सभस्त तत्वों का उऩमोग कयन ेकी यीनत  शैरी  कहराती है। फाफ ूगुराफयाम 
न ेशैरी का प्रववेचन कयते हुए र्रखा है "शैरी का सम्फन्ध कहानी के ककसी एक तत्व से नहीॊ 
वयन ्सफ तत्वों से है औय उसकी अच्छाई औय फुयाई का िबाव ऩूयी कहानी ऩय ऩडता  
है। कहानी की िेषणीमता अथाित ् दसूयों को िबाप्रवत कयने की शजक्त शैरी ऩय ही ननबिय 
कयती है।" ककसी फात के कहने मा र्रखने के प्रवशषे ढॊग मा िकाय को शैरी कहते हैं। शैरी 
का सम्फन्ध केवर शब्दों से ही नहीॊ अप्रऩत ु प्रवचायों औय बावों से बी होता है। शैरी की 
करात्भकता ही कहानी के िनत ऩाठक की योचकता भें वरद्धध कयती है।  
उद्देश्य- हय कहानी का अऩना एक अरग उद्देश्म होता है , मह केवर भनोयॊजन हेतु ही नहीॊ 
होता, इससे रोगों को िेयणा बी जाती है। धभि िचायक अऩने उद्देश्म को रोगों तक ऩहुॉचाने 
के र्रए कहानी का ही सहाया रेते हैं।  ित्मेक कहानी की यचना का एक उद्देश्म होता है। 
भनोयॊजन से रेकय गम्बीय सभस्मा-ननरूऩण तक कहानी का उद्देश्म हो सकता है।  कहानी 
की यचना के ऩीछे एक ऐसा उद्देश्म नछऩा यहता है जजसस ेऩाठक अर्बबूत होकय कुछ सोचने 
के र्रए प्रववश हो जाता है। ककसी प्रवशषे िवरप्रि को जाग्रत कयके रृदम सॊवेद्म फनाना, ककसी 
प्रवचायबाव मा र्सद्धान्त का िनतऩादन कयना अथवा सुन्दय भानवीम बावों का धचिण कयना 
कहानी का उद्देश्म हो सकता है।  आज कहानी भें अनेक िकाय की फौद्धधक, साभाजजक, 
साॊस्कर नतक याजनीनतक, भनोवैऻाननक सभस्माओॊ का ननदशिन बी ककमा जान ेरगा है। भानव-
भूल्मों की व्माख्मा कयना तथा भानव के शाश्वत बावों, अनुबूनतमों औय सभस्माओॊ ऩय िकाश 
डारना ही कहानी का उद्देश्म है। कहानीकाय के व्मजक्तत्व की िनतष्ठा आधनुनक कहानी की 
सफसे फडी प्रवशषेता है।  फाफू गुराफयाम ने कहानी के उद्देश्म के सम्फन्ध भें र्रखा है 
"ित्मेक कहानी भें कोई उद्देश्म मा रक्ष्म अवश्म यहता है। कहानी का ध्मेम केवर भनोयॊजन 
मा रम्फी यातों को काट कय छोटा कयना नहीॊ है, वयन ्जीवन सम्फन्धी कुछ तथ्म देना मा 
भानव भन का ननकट ऩरयचम कयाना है।  
कहानी के ऱऺण - 

1. कहानी भानवीम सॊवेदनाओ की अर्बव्मजक्त है। 
2. कहानी भें कथावस्तु का आकाय रघु होता है। 
3. कहानी का एक ननजश्चत उद्देश्म होता है। 
4. भनोयॊजन के साथ-साथ जीवन की सभस्माओॊ का धचिण कयना बी कहानी का रक्ष्म होता है। 
5.  कहानी को एक फैठक भें सयरता से ऩढा जा सकता है। 
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6. कहानी भें एक ही कें द्रीम सॊवेदना होती है तथा उसके सबी तत्व इसी सॊवेदना को उबायने भें 
सहामता देते हैं। 

7. कहानी भूरत् भानव जीवन से सम्फद्ध होती है। उसभें केवर कल्ऩननकता न होकय मथाथि 
का बी ऩुट यहता है। 
कहानी भें शीषिक का भहत्व है  
कहानी भें शीषिक का बी प्रवर्शष्ट भहत्व है। मह सॊक्षऺप्त, आकषिक एवॊ कथावस्त ुसे सम्फद्ध 
होना चाहहए। शीषिक ऐसा हो जजससे ऩाठक कहानी ऩढने के र्रए उत्सुक हो जाम तबी उसे 
सपर शीषिक कहा जा सकता है।  
कहानी में कथोपकथन का महत्व है  
डॉ. रक्ष्भीनायामण रार ने इस सम्फन्ध भें र्रखा है “कथोऩकथन का तायतम्म ऐसा हो जैस े
नदी भें रहयों की गनत औय उस ऩय वाम ुका सह सॊगीत, जजसके सहाये ऩाठक के रृदम भें 
उियोिय कहानी ऩढने की आकाॊऺा औय जजऻासा दोनों फनी यहें।  कथोऩकथन का ित्मेक 
शब्द साथिक औय सोद्देश्म होना चाहहए। एक शे्ष्ठ कहानी वही है जजसके सॊवाद छोटे-छोटे, 
ऩािानुकूर एवॊ चरयि अर्बव्मॊजक हों।  
कहानी में वातावरण का महत्व   

1- ऩाठक की इजन्द्रमों को िबाप्रवत कयने वारा  
2- सौन्दमि वरप्रि को तरप्त कयने वारा 
3- ऩाठक भें सच्ची सहानुबूनत जाग्रत कयने वारा।  

साभान्म तौय ऩय कहानी की ककतनी शैर्रमाॊ िचर्रत हैं ? 
साभान्म तौय ऩय कहानी की छ् शैर्रमाॊ िचर्रत हैं-  
1. कथात्भक  
2. आत्भकथात्भक  
3. ऩिात्भक  
4. डामयी  
5. नाटकीम 
6. र्भधश्त  
कहानी की शैरी भें आरॊकारयकता , योचकता , ितीकात्भकता , बावात्भकता , आॊचर्रकता 
एवॊ व्मॊग्मात्भकता आहद गुण उसे करात्भक ऩूणिता िदान कयते हैं। 
कहानी भें उद्देश्म का भहत्व   
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कहानी का भूर उद्देश्म भानवता के शाश्वत भूल्मों की व्माख्मा कयना तथा जीवन औय 
जगत के भन ऩय ऩड े िबाव को अर्बव्मक्त कयना है। कहानी  का उद्देश्म भनोयॊजन, 
उऩदेशात्भकता, कौतूहर सरजष्ट, आदशिवाद, सभस्मा, सुधाय, िबावात्भकता, भनोवैऻाननकता 
आहद कुछ बी हो सकता है।  
कहानी भें कथावस्तु का भहत्व   
कथावस्तु को घटनाओॊ का आरेख बी कहा जाता है  क्मोंकक कहानी की सपरता उसभें 
ननहहत घटनाओॊ की करात्भकता ऩय आधारयत होती है। भौर्रकता, सॊक्षऺप्तता, योचकता, 
क्रभफद्धता, उत्सुकता, र्शल्ऩगत नवीनता, औय प्रवश्वसनीमता  आहद कथावस्तु के िभुख गुण 
होते हैं। कथावस्तु के साभाजजक, ऐनतहार्सक, धार्भिक, याजनीनतक औय भनोवैऻाननक आहद 
अनेक प्रवषम हो सकते हैं। कहानी की सयसता कथानक के प्रवकास ऩय ननबिय कयती 
है  प्रवकास की ऩाॉच जस्थनतमाॉ होती हैं- 1.आयम्ब  2. आयोह  3. अवयोह  4. चयभसीभा 
औय 5. अन्त 

 
नाटक- नाटक नट शब्द से फना है जजसका आशम है - साजत्त्वक बावों का अर्बनम।  नाटक 
दृश्म काव्म के अॊतगित आता है। इसका िदशिन यॊगभॊच ऩय होता है। बायतेंद ुहरयशचन्द्र ने 
नाटक के रऺण देते हुए र्रखा है - नाटक शब्द का अथि नट रोगों की कक्रमा है। दृश्म-काव्म 
की सॊऻा-रूऩक है। रूऩकों भें नाटक ही सफसे भुख्म है इससे रूऩक भाि को नाटक  कहते है। 
हहन्दी भे नाटक र्रखने का िायॊब ऩद्भ  के द्वाया हुआ। रेककन आज के नाटकों भे गद्म की 
िभुखता है। नाटक गद्म का वह कथात्भक रूऩ है , जजसे अर्बनम सॊगीत, नरत्म, सॊवाद आहद 
के भाध्मभ से यॊगभॊच ऩय अर्बनीत ककमा जा सकता है।  
नाटक काव्म का ही एक रूऩ है। जो यचना श्वण द्वाया ही नहीॊ अप्रऩतु दृजष्ट द्वाया बी 
दशिकों के रृदम भें यसानुबूनत कयाती है उसे नाटक मा दृश्म-काव्म कहते हैं। नाटक भें श्व्म 
काव्म से अधधक यभणीमता होती है। दृश्म काव्म होने के कायण मह रोक चतेना से अऩेऺा 
कर त अधधक घननष्ठ रूऩ से सॊफद्ध है। 
नाटक की ऩरयबाषा- फाफू गुराफयाम के अनुसाय "नाटक भें जीवन की अनुकर नत को शब्दगत 
सॊकेतों भें सॊकुधचत कयके उसको सजीव ऩािों द्वाया एक चरते-कपयते सिाण रूऩ भें अॊककत 
ककमा जाता है।“ नाटक भें पैरे हुए जीवन व्माऩाय को ऐसी व्मवस्था के साथ यखते हैं कक 
अधधक से अधधक िबाव उत्ऩन्न हो सके। नाटक का िभुख उऩादान है उसकी यॊगभॊचीमता। 
हहन्दी साहहत्म भे नाटकों का प्रवकास वास्तव भे आधनुनक कार भे बायतेंद ुमुग भें हुआ।  
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नाटक के तत्व- ऩाश्चात्म प्रवद्वानों के भतानुसाय नाटक के िभुख तत्व हैं- 
1. कथावस्त ु2. ऩाि चरयि-धचिण 3. सॊवाद मा कथोऩकथन 4. देशकार औय वातावयण 
(सॊकरनिम) 5. बाषा-शैरी 6. उद्देश्म   

बायतीम प्रवद्वानों के अनुसाय नाटक के तत्व इस िकाय है--- 
1. कथावस्त ु2. नेता (नामक) 3. अर्बनम 4. यस 5. वरप्रि 

नाटक के तत्व :- नाटक के तत्वों को दो आधायों ऩय फतामा गमा है- 
[1]- बायतीम ऩयॊऩया के अनुसाय नाटक के तत्व:- बायतीम ऩयॊऩया के अनुसाय नाटक के 
ननम्नर्रणखत तत्व हैं- 
[1]- वस्त ु- वस्तु से तात्ऩमि कथावस्तु से है। वस्तु नाटक का िधान तत्व है। बायतीम 
आचामो ने वस्तु के स्रोत सॊगठन की दृजष्ट से नाट्म वस्तु का प्रवस्तरत प्रववेचन ककमा 
है। नाटमवस्तु का सभुधचत प्रवकास हो इसर्रए बायतीम नाटमशास्ि भें वस्तु के बेद आहद का 
प्रवस्ताय से प्रववेचन ककमा गमा है। साथ ही नाटमवस्तु जजन सॊवादों के भाध्मभ से िकट होती 
है, उस ऩय बी ध्मान हदमा है। 

[2]- नेता - बायतीम नाटमशास्ि के अनुसाय दसूया भहत्वऩूणि तत्व है- नेता। इसके अॊतगित 
नाटक का नामक तथा उसके सहमोगी चरयि मोजना का प्रवश्रेषण ककमा जाता है। बायतीम 
नाटमशास्ि भें नेता मा नामक सबी दृजष्टमों से प्रवशषे भाना जाता है। उसके कामि व्माऩाय की 
कल्ऩना उदाि, उदाय दृजष्टमों से की गई है।  

भारतीय आचायों ने चार प्रकार के नायक या नेता माने हैं-  

1- धीयोदाि 2- धीयरर्रत 3- धीयिशाॊत 4- धीयोद्धत। 

भारतीय आचायों ने नाययका के यनम्न गुण माने है-  

1- रूऩवती 2- गुणवॊती 3- शीरवती 4- मौवना 5- भाधमुि आहद 

[3]- यस - बायतीम नाटमशास्ि भें यस की र्सद्धध ही नाटक का उद्देश्म भानी गई है। 
बयतभनुन के अनुसाय यस के अबाव भें नाटक भें कोई िमोजन र्सद्ध नहीॊ होता। नाटक भें 
श्रॊगाय यस, वीय, शाॊत भें से कोई एक यस िभुख होना चाहहए औय शषे यसों की ननष्ऩनत अॊगी 
यस के अधश्त रूऩ भें होनी चाहहए। बायतीम नाट्म शास्ि भें यस िकक्रमा का प्रवस्तरत प्रववेचन 
ककमा गमा है। 

[4]- अर्बनम - नाट्म के सभुधचत प्रवषम का मा वस्तु प्रवधान का िेऺागरहों भें फने यॊगभॊच ऩय 
अर्बनेताओॊ द्वाया िस्तुतीकयण अर्बनम कहराता है। बायतीम नाट्म शास्ि भें अर्बनम के 
बेद तथा यॊगभॊच का प्रवस्ताय से प्रववेचन ककमा गमा है। अर्बनम भुख्मत: चाय िकाय का होता 
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है – आॊधगक, वाधचक, आहामि, साजत्वक। 

 

[2]- पाश्चात्य साहहत्यशास्त्र के अनुसार नाटक के तत्व- ऩाश्चात्म साहहत्मशास्ि के अनुसाय 
नाटक के ननम्न तत्व होते हैं- 
[1]- कथावस्तु या कथानक  

मह नाटक का िाणतत्व है। कथावस्तु ऐनतहार्सक, ऩौयाणणक, कजल्ऩत, र्भधश्त ककसी बी 
िकाय की हो सकती है। आजकर ऐनतहार्सक, ऩौयाणणक कथा िसॊगों का ितीकात्भक तथा 
र्भथकीम िमोग कथावस्तु के रूऩ भें ककमा जा यहा है। कथावस्तु दो िकाय की होती है – 
आधधकारयक कथा औय िासॊधगक कथा। ऩाश्चात्म धायणा के अनुसाय कथा प्रवकास भें सॊघषि 
तत्व िधान होता है तथा नाटक का अॊत िाम् दखुाॊत होता है। 
[2]- चररत्र चचत्रण  
ऩाि मोजना तथा चरयि धचिण के िनत ऩाश्चात्म दृजष्ट स्वाबप्रवक औय मथाथि यही है। अत् 
बायतीम आचामों के सभान नामक तथा अन्म चरयिों के िनत आदशिवादी दृजष्ट ऩाश्चात्म 
प्रवद्वानों की नहीॊ है। अयस्तु के अनुसाय चरयि धचिण भें नाटककाय को चाय फातों की ओय 
प्रवशषे ध्मान यखना चाहहए। अच्छा चरयि, चरयि का औधचत्म, जीवन के अनुरूऩ औय चरयि 
भें सुसॊगनत। चरयि धचिण से तात्ऩमि उसके आॊतरयक व्मजक्तत्व औय फाहम व्मजक्तत्व के 
िकटन से है। मह िकटन नाट्म व्माऩाय तथा सॊवादों के भाध्मभ से हो सकता है। ऩािों को 
व्मजक्त ऩाि तथा िनतननधध ऩाि दो बागों भें प्रवबाजजत ककमा जा सकता है। 
[3]- कथोपकथन या संवाद 
नाटक सॊवादों के द्वाया र्रखा जाता है। ऩाि के चरयि धचिण का प्रवकास, योचकता, वातावयण 
सरजन सॊवादों के भाध्मभ से होता है। इस तत्व के अबाव भें नाटक की कल्ऩना ही साकाय 
नहीॊ हो सकती। सॊवाद जजतने साथिक, सॊक्षऺप्त, वक्र, शजक्त सॊऩन्न होते हैं, नाटक उतना ही 
सपर होता है। अत् सॊवादों की बाषा, सयर, सुफोध औय िवाहऩूणि होनी चाहहए। 
[4]- देशकाऱ वातावरण 
नाटक भें जजस देशकार का दृश्म उऩजस्थत ककमा जाता है, उसे साकाय कयने के र्रए नेऩथ्म, 
वेषबूषा, यॊगबूषा, बाषा, साॊस्कर नतक सॊकेत आहद ऩय ध्मान देना अननवामि है। ऩाश्चात्म नाट्म- 
प्रवदों ने देशकार का ननवािह कयते सभम सॊकरन िम का िनतऩादन ककमा है। सॊकरन िम 
अथाित ्स्थर, सभम, कार की एकता। नाटक भें कथा के मुग के अनुसाय हो औय उसभें 
सभाज औय याजनीनत की ऩरयजस्थनतमों का अॊकन ककमा गमा हो। ऐनतहार्सक नाटकों भें तो 
इन तत्वों का ननवािह अत्मॊत अऩरयहामि है। सपर नाटककाय दृश्म प्रवधान, भॊच-व्मवस्था  
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वेषबूषा, अर्बनम आहद के द्वाया सजीव वातावयण की सरजष्ट कय रेता है।  
[5]-  भाषा शैऱी   
सॊवादों को सयस एवॊ िबावशारी फनाने के र्रए बाषा शैरी का आश्म रेना अननवामि है। 
नाटक की बाषा सहज, सयर, सजीव, अर्बनमानुकूर होनी चाहहए। गॊबीय तथा हास्म-व्मॊग्म 
िधान शैरी तो सविभान्म है। मह भाना जाता है कक सपर शैरी के र्रए सयरता अननवामि 
शति है। साथ ही वह करात्भक एवॊ िबावशारी बी होनी चाहहए। बाषा के अरॊकर त, राऺणणक, 
वक्र औय िबावऩूणि होने ऩय नाटक का सौंदमि अधधक फढ जाता है। 
[6]- उद्देश्य  
ऩाश्चात्म ऩयॊऩया के अनुसाय जीवन मथाथि, जीवन सॊघषि को साभने राना नाटक का उद्देश्म 
है। नाटक भाि भनोयॊजन के साधन नहीॊ है। मथाथि से जुझते हुए अऩने सभाज की साथिक 
िस्तुनत नाटक का रक्ष्म यहा है। 
नाटकीय शशऺण का महत्त्व -  नाटक ककसी घटना को हभायी कल्ऩना से ननकार कय भॊच ऩय 
साकाय कयती है। जजसके प्रवर्बन्न आमाभ एवॊ भहत्व इस िकाय हैं- 
1- कप्रवता के चयभोत्कषि की बाषा 2- अनेकानेक रुधचमों की सॊतुजष्ट का भाध्मभ 3- मथाथि 
की ऩरष्ठबूर्भ ऩय भानव- भन की साकाय िस्तुनत 4- नाटक गद्म, ऩद्म का र्भधश्त रूऩ है  
5- सविजन हहताम तथा सविजन फहुताम से ऩरयऩूणि 6- साभान्म जन की बाप्रषक अर्बव्मजक्त 
7- र्शऺण का िबावकायी भाध्मभ 
[1]- कववता के चरमोत्कषष की भाषा - नाटक की िस्तुनत भें कप्रवता की बाषा अऩने ऩूये 
उत्कषि को िाप्त कयती है।है। काव्म भें वणणित दृश्म मा भानर्सक अवस्था को कल्ऩना भें 
रुऩाकाय ककमा जाता है। 
[2]- अनेकानेक रुचचयों की संतुष्टट का माध्यम - नाटक एक ऐसा साहहजत्मक साधन है 
जजसके द्वाया भानव की प्रवर्बन्न रुधचमों की सॊतुजष्ट होती है। बयत से रेकय वतिभान काव्म 
शास्िीमों तक सबी ने इसकी ऩुजष्ट की है। जजसका तात्ऩमि है “ऐसा कोई ऻान, मोग, प्रवद्मा, 
करा अथवा र्शल्ऩ नहीॊ है, जजसे नाटक के भाध्मभ से िस्तुत न ककमा जा सके। 
[3]- यथाथष की पटृठभूशम पर मानव- मन की साकार प्रस्तुयत - नाटक भें कल्ऩना के स्थान 
ऩय वास्तप्रवकता अधधक होता है। मही कायण है कक नाटक जीवन के अधधक ननकट होता है। 
सच तो मह है जीवन को रूऩानमत कयने का सफसे सटीक भाध्मभ है 
[4]- नाटक गद्य, पद्य का शमचित रूप है - नाटक की यचना गद्म, ऩद्म के र्भधश्त रूऩ भें 
ही सम्बव है। बयत नें ‘नान्दी ऩाठ’ से जजस ऩयम्ऩया की नीॊव डारी वो आज बी बायतीम 
नाटम भें ककसी न ककसी रूऩ भें भौजूद है। 
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[5]- सवषजन हहताय तथा सवषजन बहुताय से पररपूणष - नाटक भें रोकयॊजन के साथ ही सभाज 
के रोकहहत की बावना िभुख होती है। इससे दशिकों तथा ऩाठकों का स्वस्थ भनोयॊजन का 
उददेश्म तो होता ही है, उससे र्शऺा तथा िेयणा बी र्भरती है। 
[6]- सामान्यजन की भावषक अशभव्यष्तत - नाटक जन साभान्म की बावनाओॊ को िस्तुत 
कयने का सफसे सशक्त भाध्मभ है। यॊगभॊच ऩय िस्तुत ककए जाने ऩय ही नाटक जीवॊत व 
सिाण हो ऩाता है। 
[7]- शशऺण का प्रभावकारी माध्यम - भनौवैऻाननकों ने मह र्सद्ध कय हदमा है कक श्व्म-दृश्म 
भाध्मभ के र्शऺण को सवोिभ रूऩ से िबावकायी फनामा जा सकता है। नाटक एक जीवॊत 
श्व्म-दृश्म उऩादान है। इस भहत्त्व को आधनुनक र्शऺा शाजस्िमों ने बी स्वीकाय ककमा है। 
नाटक अशभनय के आयाम - नाटक अर्बनम के 04 आमाभ होते हैं - 
[1]- आॊधगक आमाभ 
[2]- वाधचक आमाभ 
[3]- आहामि आमाभ 
[4]- साजत्वक  आमाभ 
[1] आंचगक आयाम - आॊधगक अर्बनम का अथि है शयीय, भुख औय चषे्टाओॊ से कोई बाव मा 
अथि िकट कयना। र्सय, हाथ, कहट, वऺ, ऩाश्वि औय चयण द्वाया ककमा जानेवारा अर्बनम मा 
आॊधगक अर्बनम कहराता है 
[2] वाचचक आयाम - अशभनेता यॊगभॊच ऩय फोरकय जो कुछ व्मक्त कयता है वह सफ वाधचक 
अर्बनम कहराता है। 
[3] आहायष आयाम - आहामि अर्बनम वास्तव भें अर्बनम का अॊग न होकय नेऩथ्म कभि का 
अॊग है औय उसका सॊफॊध अर्बनेता से उतना नहीॊ है जजतना नेऩथ्म सज्जा कयन ेवारे से है । 
ककॊ तु आज के सबी िभुख अर्बनेता औय नाट्म िमोक्ता मह भानने रगे हैं कक ित्मेक 
अर्बनेता को अऩनी भुखसज्जा औय रूऩसज्जा स्वमॊ कयनी चाहहए। 
[4] साष्त्वक आयाम - साजत्वक अर्बनम तो उन बावों का वास्तप्रवक औय हाहदिक अर्बनम है 
जजन्हें यस र्सद्धाॊत वारे साजत्वक बाव कहते हैं औय जजसके अॊतगित, स्वेद, स्तॊब, कॊ ऩ, अश्ु, 
वैवर्णमि, योभाॊच, स्वयबॊग औय िरम की गणना होती है। इनभें से स्वेद औय योभाॊच को छोड  
शषे सफका साजत्वक अर्बनम ककमा जा सकता है। अश् ुके र्रए तो प्रवशषे साधना आवश्मक 
है, क्मोंकक बाव भग्न होने ऩय ही उसकी र्सद्धध हो सकती है। 
हहॊदी के िर्सद्ध नाटकों के नाभ- अॊधेय नगयी- बायतेंद ुहरयश्चॊद, ध्रवुस्वार्भनी- जमशॊकय 
िसाद, अॊधा मुग- धभिवीय बायती, आषाढ का एक हदन- भोहन याकेश, फकयी- सवेश्वय दमार 
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सक्सेना, एक औय द्रोणाचामि- शॊकय शषे, कफीया खडा फाज़ाय भें- बीष्भ साहनी, भहाबोज-  

भन्नू बॊडायी 
 

येडडमो रूऩक मा नाटक - येडडमो श्व्म भाध्मभ है। नाटक की जजस प्रवधा को येडडमो ऩय सुनने 
से उसका काल्ऩननक धचि उत्ऩन्न होता है औय उससे आनॊदानुबूनत होती है उसे येडडमो रूऩक 
मा नाटक कहा जाता है। येडडमो नाटक को अॉधेये का नाटक बी कहा जाता है क्मोंकक इसका 
भॊचन अदृश्म होता है अथाित इसे देखा नहीॊ जाता फजल्क र्सपि  सुना जाता है। नाटक रेखकों 
द्वाया येडडमो ऩय िसायण के र्रए जो नाटक र्रखे जाते हैं उन्हें येडडमो नाटक कहते हैं। बाषा, 
सॊवाद, ध्वनन एवॊ सॊगीत येडडमो नाटक के उऩकयण होते हैं।   
वतिभान सभम भें येडडमो नाटक प्रवधा स्वतॊि रूऩ से िनतजष्ठत हो गई है। येडडमो नाटक ध्वनन 
औय शब्दों का नाटकीम साभॊजस्म है। येडडमो नाटकों भें श्ोता का सहज सॊफॊध ऩािों के 
अन्तभिन से जुड जाता है। येडडमो श्व्म भाध्मभ है। अत: येडडमो नाटक बी श्व्म होते हैं। 
इसभें ध्वनन की िधानता होती है। डॉ. याभ कुभाय वभाि ने येडडमो नाटक को ध्वनन नाटक बी 
कहा है। इसे अॊधे का र्सनेभा बी कहा जाता है क्मोंकक इसे भाि सुनकय ही आनॊद की 
अनुबूनत होती है। येडडमो नाटक ध्वनन औय सॊगीत का सभजन्वत रूऩ है। ऩािों का कामि 
व्माऩाय, ध्वननमों का िबाव, सॊवादों की गनत औय सॊगीत को कथा सूि भें प्रऩयोकय येडडमो ऩय 
जजसका िस्तुतीकयण ककमा जाता है, वही येडडमो रूऩक है।       
 
कहानी का नाट्म रूऩाॊतय कयते सभम इन भहत्वऩूणि फातों ऩय ध्मान देना चाहहमे- 

कहानी एक ही जगह ऩय जस्थत होनी चाहहमे। कहानी का सॊवाद नाटक के सॊवाद से र्बन्न 
होता है। नाटक सॊवाद के आधाय ऩय आगे फढता है। इसर्रमे सॊवाद का सभावेश कयना जरूयी 
होता है। कहानी का नाट्म रूऩाॊतय कयने से ऩहरे उसका कथानक फनाना फहुत जरूयी है। 
नाटक भें हय एक ऩाि का प्रवकास कहानी की ही तयह होता है। इसर्रमे कहानी का नाट्म 
रूऩाॊतय कयते वक्त ऩाि का प्रववयण कयना फहुत जरूयी होता है। कहानी कागजी होती है। एक 
व्मजक्त कहानी र्रख सकता है ऩय जफ नाट्म रूऩाॊतयण की फात आती है, तफ एक सभूह मा 
टीभ की जरूयत होती है। कहानी का नाट्म रूऩाॊतयण कयने भें ननदेशक का सफसे फडा औय 
भहत्वऩूणि काभ होता है।  
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प्रॊट (भुद्रित) भाध्मभ- प्रॊट मानी भुद्रित भाध्मभ जनसॊचाय के आधनुनक भाध्मभों भें सफसे 
ऩुयाना है। असर भें आधनुनक मुग की शुरुआत ही भुिण मानी छऩाई के आप्िष्काय से हुई। 
हाराॉकक भुिण की शुरुआत चीन से हुई, रेककन आज हभ जजस छाऩेखाने को देखते हैं, उसके 
आप्िष्काय का शे्रम जभमनी के गुटेनफगम को जाता है। छाऩाखाना मानी रेस के आप्िष्काय ने 
दनुनमा की तसिीय फदर दी। मूयोऩ भें ऩुनजामगयण ‘येनेसाॉ’ की शुरुआत भें छाऩेखाने की अहभ 
बूमभका थी। बायत भें ऩहरा छाऩाखाना सन 1556 भें गोिा भें खरुा। इसे मभशनरयमों ने धभम-
रचाय की ऩुस्तकें  छाऩने के मरए खोरा था। तफ से अफ तक भुिण तकनीक भें काफी फदराि 
आमा है औय भुद्रित भाध्मभों का व्माऩक प्िस्ताय हुआ है। 
 

प्रॊट (भुद्रित) भाध्मभों की प्िशषेताएॉ- प्रॊट भाध्मभों के िगम भें अखफायों, ऩत्रिकाओॊ, ऩुस्तकों आद्रद 
को शामभर ककमा जाता है। हभाये दैननक जीिन भें इनका प्िशषे भहत्ि है। प्रॊट भाध्मभों की 
प्िशषेताएॉ ननम्नमरखखत हैं- 1- प्रॊट भाध्मभों के छऩे शब्दों भें स्थानमत्ि होता है। 2- हभ उन्हें 
अऩनी रुचच औय इच्छा के अनुसाय धीये-धीये ऩढ़ सकते हैं। 3- ऩढ़ते-ऩढ़ते कहीॊ बी रुककय सोच-
प्िचाय कय सकते हैं। 4- इन्हें फाय-फाय ऩढ़ा जा सकता है। 5- इसे ऩढ़ने की शुरुआत ककसी बी 
ऩषृ्ठ से की जा सकती है। 6- इन्हें रॊफे सभम तक सुयक्षऺत यखकय सॊदबम की बाॉनत रमुक्त 
ककमा जा सकता है। 
मह मरखखत बाषा का प्िस्ताय है, जजसभें मरखखत बाषा की सबी प्िशषेताएॉ ननद्रहत हैं। मरखखत 
औय भौखखक बाषा भें सफसे फडा अॊतय मह है कक मरखखत बाषा अनुशासन की भाॉग कयती है। 
फोरने भें एक स्ित:स्पूतमता होती है रेककन मरखने भें बाषा, व्माकयण, ितमनी औय शब्दों के 
उऩमुक्त इस्तेभार का ध्मान यखना ऩडता है। इसके अरािा उसे एक रचमरत बाषा भें मरखना 
ऩडता है ताकक उसे अचधक-से-अचधक रोग सभझ ऩाएॉ। भुद्रित भाध्मभों की अन्म प्िशषेता मह है 
कक मह चचॊतन, प्िचाय औय प्िश्रेषण का भाध्मभ है। इस भाध्मभ से आऩ गॊबीय औय गूढ़ फातें 
मरख सकते हैं क्मोंकक ऩाठक के ऩास न मसफम  उसे ऩढ़ने, सभझने औय सोचने का सभम होता है 
फजकक उसकी मोग्मता बी होती है। असर भें, भुद्रित भाध्मभों का ऩाठक िही हो सकता है जो 
साऺय हो औय जजसने औऩचारयक मा अनौऩचारयक मशऺा के जरयमे एक प्िशषे स्तय की मोग्मता 
बी हामसर की हो। 
प्रॊट (भुद्रित) भाध्मभों की सीभाएॉ मा कमभमाॉ- भुद्रित भाध्मभों की कमभमाॉ ननम्नमरखखत हैं- 
1- ननयऺयों के मरए भुद्रित भाध्मभ ककसी काभ के नहीॊ हैं। 2- भुद्रित भाध्मभों के मरए रेखन 
कयने िारों को अऩने ऩाठकों के बाषा-ऻान के साथ-साथ उनके शैक्षऺक ऻान औय मोग्मता का 
प्िशषे ध्मान यखना ऩडता है। 3-ऩाठकों की रुचचमों औय जरूयतों का बी ऩूया ध्मान यखना ऩडता 
है। 4- मे येडडमो, टी०िी० मा इॊटयनेट की तयह तुयॊत घटी घटनाओॊ को सॊचामरत नहीॊ कय सकते। 
मे एक ननजश्चत अिचध ऩय रकामशत होते हैं। 5- जैसे अखफाय 24 घॊटे भें एक फाय मा साप्ताद्रहक 
ऩत्रिका सप्ताह भें एक फाय रकामशत होती है। 6- अखफाय मा ऩत्रिका भें सभाचायों मा रयऩोटम को 
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रकाशन के मरए स्िीकाय कयने की एक ननजश्चत सभम-सीभा होती है इसमरए भुद्रित भाध्मभों के 
रेखकों औय ऩिकायों को रकाशन की सभम-सीभा का ऩूया ध्मान यखना ऩडता है। 
प्रॊट (भुद्रित) भाध्मभ भें रेखन के मरए ध्मान यखने मोग्म फातें- भुद्रित भाध्मभों भें रेखक को 
जगह (स्ऩेस) का बी ऩूया ध्मान यखना चाद्रहए। जैसे ककसी अखफाय मा ऩत्रिका के सॊऩादक ने 
अगय 250 शब्दों भें रयऩोटम मा फीचय मरखने को कहा है तो उस शब्द-सीभा का ध्मान यखना 
ऩडगेा। इसकी िजह मह है कक अखफाय मा ऩत्रिका भें असीमभत जगह नहीॊ होती। भुद्रित भाध्मभ 
के रेखक मा ऩिकाय को इस फात का बी ध्मान यखना ऩडता है कक छऩने से ऩहरे आरेख भें 
भौजूद सबी गरनतमों औय अशुद्धमों को दयू कय द्रदमा जाए क्मोंकक एक फाय रकाशन के फाद 
िह गरती मा अशुद्ध िहीॊ चचऩक जाएगी। उसे सुधायने के मरए अखफाय मा ऩत्रिका के अगरे 
अॊक का इॊतजाय कयना ऩडगेा। बाषा सयर, सहज तथा फोधगम्म होनी चाद्रहए। शैरी योचक होनी 
चाद्रहए। प्िचायों भें रिाहभमता एिॊ तायतम्मता होनी चाद्रहए। 
 

येडिमो- येडडमो श्रव्म भाध्मभ है। इसभें सफ कुछ ध्िनन, स्िय औय शब्दों का खेर है। इन सफ 
िजहों से येडडमो को श्रोताओॊ से सॊचामरत भाध्मभ भाना जाता है। येडडमो ऩिकायों को अऩने 
श्रोताओॊ का ऩूया ध्मान यखना चाद्रहए। इसकी िजह मह है कक अखफाय के ऩाठकों को मह सुप्िधा 
उऩरब्ध यहती है कक िे अऩनी ऩसॊद औय इच्छा से कबी बी औय कहीॊ से बी ऩढ़ सकते हैं। 
अगय ककसी सभाचाय/रेख मा फीचय को ऩढ़ते हुए कोई फात सभझ भें नहीॊ आई तो ऩाठक उसे 
कपय से ऩढ़ सकता है मा शब्दकोश भें उसका अथम देख सकता है मा ककसी से ऩूछ सकता है, 

रेककन येडडमो के श्रोता को मह सुप्िधा उऩरब्ध नहीॊ होती। 
िह अखफाय की तयह येडडमो सभाचाय फुरेद्रटन को कबी बी औय कहीॊ से बी नहीॊ सुन सकता। 
उसे फुरेद्रटन के रसायण सभम का इॊतजाय कयना होगा औय कपय शुरू से रेकय अॊत तक फायी-
फायी से एक के फाद दसूया सभाचाय सुनना होगा। इस फीच, िह इधय-उधय नहीॊ आ-जा सकता 
औय न ही उसके ऩास ककसी गूढ़ शब्द मा िाक्माॊश के आने ऩय शब्दकोश का सहाया रेने का 
सभम होता है। अगय िह शब्दकोश भें अथम ढूॉढ़ने रगेगा तो फुरेद्रटन आगे ननकर जाएगा। 
1- येडडमो भें अखफाय की तयह ऩीछे रौटकय सुनने की सुप्िधा नहीॊ है। 2- अगय येडडमो फुरेद्रटन 
भें कुछ बी भ्राभक मा अरुचचकय है, तो सॊबि है कक श्रोता तुयॊत स्टेशन फॊद कय दे। 3- येडडमो 
भूरत: एकयेखीम (रीननमय) भाध्मभ है औय येडडमो सभाचाय फुरेद्रटन का स्िरूऩ, ढाॉचा औय शैरी 
इस आधाय ऩय ही तम होती है। 4- येडडमो की तयह टेरीप्िजन बी एकयेखीम भाध्मभ है, रेककन 
िहाॉ शब्दों औय ध्िननमों की तुरना भें दृश्मों का भहत्ि सिामचधक होता है। 5- टेरीप्िजन भें शब्द 
दृश्मों के अनुसाय औय उनके सहमोगी के रूऩ भें चरते हैं। रेककन येडडमो भें शब्द औय आिाज 
ही सफ कुछ हैं। 
येडिमो सभाचाय की सॊयचना- येडडमो के मरए सभाचाय-रेखन अखफायों से कई भाभरों भें मबन्न 
है। चूॉकक दोनों भाध्मभों की रकृनत अरग-अरग है, इसमरए सभाचाय-रेखन कयते हुए उसका 
ध्मान जरूय यखा जाना चाद्रहए। येडडमो सभाचाय की सॊयचना अखफायों मा टेरीप्िजन की तयह 
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उरटा प्ऩयामभड (इॊिटेंड प्ऩयामभड) शैरी ऩय आधारयत होती है। चाहे आऩ ककसी बी भाध्मभ के 
मरए सभाचाय मरख यहे हों, सभाचाय-रेखन की सफसे रचमरत, रबािी औय रोकप्रम शैरी उरटा 
प्ऩयामभड शैरी ही है। सबी तयह के जनसॊचाय भाध्मभों भें सफसे अचधक मानी 90 रनतशत खफयें 
मा स्टोयीज़ इसी शैरी भें मरखी जाती हैं। 
उरटा प्ऩयामभड शैरी भें सभाचाय के सफसे भहत्िऩूणम तथ्म को सफसे ऩहरे मरखा जाता है औय 
उसके फाद घटते हुए भहत्त्िक्रभ भें अन्म तथ्मों मा सूचनाओॊ को मरखा मा फतामा जाता है। इस 
शैरी भें ककसी घटना/प्िचाय/सभस्मा का ब्मौया कारानुक्रभ की फजाम सफसे भहत्िऩूणम तथ्म मा 
सूचना से शुरू होता है। तात्ऩमम मह है कक इस शैरी भें कहानी की तयह क्राइभेक्स अॊत भें नहीॊ, 
फजकक खफय के त्रफरकुर शुरू भें आ जाता है। उरटा प्ऩयामभड शैरी भें कोई ननष्कषम नहीॊ होता। 
इस शैरी भें सभाचाय को तीन बागों भें फाॉट द्रदमा जाता है- 1- इॊट्रो-सभाचाय के इॊट्रो मा रीड को 
द्रहॊदी भें ‘भुखडा’ बी कहते हैं। इसभें खफय के भूर तत्ि को शुरू की दो-तीन ऩॊजक्तमों भें फतामा 
जाता है। मह खफय का सफसे अह द्रहस्सा होता है। 2- फॉडी-इस बाग भें सभाचाय के प्िस्ततृ 
ब्मौये को घटते हुए भहत्त्िक्रभ भें मरखा जाता है। 3- सभाऩन-इस शैरी भें अरग से सभाऩन 
जैसी कोई चीज नहीॊ होती। इसभें रासॊचगक तथ्म औय सूचनाएॉ दी जा सकती हैं। अकडने सभामा 
औ जहक कभा क देतेहुएआखी कुठरों मा ऩैभापक हिाक सभाचयसभाप्त कय द्रदमा जाता है। 
येडिमो के मरए सभाचाय-रेखन सॊफॊधी फुननमादी फातें- येडडमो के मरए सभाचाय-कॉऩी तैमाय कयते 
हुए कुछ फुननमादी फातों का ध्मान यखना फहुत जरूयी है। 
(क) साफ़-सुथयी औय टाइप्ि कॉऩी-येडडमो सभाचाय कानों के मरए मानी सुनने के मरए होते हैं, 
इसमरए उनके रेखन भें इसका ध्मान यखना जरूयी हो जाता है। रेककन एक भहत्िऩूणम तथ्म 
नहीॊ बूरना चाद्रहए कक सुने जाने से ऩहरे सभाचाय-िाचक मा िाचचका उसे ऩढ़ते हैं औय तफ िह 
श्रोताओॊ तक ऩहुॉचता है। इसमरए सभाचाय-कॉऩी ऐसे तैमाय की जानी चाद्रहए कक उसे ऩढ़ने भें 
िाचक/िाचचका को कोई द्रदक्कत न हो। अगय सभाचाय-कॉऩी टाइप्ड औय साफ-सुथयी नहीॊ है तो 
उसे ऩढ़ने के दौयान िाचक/िाचचका के अटकने मा गरत ऩढ़ने का खतया यहता है औय इससे 
श्रोताओॊ का ध्मान फॉटता है मा िे भ्रमभत हो जाते हैं। इससे फचने के मरए- 

1. रसायण के मरए तैमाय की जा यही सभाचाय-कॉऩी को कॊ प्मूटय ऩय द्रट्रऩर स्ऩेस भें टाइऩ 
ककमा जाना चाद्रहए। 

2. कॉऩी के दोनों ओय ऩमामप्त हामशमा छोडा जाना चाद्रहए। 
3. एक राइन भें अचधकतभ 12-13 शब्द होने चाद्रहए। 
4. ऩॊजक्त के आखखय भें कोई शब्द प्िबाजजत नहीॊ होना चाद्रहए। 
5. ऩषृ्ठ के आखखय भें कोई राइन अधयूी नहीॊ होनी चाद्रहए। 
6. सभाचाय-कॉऩी भें ऐसे जद्रटर औय उच्चायण भें कद्रठन शब्द, सॊक्षऺप्ताऺय (एब्रीप्िमेशन्स), 

अॊक आद्रद नहीॊ मरखने चाद्रहए, जजन्हें ऩढ़ने भें जफान रडखडाने रगे। 
येडिमो सभाचाय रेखन भें अॊकों को मरखने के भाभरे भें खास सािधानी यखनी चाद्रहए-   
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जैस-े एक से दस तक के अॊकों को शब्दों भें औय 11 से 999 तक अॊकों भें मरखा जाना चाद्रहए। 
2837550 मरखने की फजाम ‘अट्ठाइस राख सैंतीस हजाय ऩाॉच सौ ऩचास’ मरखा जाना चाद्रहए 
अन्मथा िाचक/िाचचका को ऩढ़ने भें फहुत भुजश्कर होगी। अखफायों भें % औय $ जैसे सॊकेत-
चचहनों से काभ चर जाता है, रेककन येडडमो भें मह ऩूयी तयह िजजमत है। अत: इन्हें ‘रनतशत’ औय 
‘डॉरय’ मरखा जाना चाद्रहए। जहाॉ बी सॊबि औय उऩमुक्त हो, दशभरि को उसके नजदीकी ऩूणामक 
भें मरखना फेहतय होता है। इसी तयह 2837550 रुऩमे को येडडमो भें, रगबग अट्ठाइस राख 
रुऩमे, मरखना श्रोताओॊ को सभझाने के मरहाज से फेहतय है। प्ित्तीम सॊख्माओॊ को उनके नजदीकी 
ऩूणामक भें मरखना चाद्रहए। खेरों के स्कोय को उसी तयह मरखना चाद्रहए। सचचन तेंदरुकय ने 
अगय 98 यन फनाए हैं तो उसे ‘रगबग सौ यन” नहीॊ मरख सकते। भुिा-स्पीनत के आॉकड े
नजदीकी ऩूणामक भें नहीॊ, फजकक दशभरि भें ही मरखे जाने चाद्रहए। िैसे येडडमो सभाचाय भें 
आॉकडों औय सॊख्माओॊ का अत्मचधक इस्तेभार नहीॊ कयना चाद्रहए क्मोंकक श्रोताओॊ के मरए उन्हें 
सभझ ऩाना काफी कद्रठन होता है। येडडमो सभाचाय कबी बी सॊख्मा से नहीॊ शुरू होना चाद्रहए। 
इसी तयह नतचथमों को उसी तयह मरखना चाद्रहए जैसे हभ फोरचार भें इस्तेभार कयते हैं-‘ 15 

अगस्त उन्नीस सौ ऩचासी’ न कक ‘अगस्त 15, 1985’। 
(ख) ििेराइन, सॊदबभ औय सॊक्षऺप्ताऺय का रमोग-येडडमो भें अखफायों की तयह डडेराइन अरग से 
नहीॊ, फजकक सभाचाय से ही गुॊथी होती है। अखफाय द्रदन भें एक फाय औय िह बी सुफह (औय कहीॊ 
शाभ) छऩकय आता है जफकक येडडमो ऩय चौफीसो घॊटे सभाचाय चरते यहते हैं। श्रोता के मरए 
सभम का फे्रभ हभेशा ‘आज’ होता है। इसमरए सभाचाय भें आज, आज सुफह, आज दोऩहय, आज 
शाभ, आज तडके आद्रद का इस्तेभार ककमा जाता है। 
इसी तयह ‘.फैठक कर होगी’ मा ‘.कर हुई फैठक भें..’ का रमोग ककमा जाता है। इसी सप्ताह, 

अगरे सप्ताह, प्ऩछरे सप्ताह, इस भहीन,े अगरे भहीने, प्ऩछरे भहीने, इस सार, अगरे सार, 

अगरे फुधिाय मा प्ऩछरे शुक्रिाय का इस्तेभार कयना चाद्रहए। 
सॊक्षऺप्ताऺयों के इस्तेभार भें काफी सािधानी फयतनी चाद्रहए। फेहतय तो मही होगा कक उनके 
रमोग से फचा जाए औय अगय जरूयी हो तो सभाचाय के शुरू भें ऩहरे उसे ऩूया द्रदमा जाए, कपय 
सॊक्षऺप्ताऺय का रमोग ककमा जाए। 
टेरीप्िजन भें दृश्मों की भहत्ता सफसे ज्मादा है। मह कहने की जरूयत नहीॊ कक टेरीप्िजन देखने 
औय सुनने का भाध्मभ है औय इसके मरए सभाचाय मा आरेख (जस्क्रप्ट) मरखते सभम इस फात 
ऩय खास ध्मान यखने की जरूयत ऩडती है- 1- शब्द ऩयदे ऩय द्रदखने िारे दृश्म के अनुकूर हों। 
2- टेरीप्िजन रेखन प्रॊट औय येडडमो दोनों ही भाध्मभों से काफी अरग है। इसभें कभ-स-ेकभ 
शब्दों भें ज्मादा-से-ज्मादा खफय फताने की करा का इस्तेभार होता है। 3- टी०िी० के मरए खफय 
मरखने की फुननमादी शतम दृश्म के साथ रेखन है। दृश्म मानी कैभये से मरए गए शॉट्स, जजनके 
आधाय ऩय खफय फुनी जाती है। अगय शॉट्स आसभान के हैं तो हभ आसभान की ही फात 
मरखेंगे, सभॊदय की नहीॊ। अगय कहीॊ आग रगी हुई है तो हभ उसी का जजक्र कयेंगे, ऩानी का 
नहीॊ। 
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रेककन टी०िी० भें इस खफय की शुरुआत कुछ अरग होगी। दयअसर टेरीप्िज़न ऩय खफय दो 
तयह से ऩेश की जाती है। इसका शुरुआती द्रहस्सा, जजसभें भुख्म खफय होती है, फगैय दृश्म के 
न्मूज़ यीडय मा एॊकय ऩढ़ता है। दसूया द्रहस्सा िह होता है, जहाॉ से ऩयदे ऩय एॊकय की जगह खफय 
से सॊफॊचधत दृश्म द्रदखाए जाते हैं। इसमरए टेरीप्िजन ऩय खफय दो द्रहस्सों भें फॉटी होती है। अगय 
खफयों के रस्तुनतकयण के तयीकों ऩय फात कयें तो इसके बी कई तकनीकी ऩहरू हैं। 
द्रदकरी भें आग की खफय को टी०िी० भें ऩेश कयने के मरए रायॊमबक सूचना के फाद हभ इसे इस 
तयह मरख सकते हैं-आग की मे रऩटें सफसे ऩहरे शाभ चाय फजे द्रदखीॊ, कपय तेजी से पैर 
गई…….। 
टी०िी० खफयों के प्िमबन्न चयण 

ककसी बी टी०िी० चनैर ऩय खफय देने का भूर आधाय िही होता है जो प्रॊट मा येडडमो 
ऩिकारयता के ऺेि भें रचमरत है, मानी सफसे ऩहरे सूचना देना। टी०िी० भें बी मे सूचनाएॉ कई 
चयणों से होकय दशमकों के ऩास ऩहुॉचती हैं। मे चयण हैं- 

1. फ़्रैश मा ब्रेककॊ ग न्मूज 

2. ड्राई एॊकय 
3. फोन-इन 

4. एॊकय-प्िजुअर 

5. एॊकय-फाइट 

6. राइि। 
7. एॊकय-ऩैकेज 

1. फ़्रैश मा ब्रेककॊ ग न्मूज-सफसे ऩहरे कोई फडी खफय फ़्रैश मा ब्रेककॊ ग न्मूज के रूऩ भें 
तत्कार दशमकों तक ऩहुॉचाई जाती है। इसभें कभ-से-कभ शब्दों भें भहज सूचना दी जाती 
है। 

2. ड्राई एॊकय-इसभें एॊकय खफय के फाये भें दशमकों को सीधे-सीधे फताता है कक कहाॉ, क्मा, कफ 
औय कैसे हुआ। जफ तक खफय के दृश्म नहीॊ आते तफ तक एॊकय दशमकों को रयऩोटमय से 
मभरी जानकारयमों के आधाय ऩय सूचनाएॉ ऩहुॉचाता है। 

3. पोन-इन-इसके फाद खफय का प्िस्ताय होता है औय एॊकय रयऩोटमय से फोन ऩय फात कयके 
सूचनाएॉ दशमकों तक ऩहुॉचाता है। इसभें रयऩोटमय घटना िारी जगह ऩय भौजूद होता है औय 
िहाॉ से उसे जजतनी ज्मादा-से-ज्मादा जानकारयमाॉ मभरती हैं, िह दशमकों को फताता है। 

4. एॊकय-प्िजुअर-जफ घटना के दृश्म मा प्िजुअर मभर जाते हैं, तफ उन दृश्मों के आधाय ऩय 
खफय मरखी जाती है, जो एॊकय ऩढ़ता है। इस खफय की शुरुआत बी रायॊमबक सूचना से 
होती है औय फाद भें कुछ िाक्मों ऩय राप्त दृश्म द्रदखाए जाते हैं। 

5. एॊकय-फाइट-फाइट मानी कथन। टेरीप्िजन ऩिकारयता भें फाइट का काफी भहत्ि है। 
टेरीप्िजन भें ककसी बी खफय को ऩुष्ट कयने के मरए इससे सॊफॊचधत फाइट द्रदखाई जाती 
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है। ककसी घटना की सूचना देने औय उसके दृश्म द्रदखाने के साथ ही उस घटना के फाये भें 
रत्मऺदमशममों मा सॊफॊचधत व्मजक्तमों का कथन द्रदखा औय सुनाकय खफय को राभाखणकता 
रदान की जाती है। 

6. राइि-राइि मानी ककसी खफय का घटनास्थर से सीधा रसायण। सबी टी०िी० चनैर 
कोमशश कयते हैं कक ककसी फडी घटना के दृश्म तत्कार दशमकों तक सीधे ऩहुॉचाए जा सकें । 
इसके मरए भौके ऩय भौजूद रयऩोटमय औय कैभयाभैन ओ०फी० िैन के जरयमे घटना के फाये 
भें सीधे दशमकों को द्रदखाते औय फताते हैं। 

7. एॊकय-ऩैकेज-एॊकय-ऩैकेज ककसी बी खफय को सॊऩूणमता के साथ ऩेश कयने का एक जरयमा है। 
इसभें सॊफॊचधत घटना के दृश्म, उससे जुड ेरोगों की फाइट, ग्राकफक के जरयमे जरूयी सूचनाएॉ 
आद्रद होती हैं। टेरीप्िजन रेखन इन तभाभ रूऩों को ध्मान भें यखकय ककमा जाता है। 
जहाॉ जैसी जरूयत होती है, िहाॉ िैसे िाक्मों का इस्तेभार होता है। शब्द का काभ दृश्म को 
आगे रे जाना है ताकक िह दसूये दृश्मों से जुड सके, उसभें ननद्रहत अथम को साभने राए, 

ताकक खफय के साये आशम खरु सकें । 
येडिमो औय टेरीप्िजन सभाचाय की बाषा तथा शैरी 
येडडमो औय टी०िी० आभ आदभी के भाध्मभ हैं। बायत जैसे प्िकासशीर देश भें उसके श्रोताओॊ 
औय दशमकों भें ऩढे़-मरखे रोगों से ननयऺय तक औय भध्मभ िगम से रेकय ककसान-भजदयू तक 
सबी होते हैं। इन सबी रोगों की सूचना की जरूयतें ऩूयी कयना ही येडडमो औय टी०िी० का 
उद्देश्म है। जाद्रहय है कक रोगों तक ऩहुॉचने का भाध्मभ बाषा है औय इसमरए बाषा ऐसी होनी 
चाद्रहए कक िह सबी की सभझ भें आसानी से आ सके, रेककन साथ ही बाषा के स्तय औय 
उसकी गरयभा के साथ कोई सभझौता बी न कयना ऩड।े 
येडिमो औय टेरीप्िज़न के सभाचायों भें आऩसी फोरचार की सयर बाषा का रमोग कयना चाद्रहए। 
इसके मरए- 1- िाक्म छोटे, सीधे औय स्ऩष्ट मरखे जाएॉ। 2- जफ बी कोई खफय मरखनी हो तो 
ऩहरे उसकी रभुख फातों को ठीक से सभझ रेना चाद्रहए। 3- हभ ककतनी सयर, सॊरेषणीम औय 
रबािी बाषा मरख यहे हैं, मह जाॉचने का एक फेहतय तयीका मह है कक हभ सभाचाय मरखने के 
फाद उसे फोर-फोरकय ऩढ़ रें। 4- बाषा रिाहभमी होनी चाद्रहए। 
सािधाननमाॉ 
येडडमो औय टी०िी० सभाचाय भें बाषा औय शैरी के स्तय ऩय काफी सािधानी फयतनी ऩडती है- 

1. ऐसे कई शब्द हैं, जजनका अखफायों भें धडकरे से इस्तेभार होता है रेककन येडडमो औय 
टी०िी० भें उनके रमोग से फचा जाता है। जैसे-ननम्नमरखखत, उऩमुक्त, अधोहस्ताऺरयत औय 
क्रभाक आद्रद शब्दों का रमोग इन भाध्मभों भें त्रफरकुर भना है। इसी तयह ‘ द्िाया ‘शब्द 
के इस्तेभार से बी फचने की कोमशश की जाती है क्मोंकक इसका रमोग कई फाय फहुत 
भ्राभक अथम देने रगता है; जैस-े‘ऩुमरस दिाया चोयी कयते हुए दो व्मजक्तमों को ऩकड मरमा 
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गमा।’ इसकी फजाम ‘ऩुमरस ने दो व्मजक्तमों को चोयी कयते हुए ऩकड मरमा।’ ज्मादा स्ऩष्ट 
है। 

2. तथा, एि, अथिा, ि, ककॊ तु, ऩयत,ु मथा आद्रद शब्दों के रमोग से फचना चाद्रहए औय उनकी 
जगह औय, मा, रेककन आद्रद शब्दों का इस्तेभार कयना चाद्रहए। 

3. साफ-सुथयी औय सयर बाषा मरखने के मरए गैयजरूयी प्िशषेणों, साभामसक औय तत्सभ 
शब्दों, अनतयॊजजत उऩभाओॊ आद्रद से फचना चाद्रहए। इनसे बाषा कई फाय फोखझर होने 
रगती है। 

4. भुहाियों के इस्तेभार से बाषा आकषमक औय रबािी फनती है, इसमरए उनका रमोग होना 
चाद्रहए। रेककन भुहाियों का इस्तेभार स्िाबाप्िक रूऩ से औय जहाॉ जरूयी हो, िहीॊ होना 
चाद्रहए अन्मथा िे बाषा के स्िाबाप्िक रिाह को फाचधत कयते हैं। 

5. िाक्म छोटे-छोटे हों। एक िाक्म भें एक ही फात कहनी चाद्रहए। 
6. िाक्मों भें तायतम्म ऐसा हो कक कुछ टूटता मा छूटता हुआ न रगे। 
7. शब्द रचमरत हों औय उनका उच्चायण सहजता से ककमा जा सके। क्रम-प्िक्रम की जगह 

खयीदायी-त्रफक्री, स्थानाॊतयण की जगह तफादरा औय ऩॊजक्त की जगह कताय टी०िी० भें 
सहज भाने जाते हैं। 

इॊटयनेट- इॊटयनेट को इॊटयनेट ऩिकारयता, ऑनराइन ऩिकारयता, साइफय ऩिकारयता मा िेफ 
ऩिकारयता जैसे प्िमबन्न नाभों से जाना जाता है। नई ऩीढ़ी के मरए अफ मह एक आदत-सी 
फनती जा यही है। जो रोग इॊटयनेट के अभ्मस्त हैं मा जजन्हें चौफीसो घॊटे इॊटयनेट की सुप्िधा 
उऩरब्ध है, उन्हें अफ कागज ऩय छऩे हुए अखफाय उतने ताजे औय भनबािन नहीॊ रगते। उन्हें 
हय घॊटे-दो घॊटे भें खदु को अऩडटे कयने की रत रगती जा यही है। 
बायत भें कॊ प्मूटय साऺयता की दय फहुत तेजी से फढ़ यही है। ऩसमनर कॊ प्मूटय इस्तेभार कयने 
िारों की सॊख्मा भें बी रगाताय इजाफा हो यहा है। हय सार कयीफ 50-55 फीसदी की यफ़्ताय से 
इॊटयनेट कनेक्शनों की सॊख्मा फढ़ यही है। इसकी िजह मह है कक इटयनेट ऩय आऩ एक ही 
झटके भें झुभयीतरैमा से रेकय होनोरूरू तक की खफयें ऩढ़ सकते हैं। दनुनमाबय की चचामओॊ-
ऩरयचचामओॊ भें शयीक हो सकते हैं औय अखफायों की ऩुयानी फाइरें खॊगार सकते हैं। 
इॊटयनेट एक टूर ही नहीॊ औय बी फहुत कुछ है- 
इॊटयनेट मसफम  एक टूर मानी औजाय है, जजसे आऩ सूचना, भनोयॊजन, ऻान औय व्मजक्तगत तथा 
सािमजननक सॊिादों के आदान-रदान के मरए इस्तेभार कय सकते हैं। रेककन इॊटयनेट जहाॉ 
सूचनाओॊ के आदान-रदान का फेहतयीन औजाय है, िहीॊ िह अश्रीरता, दषु्रचाय औय गॊदगी 
पैराने का बी जरयमा है। इॊटयनेट ऩय ऩिकारयता के बी दो रूऩ हैं। 
ऩहरा तो इॊटयनेट का एक भाध्मभ मा औजाय के तौय ऩय इस्तेभार, मानी खफयों के सॊरेषण के 
मरए इॊटयनेट का उऩमोग। दसूया, रयऩोटमय अऩनी खफय को एक जगह से दसूयी जगह तक ईभेर 
के जरयमे बेजने औय सभाचायों के सॊकरन, खफयों के सत्माऩन तथा ऩुजष्टकयण भें बी इसका 
इस्तेभार कयता है। रयसचम मा शोध का काभ तो इॊटयनेट ने फेहद आसान कय द्रदमा है। 



 

32 
 

टेरीप्िजन मा अन्म सभाचाय भाध्मभों भें खफयों के फैकग्राउॊडय तैमाय कयने मा ककसी खफय की 
ऩषृ्ठबूमभ तत्कार जानने के मरए जहाॉ ऩहरे ढेय सायी अखफायी कतयनों की फाइरों को ढूॉढ़ना 
ऩडता था, िहीॊ आज चॊद मभनटों भें इॊटयनेट प्िश्िव्माऩी सॊजार के बीतय से कोई बी फैकग्राउॊडय 
मा ऩषृ्ठबूमभ खोजी जा सकती है। एक जभाना था जफ टेरीप्रॊटय ऩय एक मभनट भें 80 शब्द 
एक जगह से दसूयी जगह बेजे जा सकते थे, आज जस्थनत मह है कक एक सेकें ड भें 56 

ककरोफाइट मानी रगबग 70 हजाय शब्द बेजे जा सकते हैं। 
इॊटयनेट ऩत्रकारयता 
इॊटयनेट ऩय अखफायों का रकाशन मा खफयों का आदान-रदान ही िास्ति भें इॊटयनेट ऩिकारयता 
है। इॊटयनेट ऩय ककसी बी रूऩ भें खफयों, रेखों, चचाम-ऩरयचचामओॊ, फहसों, फीचय, झरककमों, डामरयमों 
के जरयमे अऩने सभम की धडकनों को भहसूस कयने औय दजम कयने का काभ कयते हैं तो िही 
इॊटयनेट ऩिकारयता है। आज तभाभ रभुख अखफाय ऩूये-के-ऩूये इॊटयनेट ऩय उऩरब्ध हैं। कई 
रकाशन-सभूहों ने औय कई ननजी कॊ ऩननमों ने खदु को इॊटयनेट ऩिकारयता से जोड मरमा है। 
चूॉकक मह एक अरग भाध्मभ है, इसमरए इस ऩय ऩिकारयता का तयीका बी थोडा-सा अरग है। 
इॊटयनेट ऩत्रकारयता का इनतहास 

प्िश्ि स्तय ऩय इॊटयनेट ऩिकारयता के स्िरूऩ औय प्िकास का ऩहरा दौय था 1982 से 1992 तक, 

जफकक चरा 1993 से 2001 तक। तीसये दौय की इॊटयनेट ऩिकारयता 2002 से अफ तक की है। 
ऩहरे चयण भें इॊटयनेट खदु रमोग के धयातर ऩय था, इसमरए फड ेरकाशन-सभूह मह देख यहे थे 
कक कैसे अखफायों की सुऩय इन्पॉभेशन-हाईिे ऩय दजम हो। तफ एओएर मानी अभेरयका ऑनराइन 
जैसी कुछ चचचमत कॊ ऩननमाॉ साभने आई। रेककन कुर मभराकय रमोगों का दौय था। 
सच्च ेअथों भें इॊटयनेट ऩिकारयता की शुरुआत 1983 से 2002 के फीच हुई। इस दौय भें तकनीक 
स्तय ऩय बी इॊटयनेट का जफयदस्त प्िकास हुआ। नई िेफ बाषा एचटीएभएर (हाइऩय टेक्स्ट 
भाक्र्डअऩ रैंग्िेज) आई, इॊटयनेट ईभेर आमा, इॊटयनेट एक्सप्रोयय औय नेटस्केऩ नाभ के ब्राउजय 
(िह औजाय जजसके जरयमे प्िश्िव्माऩी जार भें गोते रगाए जा सकते हैं) आए। इन्होंने इॊटयनेट 
को औय बी सुप्िधासॊऩन्न औय तेज-यफ़्ताय िारा फना द्रदमा। इस दौय भें रगबग सबी फड े
अखफाय औय टेरीप्िजन सभूह प्िश्िजार भें आए। 
‘न्मूमॉकम  टाइम्स’, ‘िामशॊगटन ऩोस्ट’, ‘सीएनएन’, ‘फीफीसी’ सद्रहत तभाभ फड ेघयानों ने अऩने 
रकाशनों, रसायणों के इॊटयनेट सॊस्कयण ननकारे। दनुनमाबय भें इस फीच इॊटयनेट का काफी 
प्िस्ताय हुआ। न्मू भीडडमा के नाभ ऩय डॉटकॉभ कॊ ऩननमों का उफान आमा, ऩय उतनी ही तेजी के 
साथ इसका फुरफुरा पूटा बी। सन 1996 से 2002 के फीच अकेरे अभेरयका भें ही ऩाॉच राख 
रोगों को डॉटकॉभ की नौकरयमों से हाथ धोना ऩडा। प्िषम साभग्री औय ऩमामप्त आचथमक आधाय 
के अबाि भें ज्मादातय डॉटकॉभ कॊ ऩननमाॉ फॊद हो गई। 
रेककन मह बी सही है कक फड ेरकाशन-सभूहों ने इस दौय भें बी खदु को ककसी तयह जभाए 
यखा। चूॉकक जनसॊचाय के ऺेि भें सकक्रम रोग मह जानते थे कक औय चाहे जो हो, सूचनाओॊ के 
आदान-रदान के भाध्मभ के तौय ऩय इॊटयनेट का कोई जिाफ नहीॊ। इसमरए इसकी रासॊचगकता 



 

33 
 

हभेशा फनी यहेगी। इसमरए कहा जा यहा है कक इॊटयनेट ऩिकारयता का 2002 से शुरू हुआ तीसया 
दौय सच्च ेअथों भें द्रटकाऊ हो सकता हैं। 
बायत भें इॊटयनेट ऩत्रकारयता 
बायत भें इॊटयनेट ऩिकारयता का अबी दसूया दौय चर यहा है। बायत के मरए ऩहरा दौय 1993 से 
शुरू भाना जा सकता है, जफकक दसूया दौय सन 2003 से शुरू हुआ है। ऩहरे दौय भें हभाये महाॉ 
बी रमोग हुए। डॉटकॉभ का तूपान आमा औय फुरफुरे की तयह पूट गमा। अॊतत: िही द्रटके यह 
ऩाए जो भीडडमा उद्मोग भें ऩहरे से ही द्रटके हुए थे। आज ऩिकारयता की दृजष्ट से ‘टाइम्स ऑफ 
इॊडडमा’, ‘द्रहॊदसु्तान टाइम्स’, ‘इॊडडमन एक्सरेस’, ‘द्रहॊद’ू, ‘द्रट्रब्मून’, ‘स्टेट्सभैन’, ‘ऩॉमननमय’, ‘एनडी 
टी०िी०’, ‘आईफीएन’, ‘जी न्मूज़’, ‘आजतक’ औय ‘आउटरुक ‘ की साइटें ही फेहतय हैं। ‘इॊडडमा टुड”े 

जैसी कुछ साइटें बुगतान के फाद ही देखी जा सकती हैं। 
जो साइटें ननममभत अऩडटे होती हैं, उनभें ‘द्रहॊद’ू, ‘टाइम्स ऑफ इॊडडमा’, ‘आउटरुक’, ‘इॊडडमन 
एक्सरेस’, ‘एनडी टी०िी० ‘, ‘आजतक’ औय ‘जी न्मूज़’ रभुख हैं। रेककन बायत भें सच्च ेअथों भें 
मद्रद कोई िेफ ऩिकारयता कय यहा है तो िह ‘यीडडफ डॉटकॉभ’, ‘इॊडडमाइॊपोराइन’ ि ‘सीपी’ जैसी 
कुछ ही साइटें हैं। यीडडफ को बायत की ऩहरी साइट कहा जा सकता है जो कुछ गॊबीयता के 
साथ इॊटयनेट ऩिकारयता कय यही है। िेफ साइट ऩय प्िशुद्ध ऩिकारयता शुरू कयने का शे्रम 
‘तहरका डॉटकॉभ’ को जाता है। 
द्रहॊदी नेट सॊसाय 

द्रहॊदी भें नेट ऩिकारयता ‘िेफ दनुनमा’ के साथ शुरू हुई। इॊदौय के ‘नई दनुनमा सभूह’ से शुरू हुआ 
मह ऩोटमर द्रहॊदी का सॊऩूणम ऩोटमर है। इसके साथ ही द्रहॊदी के अखफायों ने बी प्िश्िजार भें अऩनी 
उऩजस्थनत दजम कयानी शुरू की। ‘जागयण’, ‘अभय उजारा’, ‘नई दनुनमा’, ‘द्रहॊदसु्तान’, ‘बास्कय’, 

‘याजस्थान ऩत्रिका’, ‘निबायत टाइम्स’, ‘रबात खफय’ ि ‘याष्ट्रीम सहाया’ के िेफ सॊस्कयण शुरू हुए। 
‘रबासाऺी’ नाभ से शुरू हुआ अखफाय, प्रॊट रूऩ भें न होकय मसफम  इॊटयनेट ऩय ही उऩरब्ध है। 
आज ऩिकारयता के मरहाज से द्रहॊदी की सिमशे्रष्ठ साइट फीफीसी की है। मही एक साइट है, जो 
इॊटयनेट के भानदॊडों के द्रहसाफ से चर यही है। िेफ दनुनमा ने शुरू भें कापी आशाएॉ जगाई थीॊ, 
रेककन धीये-धीये स्टाफ औय साइट की अऩडदे्रटॊग भें कटौती की जाने रगी, जजससे ऩिकारयता की 
िह ताजगी जाती यही जो शुरू भें नजय आती थी। 
द्रहॊदी िेफजगत का एक अच्छा ऩहरू मह बी है कक इसभें कई साद्रहजत्मक ऩत्रिकाएॉ चर यही हैं। 
अनुबूनत, अमबव्मजक्त, द्रहॊदी नेस्ट, सयाम आद्रद अच्छा काभ कय यहे हैं। कुर मभराकय द्रहॊदी की 
िेफ ऩिकारयता अबी अऩने शैशि कार भें ही है। सफसे फडी सभस्मा द्रहॊदी के फ़ौंट की है। अबी 
बी हभाये ऩास कोई एक ‘की-फोडम’ नहीॊ है। डामनमभक फ़ौंट की अनुऩरब्धता के कायण द्रहॊदी की 
ज्मादातय साइटें खरुती ही नहीॊ हैं। इसके मरए ‘की-फोडम’ का भानकीकयण कयना चाद्रहए। 
ऩत्रकायीम रेखन- अखफाय ऩाठकों को सूचना देने, उन्हें जागरूक औय मशक्षऺत फनाने तथा उनका 
भनोयॊजन कयने का दानमत्ि ननबाते हैं। रोकताॊत्रिक सभाजों भें िे एक ऩहयेदाय, मशऺक औय 
जनभत ननभामता के तौय ऩय फहुत भहत्िऩूणम बूमभका अदा कयते हैं। अऩन ेऩाठकों के मरए िे 
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फाहयी दनुनमा भें खरुने िारी ऐसी खखडकी हैं, जजनके जरयमे असॊख्म ऩाठक हय योज सुफह देश-
दनुनमा औय अऩने ऩास-ऩडोस की घटनाओॊ, सभस्माओॊ, भुद्दों तथा प्िचायों से अिगत होते हैं। 
अखफाय मा अन्म सभाचाय भाध्मभों भें काभ कयने िारे ऩिकाय अऩने ऩाठकों, दशमकों औय 
श्रोताओॊ तक सूचनाएॉ ऩहुॉचाने के मरए रेखन के प्िमबन्न रूऩों का इस्तेभार कयते हैं। इसे ही 
ऩिकायीम रेखन कहते हैं। 
ऩत्रकाय तीन रकाय के होते हैं- 
1. ऩूणमकामरक 

2. अॊशकामरक औय 

3. फ्रीराॊसय मानी स्ितॊि। 

1.  ऩूणभकामरक ऩत्रकाय-इस शे्रणी के ऩिकाय ककसी सभाचाय सॊगठन भें कभकने िारे नाभ 
फेनोग कभमफायी होते हैं। 

2. अॊशकामरक ऩत्रकाय-इस शे्रणी के ऩिकाय ककसी सभाचाय सॊगठन के मरए एक ननजश्चत 
भानदेम ऩय एक ननजश्चत सभमािचध के मरए कामम कयते हैं। 

3. फ्रीराॊसय ऩत्रकाय-इस शे्रणी के ऩिकायों का सॊफॊध ककसी प्िशषे सभाचाय-ऩि से नहीॊ होता, 
फजकक िे बुगतान के आधाय ऩय अरग-अरग सभाचाय-ऩिों के मरए मरखते हैं। 

साद्रहत्यमक औय ऩत्रकायीम रेखन भें अॊतय 

1. ऩिकायीम रेखन का सॊफॊध तथा दामया सभसाभनमक औय िास्तप्िक घटनाओॊ, सभस्माओॊ 
तथा भुद्दों से होता है। मह साद्रहजत्मक औय सजृनात्भक रेखन-कप्िता, कहानी, उऩन्मास 
आद्रद-इस भामने भें अरग है कक इसका रयश्ता तथ्मों से होता है, न कक ककऩना से। 

2. ऩिकायीम रेखन साद्रहजत्मक औय सजृनात्भक रेखन से इस भामने भें बी अरग है कक मह 
अननिामम रूऩ से तात्कामरकता औय अऩने ऩाठकों की रुचचमों तथा जरूयतों को ध्मान भें 
यखकय ककमा जाने िारा रेखन है, जफकक साद्रहजत्मक औय सजृनात्भक रेखन भें रेखक को 
कापी छूट होती है। 

ऩत्रकायीम रेखन के स्भयणीम तथ्म- ऩिकायीम रेखन कयने िारे प्िशार जन-सभुदाम के मरए 
मरखते हैं, जजसभें ऩाठकों का दामया औय ऻान का स्तय प्िस्ततृ होता है। इसके ऩाठक भजदयू से 
प्िद्िान तक होते हैं, अत: उसकी रेखन-शैरी औय बाषा- 

1. सयर, सहज औय योचक होनी चाद्रहए। 
2. अरॊकारयक औय सॊस्कृतननष्ठ होने की फजाम आभ फोरचार िारी होनी चाद्रहए। 
3. शब्द सयर औय आसानी से सभझ भें आने िारे होने चाद्रहए। 
4. िाक्म छोटे औय सहज होने चाद्रहए। 

सभाचाय-रेखन की शैरी- अखफायों भें रकामशत अचधकाॊश सभाचाय एक खास शैरी भें मरखे जाते 
हैं। इन सभाचायों भें ककसी बी घटना, सभस्मा मा प्िचाय के सफसे भहत्िऩूणम तथ्म, सूचना मा 
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जानकायी को सफसे ऩहरे ऩैयाग्राफ भें मरखा जाता है। उसके फाद के ऩैयाग्राफ भें उससे कभ 
भहत्िऩूणम सूचना मा तथ्म की जानकायी दी जाती है। मह रकक्रमा तफ तक जायी यहती है जफ 
तक सभाचाय खत्भ नहीॊ हो जाता। 
उरटा प्ऩयामभि शैरी 
सभाचाय-रेखन की एक प्िशषे शैरी है, जजसे उरटा प्ऩयामभड शैरी (इन्िटेड प्ऩयामभड टी मा 
स्टाइर) के नाभ से जाना जाता है। मह सभाचाय-रेखन की सफसे रोकप्रम, उऩमोगी औय 
फुननमादी शैरी है। मह शैरी कहानी मा कथा-रेखन की शैरी के ठीक उरटी है, जजसभें 
क्राइभेक्स त्रफरकुर आखखय भें आता है। इसे ‘उरटा प्ऩयामभड शैरी’ इसमरए कहा जाता है 
क्मोंकक इसभें सफसे भहत्िऩूणम तथ्म मा सूचना मानी ‘क्राइभेक्स’ प्ऩयामभड के सफसे ननचरे 
उरटा प्ऩयामभड भें द्रहस्से भें नहीॊ होती, फजकक इस शैरी भें प्ऩयामभड को उरट द्रदमा जाता है। 

 
हाराॉकक इस शैरी का रमोग 19िीॊ सदी के भध्म से ही शुरू हो गमा था रेककन इसका प्िकास 
अभेरयका भें दौयान हुआ। उस सभम सॊिाददाताओॊ को अऩनी खफयें टेरीग्राफ सॊदेशों के ज ्मूॉ 
भहॉगी, अननममभत औय दरुमब थीॊ। कई फाय तकनीकी कायणों से सेिा ठप्ऩ हो ककसी घटना की 
खफय कहानी की तयह प्िस्ताय से मरखने की फजाम सॊऺेऩ भें प्ऩयामभड शैरी का प्िकास हुआ 
औय धीये-धीये रेखन औय सॊऩादन की सुप्िधा के की भानक (स्टैंडडम) शैरी फन गई। 

सभाचाय रेखन औय छह ककाय 

ककसी सभाचाय को मरखते हुए जजन छह सिारों का जिाफ देने की कोमशश की जाती है, िे हैं-1-
क्मा हुआ? 2-ककसके साथ हुआ? 3-कफ हुआ? 4-कहाॉ हुआ? 5-कैसे हुआ? 6-क्मों हुआ? 

मे क्मा, ककसके (मा कौन), कफ, कहाॉ, कैसे औय क्मों को ही छह ककाय हैं। 
सभाचाय के भुखड े(इॊट्रो) मानी ऩहरे ऩैयाग्राफ मा शुरुआती दो-तीन ऩॊजक्तमों भें आभतौय ऩय तीन 
मा चाय ककायों को आधाय फनाकय खफय मरखी जाती है। मे चाय ककाय हैं-क्मा, कौन, कफ औय 
कहाॉ? इसके फाद सभाचाय की फॉडी भें औय सभाऩन के ऩहरे फाकी दो ककायों-कैसे ‘ औय क्मों-का 
जिाफ द्रदमा जाता है। इस तयह छह ककायों के आधाय ऩय सभाचाय तैमाय होता है। इनभें से 
ऩहरे चाय ककाय-क्मा, कौन, कफ औय कहाॉ-सूचनात्भक औय तथ्मों ऩय आधारयत होते हैं जफकक 
फाकी दो ककायों-कैसे औय क्मों-भें प्िियणात्भक, व्माख्मात्भक औय प्िश्रेषणात्भक ऩहरू ऩय जोय 
द्रदमा जाता है। 
पीचय- सभकारीन घटना मा ककसी बी ऺेि प्िशषे की प्िमशष्ट जानकायी के सचचि तथा भोहक 
प्िियण को फीचय कहा जाता है। इसभें तथ्मों को भनोयॊजक ढॊग से रस्तुत ककमा जाता है। 
इसके सॊिादों भें गहयाई होती है। मह सुव्मिजस्थत, सजृनात्भक ि अद्चध न है जजक उद्देश्म 
ऩाठकों को स्चना ने तथा उह शतकने के साथ भुष्मरूऩ सेउक भोजना कयना होता है। फीचय भें 
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प्िस्ताय की अऩेऺा होती है। इसकी अऩनी एक अरग शैरी होती है। एक प्िषम ऩय मरखा गमा 
फीचय रस्तुनत प्िप्िधता के कायण अरग अॊदाज रस्तुत कयता है। इसभें बूत, ितमभान तथा 
बप्िष्म का सभािेश हो सकता है। इसभें तथ्म, कथन ि ककऩना का उऩमोग ककमा जा सकता 
है। फीचय भें आॉकड,े पोटो, काटूमन, चाटम, नक्श ेआद्रद का उऩमोग उसे योचक फना देता है। 
पीचय ि सभाचाय भें अॊतय- 

1. फीचय भें रेखक के ऩास अऩनी याम मा दृजष्टकोण औय बािनाएॉ जाद्रहय कयने का अिसय 
होता है। जफकक सभाचाय-रेखन भें िस्तुननष्ठता औय तथ्मों की शुद्धता ऩय जोय द्रदमा 
जाता है। 

2. फीचय-रेखन भें उरटा प्ऩयामभड शैरी का रमोग नहीॊ होता। इसकी शैरी कथात्भक होती 
है। 

3. फीचय-रेखन की बाषा सयर, रूऩात्भक ि आकषमक होती है, ऩयॊतु सभाचाय की बाषा भें 
सऩाटफमानी होती है। 

4. फीचय भें शब्दों की अचधकतभ सीभा नहीॊ होती। मे आभतौय ऩय 200 शब्दों से रेकय 250 

शब्दों तक के होते हैं, जफकक सभाचायों ऩय शब्द-सीभा रागू होती है। 
5. फीचय का प्िषम कुछ बी हो सकता है, सभाचाय का नहीॊ। 

फ़ीचय के रकाय- फीचय के रकाय ननम्नमरखखत हैं-1- सभाचाय पीचय 2- घटनाऩयक पीचय  

3- व्मजक्तऩयक पीचय 4- रोकामबरुचच फीचय 5- साॊस्कृनतक फीचय 6-साद्रहजत्मक पीचय  

7-प्िश्रेषण पीचय 8- प्िऻान फीचय। 
पीचय-रेखन सॊफॊधी भुख्म फातें- 

1. फीचय को सजीि फनाने के मरए उस प्िषम से जुड ेरोगों की भौजूदगी जरूयी होती है। 
2. फीचय के कथ्म को ऩािों के भाध्मभ से फताना चाद्रहए। 
3. कहानी को फताने का अॊदाज ऐसा हो कक ऩाठक मह भहसूस कयें कक िे घटनाओॊ को खदु 

देख औय सुन यहे हैं। 
4. फीचय भनोयॊजक ि सूचनात्भक होना चाद्रहए। 
5. फीचय शोध रयऩोटम नहीॊ है। 
6. इसे ककसी फैठक मा सबा के काममिाही प्िियण की तयह नहीॊ मरखा जाना चाद्रहए। 
7. फीचय का कोई-न-कोई उद्देश्म होना चाद्रहए। उस उद्देश्म के इदम-चगदम सबी रासॊचगक 

सूचनाएॉ तथ्म औय प्िचाय गुॊथे होने चाद्रहए। 
8. फीचय तथ्मों, सूचनाओॊ औय प्िचायों ऩय आधारयत कथात्भक प्िियण औय प्िश्रेषण होता 

है। 
9. फीचय-रेखन का कोई ननजश्चत ढाॉचा मा फॉभूमरा नहीॊ होता। इसे कहीॊ से बी अथामत रायॊब, 

भध्म मा अॊत से शुरू ककमा जा सकता है। 
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10. फीचय का हय ऩैयाग्राप अऩने ऩहरे के ऩैयाग्राप से सहज तयीके से जुडा होना चाद्रहए तथा 
उनभें रायॊब से अॊत तक रिाह ि गनत यहनी चाद्रहए। 

11. ऩैयाग्राप छोटे होने चाद्रहए तथा एक ऩैयाग्राप भें एक ऩहरू ऩय ही पोकस कयना चाद्रहए। 
 

रयऩोटभ- रयऩोटम सभाचाय-ऩि, येडडमो औय टेरीप्िजन की एक प्िशषे प्िधा है। इसके भाध्मभ से 
ककसी घटना, सभायोह मा आॉखों-देखे ककसी अन्म काममक्रभ की रयऩोटम रस्तुत की जाती है। चूॉकक 
दयूदशमन दृश्म एिॊ श्रव्म दोनों ही उद्देश्म ऩूया कयने िारा भाध्मभ है, अत: इसके मरए आॉखों-
देखी घटना की रयऩोटम तैमाय की जाती है जफकक येडडमो के मरए केिर सुनने मोग्म रयऩोटम तैमाय 
कयने से काभ चर जाता है। कबी सॊचारक द्िाया दी जा यही काममिाही का प्िियण देखकय ही 
उसे रयऩोटम का आधाय फनाकय रयऩोटम तैमाय कय री जाती है। 
रयऩोटभ की प्िशषेताएॉ- रयऩोटम की ऩहरी भुख्म प्िशषेता उसकी सॊक्षऺप्तता है। सॊक्षऺप्त रयऩोटम को 
ही रोग ऩढ़ ऩाते हैं। ज्मादा प्िस्ततृ रयऩोटम ऩढ़ी नहीॊ जाती, अत: उसे तैमाय कयना उद्देश्महीन 
हो जाता है।रयऩोटम की दसूयी भुख्म प्िशषेता उसकी ननष्ऩऺता है। रयऩोटम को रबािशारी फनाने के 
मरए ननष्ऩऺ रयऩोटम तैमाय कयनी चाद्रहए। रयऩोटम की तीसयी रभुख प्िशषेता उसकी सत्मता है। 
इस तथ्म से यद्रहत रयऩोटम अरासॊचगक औय ननरुद्देश्म हो जाती है। असत्म रयऩोटम ऩय न कोई 
प्िश्िास कयता है औय न कोई ऩढ़ना ऩसॊद कयता है। रयऩोटम की अगरी प्िशषेता उसकी ऩूणमता 
है। आधी-अधयूी रयऩोटम से रयऩोटमय का न उद्देश्म ऩूया होता है औय न िह ऩाठकों की सभझ भें 
आती है। रयऩोटम की अगरी प्िशषेता है-उसका सॊतुमरत होना। अथामत इसे सबी ऩऺों को सभान 
भहत्ि देते हुए तैमाय कयना चाद्रहए। 
प्िशषे रयऩोटभ के रकाय- प्िशषे रयऩोटम कई रकाय की होती है- 1- खोजी रयऩोटम (इन्िेजस्टगेद्रटि 
रयऩोटम) 2- इन-डपे्थ रयऩोटम 3- प्िश्रेषणात्भक रयऩोटम 4- प्िियणात्भक रयऩोटम। 
 खोजी रयऩोटभ (इन्िेत्स्टगेद्रटि रयऩोटभ)- इस रकाय की रयऩोटम भें रयऩोटमय भौमरक शोध औय 
छानफीन के जरयमे ऐसी सूचनाएॉ मा तथ्म साभने राता है जो सािमजाननक तौय ऩय ऩहरे से 
उऩरब्ध नहीॊ थीॊ। खोजी रयऩोटम का इस्तेभार आभतौय ऩय भ्रष्टाचाय, अननममभतताओॊ औय 
गडफडडमों को उजागय कयने के मरए ककमा जाता है। 
इन-िपे्थ रयऩोटभ- इस रकाय की रयऩोटम भें सािमजाननक तौय ऩय उऩरब्ध तथ्मों, सूचनाओॊ औय 
आॉकडों की गहयी छानफीन की जाती है औय उसके आधाय ऩय ककसी घटना, सभस्मा मा भुद्दे से 
जुड ेभहत्िऩूणम ऩहरुओॊ को साभने रामा जाता है। 
प्िश्रेषणायभक रयऩोटभ- इस तयह की रयऩोटम भें ऩिकाय ककसी प्िशषे प्िषम ऩय प्िशषेऻता हामसर 
कयता है औय आॊकडों को एकत्रित कयके रोगों को उन घटनाओॊ की ऩहचान कयाता है जो स्ऩष्ट 
नहीॊ होती हैं।  
प्िियणायभक रयऩोटभ- इस तयह की रयऩोटम भें ककसी घटना मा सभस्मा के प्िस्ततृ औय फायीक 
प्िियण को रस्तुत कयने की कोमशश की जाती है। प्िमबन्न रकाय की प्िशषे रयऩोटों को 
सभाचाय-रेखन की उरटा प्ऩयामभड-शैरी भें ही मरखा जाता है रेककन कई फाय ऐसी रयऩोटों को 
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फीचय शैरी भें बी मरखा जाता है। चूॉकक ऐसी रयऩोटम साभान्म सभाचायों की तुरना भें फडी औय 
प्िस्ततृ होती हैं, इसमरए ऩाठकों की रुचच फनाए यखने के मरए कई फाय उरटा प्ऩयामभड औय 
फीचय दोनों ही शैमरमों को मभराकय इस्तेभार ककमा जाता है। रयऩोटम फहुत प्िस्ततृ औय फडी हो 
तो उसे श्रृॊखराफद्ध कयके कई द्रदनों तक ककस्तों भें छाऩा जाता है। प्िशषे रयऩोटम की बाषा 
सयर, सहज औय आभ फोरचार की होनी चाद्रहए। 
रयऩोटभ-रेखन की प्िशषेताएॉ- रयऩोटम-रेखन की बाषा सयर ि सहज होनी चाद्रहए। उसभें सॊक्षऺप्तता 
का गुण बी होना चाद्रहए। 
आरेख- ककसी एक प्िषम ऩय प्िचाय रधान एिॊ गद्म रधान अमबव्मजक्त को ‘आरेख’ कहा जाता 
है। आरेख िस्तुत: एक रकाय के रेख होते हैं जो अचधकतय सॊऩादकीम ऩषृ्ठ ऩय ही रकामशत 
होते हैं। इनका सॊऩादकीम से कोई सॊफॊध नहीॊ होता। मे रेख ककसी बी ऺेि से सॊफॊचधत हो सकते 
हैं, जैस-ेखेर, सभाज, याजनीनत, अथम, कपकभ आद्रद। इनभें सूचनाओॊ का होना अननिामम है। 
आरेख के भुख्म अॊग- आरेख के भुख्म अॊग हैं-बूमभका, प्िषम का रनतऩादन, तुरनात्भक चचाम ि 
ननष्कषम। सिमरथभ, शीषमक के अनुकूर बूमभका मरखी जाती है। मह फहुत रॊफी न होकय सॊऺेऩ भें 
होनी चाद्रहए। प्िषम के रनतऩादन भें प्िषम का िगीकयण, आकाय, रूऩ ि ऺेि आते हैं। इसभें 
प्िषम का क्रमभक प्िकास ककमा जाता है। प्िषम भें तायतम्मता ि क्रभफद्धता अिश्म होनी 
चाद्रहए। तुरनात्भक चचाम भें प्िषमिस्तु का तुरनात्भक प्िश्रेषण ककमा जाता है औय अॊत भें, 
प्िषम का ननष्कषम रस्तुत ककमा जाता है। 
आरेख यचना के सॊफॊध भें रभुख फातें- 

1. रेख मरखने से ऩूिम प्िषम का चचॊतन-भनन कयके प्िषमिस्तु का प्िश्रेषण कयना चाद्रहए। 
2. प्िषमिस्तु से सॊफॊचधत आॉकडों ि उदाहयणों का उऩमुक्त सॊग्रह कयना चाद्रहए। 
3. रेख भें श्रृॊखराफद्धता होना जरूयी है। 
4. रेख की बाषा सयर, फोधगम्म ि योचक होनी चाद्रहए। िाक्म फहुत फड ेनहीॊ होने चाद्रहए। 

एक ऩरयच्छेद भें एक ही बाि व्मक्त कयना चाद्रहए। 
5. रेख की रस्तािना ि सभाऩन भें योचकता होनी जरूयी है। 
6. प्ियोधाबास, दोहयाऩन, असॊतुरन, तथ्मों की असॊद्रदग्धता आद्रद से फचना चाद्रहए। 

प्िचायऩयक रेखन- अखफायों भें सभाचाय औय फीचय के अरािा प्िचायऩयक साभग्री का बी 
रकाशन होता है। कई अखफायों की ऩहचान उनके िैचारयक रुझान से होती है। एक तयह से 
अखफायों भें रकामशत होने िारे प्िचायऩूणम रेखन से उस अखफाय की छप्ि फनती है। अखफायों भें 
सॊऩादकीम ऩषृ्ठ ऩय रकामशत होने िारे सॊऩादकीम अग्ररेख, रेख औय द्रटप्ऩखणमाॉ इसी प्िचायऩयक 
ऩिकायीम रेखन की शे्रणी भें आते हैं। इसके अरािा, प्िमबन्न प्िषमों के प्िशषेऻों मा िरयष्ठ 
ऩिकायों के स्तॊब (कॉरभ) बी प्िचायऩयक रेखन के तहत आते हैं। कुछ अखफायों भें सॊऩादकीम 
ऩषृ्ठ के साभने ऑऩ-एड ऩषृ्ठ ऩय बी प्िचायऩयक रेख, द्रटप्ऩखणमाॉ औय स्तॊब रकामशत होते हैं। 



 

39 
 

सॊऩादकीम रेखन- सॊऩादकीम ऩषृ्ठ ऩय रकामशत होने िारे सॊऩादकीम को उस अखफाय की 
आिाज भाना जाता है। सॊऩादकीम के जरयमे अखफाय ककसी घटना, सभस्मा मा भुद्दे के रनत 
अऩनी याम रकट कयते हैं। सॊऩादकीम ककसी व्मजक्त-प्िशषे का प्िचाय नहीॊ होता, इसमरए उसे 
ककसी के नाभ के साथ नहीॊ छाऩा जाता। सॊऩादकीम मरखने का दानमत्ि उस अखफाय भें काभ 
कयने िारे सॊऩादक औय उनके सहमोचगमों ऩय होता है। आभतौय ऩय अखफायों भें सहामक 
सॊऩादक ही सॊऩादकीम मरखते हैं। कोई फाहय का रेखक मा 
स्तॊब-रेखन- स्तॊब-रेखन बी प्िचायऩयक रेखन का एक रभुख रूऩ है। कुछ भहत्िऩूणम रेखक 
अऩने खास िैचारयक रुझान के मरए जाने जाते हैं। उनकी अऩनी एक रेखन-शैरी बी प्िकमसत 
हो जाती है। ऐसे रेखकों की रोकप्रमता को देखकय अखफाय उन्हें एक ननममभत स्तॊब मरखने 
का जजम्भा दे देते हैं। स्तॊब का प्िषम चनुने औय उसभें अऩने प्िचाय व्मक्त कयने की स्तॊब 
रेखक को ऩूयी छूट होती है। स्तॊब भें रेखक के प्िचाय अमबव्मक्त होते हैं। मही कायण है कक 
स्तॊब अऩने रेखकों के नाभ ऩय जाने औय ऩसॊद ककए जाते हैं। कुछ स्तॊब इतने रोकप्रम होते 
हैं कक अखफाय उनके कायण बी ऩहचाने जाते हैं। 
साऺायकाय (इॊटयव्मू)- सभाचाय भाध्मभों भें साऺात्काय का फहुत भहत्ि है। ऩिकाय एक तयह से 
साऺात्काय के जरयमे ही सभाचाय, फीचय, प्िशषे रयऩोटम औय अन्म कई तयह के ऩिकायीम रेखन 
के मरए कच्चा भार इकट्ठा कयते हैं। ऩिकायीम साऺात्काय औय साभान्म फातचीत भें मह फकम  
होता है कक साऺात्काय भें एक ऩिकाय ककसी अन्म व्मजक्त से तथ्म, उसकी याम औय बािनाएॉ 
जानने के मरए सिार ऩूछता है। साऺात्काय का एक स्ऩष्ट भकसद औय ढाॉचा होता है। एक 
सपर साऺात्काय के मरए आऩके ऩास न मसफम  ऻान होना चाद्रहए फजकक आऩभें सॊिदेनशीरता, 
कूटनीनत, धमैम औय साहस जैसे गुण बी होने चाद्रहए। 
सपर औय अच्छा साऺायकाय कैसे मरखें- एक अच्छे औय सपर साऺात्काय के मरए ननम्न- 
मरखखत फातें आिश्मक हैं- 

1. जजस प्िषम ऩय औय जजस व्मजक्त के साथ साऺात्काय कयने आऩ जा यहे हैं, उसके फाये भें 
आऩके ऩास ऩमामप्त जानकायी होनी चाद्रहए। 

2. आऩ साऺात्काय से क्मा ननष्कषम ननकारना चाहते हैं, इसके फाये भें स्ऩष्ट यहना फहुत 
जरूयी है। 

3. आऩको िे सिार ऩूछने चाद्रहए जो ककसी अखफाय के एक आभ ऩाठक के भन भें हो सकते 
हैं। 

4. साऺात्काय को अगय रयकॉडम कयना सॊबि हो तो फेहतय है, रेककन अगय ऐसा सॊबि न हो 
तो साऺात्काय के दौयान आऩ नोट्स रेते यहें। 

5. साऺात्काय को मरखते सभम आऩ दो भें से कोई बी एक तयीका अऩना सकते हैं। एक 
आऩ साऺात्काय को सिार औय कपय जिाफ के रूऩ भें मरख सकते हैं मा कपय उसे एक 
आरेख की तयह से बी मरख सकते हैं। 
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सॊऩादकीम का सभाचाय-ऩत्र के मरए भहयि-  सॊऩादकीम को ककसी सभाचाय-ऩि की आिाज भाना 
जाता है। मह एक ननजश्चत ऩषृ्ठ ऩय छऩता है। मह अॊश सभाचायऩि को ऩठनीम तथा 
अप्िस्भयणीम फनाता है। सॊऩादकीम से ही सभाचाय-ऩि की अच्छाइमाॉ एिॊ फुयाइमाॉ (गुणित्ता) का 
ननधामयण ककमा जाता है। सभाचाय-ऩि के मरए इसकी भहत्ता सिोऩरय है। 
प्िशषे रेखन से एक ओय सभाचाय-ऩि भें प्िप्िधता आती है तो दसूयी ओय उनका करेिय 
व्माऩक होता है। िास्ति भें ऩाठक अऩनी व्माऩक रुचचमों के कायण साद्रहत्म, प्िऻान, खेर, 

मसनेभा आद्रद प्िप्िध ऺेिों से जुडी खफयें ऩढ़ना चाहता है, इसमरए सभाचाय-ऩिों भें प्िशषे रेखन 
के भाध्मभ से ननयॊतय औय प्िशषे जानकायी देना आिश्मक हो जाता है। 
प्िशषे रेखन- प्िशषे रेखन का अथम है-ककसी खास प्िषम ऩय साभान्म रेखन से हटकय ककमा 
गमा रेखन। अचधकाॊश सभाचाय-ऩिों औय ऩत्रिकाओॊ के अरािा टी०िी० औय येडडमो चनैरों भें 
प्िशषे रेखन के मरए अरग डसे्क होता है औय उस प्िशषे डसे्क ऩय काभ कयने िारे ऩिकायों 
का सभूह बी अरग होता है। जैसे सभाचाय-ऩिों औय अन्म भाध्मभों भें त्रफजनेस मानी कायोफाय 
औय व्माऩाय का अरग डसे्क होता है, इसी तयह खेर की खफयों औय फीचय के मरए खेर डसे्क 
अरग होता है। इन डसे्कों ऩय काभ कयने िारे उऩसॊऩादकों औय सॊिाददाताओॊ से अऩेऺा की 
जाती है कक सॊफॊचधत प्िषम मा ऺेि भें उनकी प्िशषेऻता होगी। 
खफयें बी कई तयह की होती हैं-याजनीनतक, आचथमक, अऩयाध, खेर, कफकभ, कृप्ष, कानून, प्िऻान मा 
ककसी बी औय प्िषम से जुडी हुई। सॊिाददाताओॊ के फीच काभ का प्िबाजन आभतौय ऩय उनकी 
द्रदरचस्ऩी औय ऻान को ध्मान भें यखते हुए ककमा जाता है। भीडडमा की बाषा भें इसे फीट कहते 
हैं। एक सॊिाददाता की फीट अगय अऩयाध है तो इसका अथम मह है कक उसका काममऺ ेि अऩने 
शहय मा ऺेि भें घटने िारी आऩयाचधक घटनाओॊ की रयऩोद्रटमग कयना है। अखफाय की ओय से िह 
इनकी रयऩोद्रटमग के मरए जजम्भेदाय औय जिाफदेह बी होता है। 
प्िशषे रेखन के मरए ककसी व्मजक्त (सॊिाददाता) को उसी ऺेि-प्िशषे से सॊफॊचधत रेखन-कामम 
स़ौंऩा जाता है, जजसभें उसकी रुचच होती है। इसके अरािा उसे प्िषम-सॊफॊधी गहयी जानकायी होती 
है। जैसे-खेर जगत की जानकायी एिॊ रुचच यखने िारे को खेर फीट मभर जाती है। प्िशषे रेखन 
केिर फीट रयऩोद्रटमग न होकय उससे बी आगे एक तयह की प्िशषेीकृत रयऩोद्रटमग है, जजसभें न 
मसफम  उस प्िषम की गहयी जानकायी होनी चाद्रहए फजकक उसकी रयऩोद्रटमग से सॊफॊचधत बाषा-शैरी 
ऩय बी ऩूणम अचधकाय होना चाद्रहए। 
फीट रयऩोद्रटभग के मरए तैमायी- फीट रयऩोद्रटमग के मरए बी एक ऩिकाय को काफी तैमायी कयनी 
ऩडती है। उदाहयण के तौय ऩय जो ऩिकाय याजनीनत भें द्रदरचस्ऩी यखते हैं मा ककसी खास 
याजनीनतक ऩाटी को किय कयते हैं, उन्हें ऩता होना चाद्रहए कक उस ऩाटी का इनतहास क्मा है, 

उसभें सभम-सभम ऩय क्मा हुआ है, आज क्मा चर यहा है, ऩाटी के मसद्धाॊत मा नीनतमाॉ क्मा हैं, 
उसके ऩदाचधकायी कौन-कौन हैं औय उनकी ऩषृ्ठबूमभ क्मा है, फाकी ऩाद्रटममों से उस ऩाटी के रयश्ते 
कैसे हैं औय उनभें आऩस भें क्मा फकम  है, उसके अचधिेशनों भें क्मा-क्मा होता यहा है, उस ऩाटी 
की कमभमाॉ औय खतू्रफमाॉ क्मा हैं, आद्रद-आद्रद। 
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ऩिकाय को उस ऩाटी के बीतय गहयाई तक अऩने सॊऩकम  फनाने चाद्रहए औय खफय हामसर कयने 
के नए-नए स्रोत प्िकमसत कयने चाद्रहए। ककसी बी स्रोत मा सूि ऩय आॉख भूॉदकय बयोसा नहीॊ 
कयना चाद्रहए औय जानकायी की ऩुजष्ट कई अन्म स्रोतों के जरयमे बी कयनी चाद्रहए। तबी िह 
उस फाये भें प्िशषेऻता हामसर कय सकता है औय उसकी रयऩोटम मा खफय प्िश्िसनीम भानी जा 
सकती है। 
फीट रयऩोद्रटभग औय प्िशषेीकृत रयऩोद्रटभग भें अॊतय 

फीट रयऩोद्रटमग औय प्िशषेीकृत रयऩोद्रटमग के फीच सफसे भहत्िऩूणम अॊतय मह है कक अऩनी फीट की 
रयऩोद्रटमग के मरए सॊिाददाता भें उस ऺेि के फाये भें जानकायी औय द्रदरचस्ऩी का होना ऩमामप्त 
है। इसके अरािा एक फीट रयऩोटमय को आभतौय ऩय अऩनी फीट से जुडी साभान्म खफयें ही 
मरखनी होती हैं। रेककन प्िशषेीकृत रयऩोद्रटमग का तात्ऩमम मह है कक आऩ साभान्म खफयों से आगे 
फढ़कय उस प्िशषे ऺेि मा प्िषम से जुडी घटनाओॊ, भुद्दों औय सभस्माओॊ का फायीकी से 
प्िश्रेषण कयें औय ऩाठकों के मरए उसका अथम स्ऩष्ट कयने की कोमशश कयें। 
प्िशषे रेखन के अॊतगमत रयऩोद्रटमग के अरािा उस प्िषम मा ऺेि प्िशषे ऩय पीचय, द्रटप्ऩणी, 
साऺात्काय, रेख, सभीऺा औय स्तॊब-रेखन बी आता है। इस तयह का प्िशषे रेखन सभाचाय-ऩि 
मा ऩत्रिका भें काभ कयने िारे ऩिकाय से रेकय फ्री-राॊस (स्ितॊि) ऩिकाय मा रेखक तक सबी 
कय सकते हैं। शतम मह है कक प्िशषे रेखन के इच्छुक ऩिकाय मा स्ितॊि रेखक को उस प्िषम 
भें ननऩुण होना चाद्रहए। 
भतरफ मह कक ककसी बी ऺेि ऩय प्िशषे रेखन कयने के मरए जरूयी है कक उस ऺेि के फाये भें 
आऩको ज्मादा-से-ज्मादा ऩता हो, उसकी ताजी-से-ताजी सूचना आऩके ऩास हो, आऩ उसके फाये भें 
रगाताय ऩढ़ते हों, जानकारयमाॉ औय तथ्म इकट्ठे कयते हों औय उस ऺेि से जुड ेरोगों से 
रगाताय मभरते यहते हों। 
इस तयह अखफायों औय ऩि-ऩत्रिकाओॊ भें ककसी खास प्िषम ऩय रेख मा स्तॊब मरखने िारे कई 
फाय ऩेशिेय ऩिकाय न होकय उस प्िषम के जानकाय मा प्िशषेऻ होते हैं। जैसे यऺा, प्िऻान, 

प्िदेश-नीनत, कृप्ष मा ऐसे ही ककसी ऺेि भें कई िषों से काभ कय यहा कोई रोफेशनर इसके फाये 
भें फेहतय तयीके से मरख सकता है क्मोंकक उसके ऩास इस ऺेि का िषों का अनुबि होता है, िह 
इसकी फायीककमाॉ सभझता है औय उसके ऩास प्िश्रेषण कयने की ऺभता होती है। 
हो सकता है उसके मरखने की शैरी साभान्म ऩिकायों की तयह न हो रेककन जानकायी औय 
अॊतदूमजष्ट के भाभरे भें उसका रेखन ऩाठकों के मरए राबदामक होता है। उदाहयण के तौय ऩय 
हभ खेरों भें हषम बोगरे, जसदेि मसॊह मा नयोत्तभ ऩुयी का नाभ रे सकते हैं। िे प्ऩछरे चारीस 
सारों से हॉकी से रेकय कक्रकेट तक औय ओरॊप्ऩक से रेकय एमशमाई खेरों तक की कभेंट्री कयते 
यहे हैं। 
प्िशषे रेखन की बाषा औय शैरी- प्िशषे रेखन का सॊफॊध जजन प्िषमों औय ऺेिों से है, उनभें से 
अचधकाॊश ऺेि तकनीकी रूऩ से जद्रटर हैं औय उनसे जुडी घटनाओॊ तथा भुद्दों को सभझना 
आभ ऩाठकों के मरए कद्रठन होता है। इसमरए इन ऺेिों भें प्िशषे रेखन की जरूयत ऩडती है, 
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जजससे ऩाठकों को सभझने भें भुजश्कर न हो। प्िशषे रेखन की बाषा औय शैरी कई भाभरों भें 
साभान्म रेखन से अरग होती है। उनके फीच सफसे फुननमादी फकम  मह होता है कक हय ऺेि-
प्िशषे की अऩनी प्िशषे तकनीकी शब्दािरी होती है जो उस प्िषम ऩय मरखते हुए आऩके रेखन 
भें आती है। 
जैसे कायोफाय ऩय प्िशषे रेखन कयते हुए आऩको उसभें इस्तेभार होने िारी शब्दािरी से 
ऩरयचचत होना चाद्रहए। दसूये, अगय आऩ उस शब्दािरी से ऩरयचचत हैं तो आऩके साभने चनुौती 
मह होती है कक आऩ अऩने ऩाठक को बी उस शब्दािरी से इस तयह ऩरयचचत कयाना चाद्रहए 
ताकक उसे आऩकी रयऩोटम को सभझने भें कोई द्रदक्कत न हो। 
उदाहयणाथम-‘सोने भें बायी उछार’, ‘चाॉदी रुढ़की’ मा ‘आिक फढ़ने से रार मभचम की कडिाहट घटी’ 
मा ‘शमेय फाजाय ने प्ऩछरे साये रयकॉडम तोड,े सेंसेक्स आसभान ऩय’ आद्रद के अरािा खेरों भें बी 
‘बायत ने ऩाककस्तान को चाय प्िकेट से ऩीटा’, ‘चैंप्ऩमॊस कऩ भें भरेमशमा ने जभमनी के आगे 
घुटने टेके’ आद्रद शीषमक सहज ही ध्मान खीॊचते हैं। 
प्िशषे रेखन की कोई ननजश्चत शैरी नहीॊ होती। रेककन अगय हभ अऩने फीट से जुडा कोई 
सभाचाय मरख यहे हैं तो उसकी शैरी उरटा प्ऩयामभड शैरी ही होगी। रेककन अगय आऩ सभाचाय 
पीचय मरख यहे हैं तो उसकी शैरी कथात्भक हो सकती है। इसी तयह अगय आऩ रेख मा 
द्रटप्ऩणी मरख यहे हों तो इसकी शुरुआत बी फीचय की तयह हो सकती है। जैसे हभ ककसी केस 
स्टडी से उसकी शुरुआत कय सकते हैं, उसे ककसी खफय से जोडकय मानी न्मूजऩेग के जरयमे बी 
शुरू ककमा जा सकता है। इसभें ऩुयाने सॊदबों को आज के सॊदबम से जोडकय ऩेश कयने की बी 
सॊबािना होती है। 
भीडिमा की बाषा भें फीट का अथभ - सभाचाय कई रकाय के होते हैं; जैसे-याजनीनत, अऩयाध, खेर, 

आचथमक, कफकभ तथा कृप्ष सॊफॊधी सभाचाय आद्रद। सॊिाददाताओॊ के फीच काभ का फॉटिाया उनके 
ऻान एिॊ रुचच के आधाय ऩय ककमा जाता है। भीडडमा की बाषा भें इसे ही फीट कहते हैं। फीट 
रयऩोटमय को अऩने फीट (ऺेि) की रत्मेक छोटी-फडी जानकायी एकि कयके कई स्रोतों द्िाया उसकी 
ऩुजष्ट कयके प्िशषेऻता हामसर कयना चाद्रहए। तफ उसकी खफय प्िश्िसनीम भानी जाती है। 
प्िशषे रेखन- अखफायों के मरए सभाचायों के अरािा खेर, अथम-व्माऩाय, मसनेभा मा भनोयॊजन 
आद्रद प्िमबन्न ऺेिों औय प्िषमों सॊफॊचधत घटनाएॉ, सभस्माएॉ आद्रद से सॊफॊचधत रेखन प्िशषे 
रेखन कहराता है। इस रकाय के रेखन की बाषा औय शैरी सभाचायों की बाषा-शैरी से अरग 
होती है। 
प्िशषे रेखन की बाषा-शैरी- प्िशषे रेखन ककसी प्िशषे प्िषम ऩय मा जद्रटर एिॊ तकनीकी ऺेि 
से जुड ेप्िषमों ऩय ककमा जाता है, जजसकी अऩनी प्िशषे शब्दािरी होती है। इस शब्दािरी से 
सॊिाददाता को अिश्म ऩरयचचत होना चाद्रहए। उसे इस तयह रेखन कयना चाद्रहए कक रयऩोटम को 
सभझने भें ऩयेशानी न हो। 
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उरटा प्ऩयामभि शैरी- मह सभाचाय-रेखन की सफसे रोकप्रम, उऩमोगी औय फुननमादी शैरी है। 
मह कहानी मा कथा रेखन शैरी की ठीक उरटी होती है। इसभें आधाय ऊऩय औय शीषम नीच े
होता है। इसभें शुरू भें सभाऩन, भध्म भें फॉडी औय अॊत भें भुखडा होता है। 
सॊऩादक के कामभ- सॊऩादक सॊिाददाताओॊ तथा रयऩोटमयों से राप्त सभाचाय-साभग्री की अशुद्धमाॉ 
दयू कयते हैं तथा उसे िदु्रटहीन फनाकय रस्तुनत के मोग्म फनाते हैं। िे रयऩोटम की भहत्िऩूणम फातों 
को ऩहरे तथा कभ भहत्ि की फातों को अॊत भें छाऩते हैं तथा सभाचाय-ऩि की नीनत, आचाय-
सॊद्रहता औय जन-ककमाण का प्िशषे ध्मान यखते हैं। 
ऩत्रकायीम रेखन- ऩिकाय अखफाय मा अन्म सभाचाय भाध्मभों के मरए रेखन के प्िमबन्न रूऩों 
का इस्तेभार कयते हैं, इसे ऩिकायीम रेखन कहते हैं। ऩिकायीम बाषा सीधी, सयर, साफ-सुथयी 
ऩयॊतु रबािऩूणम होनी चाद्रहए। िाक्म छोटे, सयर औय सहज होने चाद्रहए। बाषा भें कद्रठन औय 
दरुूह शब्दािरी से फचना चाद्रहए, ताकक बाषा फोखझर न हो। 
खोजऩयक ऩत्रकारयता- सािमजाननक भहत्ि के भ्रष्टाचाय औय अननममभतता को रोगों के साभने 
राने के मरए खोजऩयक ऩिकारयता की भदद री जाती है। इसके अॊतगमत नछऩाई गई सूचनाओॊ 
की गहयाई से जाॉच की जाती है। इसके रभाण एकि कयके इसे रकामशत बी ककमा जाता है। 
िॉचिॉग ऩत्रकारयता- जो ऩिकारयता सयकाय के काभकाज ऩय ननगाह यखती है औय कोई गडफडी 
होते ही उसका ऩयदाफाश कयती है, उसे िॉचडॉग ऩिकारयता कहते हैं। 
एििोकेसी ऩत्रकारयता- जो ऩिकारयता ककसी प्िचायधाया मा प्िशषे उद्देश्म मा भुद्दे को उठाकय 
उसके ऩऺ भें जनभत फनाने के मरए रगाताय औय जोय-शोय से अमबमान चराती है, उसे 
एडिोकेसी ऩिकारयता कहते हैं। 
िैकत्पऩक ऩत्रकारयता- जो भीडडमा स्थाप्ऩत व्मिस्था के प्िककऩ को साभने राने औय उसके 
अनुकूर सोच को अमबव्मक्त कयते हैं, उसे िैकजकऩक ऩिकारयता कहते हैं। 
ऩेज थ्री ऩत्रकारयता- ऩेज श्री ऩिकारयता का आशम उस ऩिकारयता से है, जजसभें फैशन, अभीयों की 
फडी-फडी ऩाद्रटममों, भहकफरों तथा रोकप्रम रोगों के ननजी जीिन के फाये भें फतामा जाता है। ऐसे 
सभाचाय साभान्मत: सभाचाय-ऩि के ऩषृ्ठ तीन ऩय रकामशत होते हैं। 
ऩीत ऩत्रकारयता- इस तयह की ऩिकारयता भें झूठी अपिाहों, सनसनीखेज भुद्दों तथा खफयों को 
फहुत फढ़ा-चढ़ाकय कय रस्तुत ककमा जाता है। इसभें सही सभाचायों की उऩेऺा कयके ध्मान-खीॊचने 
िारे शीषमकों का फहुतामत भें रमोग ककमा जाता है।    
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उषा  

शभशये फहादयु ससॊह 

जीवन ऩरयचम- नई कविता के कविमों भें शभशये फहादयु ससॊह की एक अरग छवि है। इनका जन्भ 
13 जनियी, सन 1911 को देहयादनू भें हुआ था। इनकी प्रायॊसबक सशऺा देहयादनू भें ही हुई। इन्होंने 
उच्च सशऺा इराहाफाद विश्िविद्मारम से प्राप्त की। चचत्रकरा भें इनकी रुचच प्रायॊब से ही थी। इन्होंने 
प्रससद्ध चचत्रकाय उकीर फॊधओुॊ से चचत्रकायी भें प्रसशऺण सरमा। इन्होंने सुसभत्रानॊदन ऩॊत के ऩत्र „रूऩाब‟ 

भें कामय ककमा। 1977 ई. भें „चकुा बी हूॉ नहीॊ भैं ‟ काव्म-सॊग्रह ऩय इन्हें साहहत्म अकादभी ऩुयस्काय से 
निाजा गमा। इन्हें कफीय सम्भान सहहत अनेक ऩुयस्काय सभरे। सन 1993 भें अहभदाफाद भें इनका 
देहाॊत हो गमा।  
यचनाएॉ- शभशये फहादयु ससॊह ने अनेक विधाओॊ भें यचना की। इनकी प्रभुख यचनाएॉ ननम्नसरखखत हैं- 
कवितासॊग्रह— कुछ कविताएॉ, कुछ औय कविताएॉ, चकुा बी हूॉ नहीॊ भैं, इतने ऩास अऩने  

सॊऩादन-उदूय-हहॊदी कोश 

ननफॊध-सॊग्रह-दोआफ 

कहानी-सॊग्रह-प्राट का भोचाय 
काव्मगत ववशषेताएॉ- िैचारयक रूऩ से प्रगनतशीर एिॊ सशल्ऩगत रूऩ से प्रमोगधभी कवि शभशये को एक 
बफॊफधभी कवि के रूऩ भें जाना जाता है। इनकी बफॊफधसभयता शब्दों भें भाध्मभ से यॊग, येखा, एिॊ सूची की 
अद्बुत कशीदाकायी का भाद्दा यखती है। इन्होंने अऩनी कविताओॊ भें सभाज की मथाथय स्स्थनत का बी 
चचत्रण ककमा है। मे सभाज भें व्माप्त गयीफी का चचत्रण कयते हैं। कवि ने प्रकृनत के सौंदमय का सुॊदय 
िणयन ककमा है। प्रकृनत के नजदीक यहने के कायण इनके प्राकृनतक चचत्र अत्मॊत जीिॊत रगते हैं। „उषा‟ 
कविता भें प्रात:कारीन िाताियण का सजीि चचत्रण है। शभशये की कविता एक सॊचधस्थर ऩय खडी है। 
मह सॊचध एक ओय साहहत्म, चचत्रकरा औय सॊगीत की है तो दसूयी ओय भूतयता औय अभूतयता की तथा 
ऐॊहिम औय ऐॊहिमेतय की है। 
बाषा-शैरी- शभशये फहादयु ससॊह ने साहहस्त्मक खडी फोरी का प्रमोग ककमा है। कथा औय सशल्ऩ-दोनों ही 
स्तयों ऩय इनकी कविता का सभजाज अरग है। उदूय शामयी के प्रबाि से सॊऻा औय विशषेण से अचधक 
फर सियनाभों, किमाओॊ, अव्ममों औय भुहाियों को हदमा है। सचते इॊहिमों का मह कवि जफ प्रेभ, ऩीडा, 
सॊघषय औय सजृन को गूॉथकय कविता का भहर फनाता है तो िह ठोस तो होता ही है, अनुगूॊजों से बी 
बया होता है। 
प्रततऩाद्म- प्रस्तुत कविता „उषा‟ भें कवि शभशये फहादयु ससॊह ने सूमोदम से ठीक ऩहरे के ऩर-ऩर 
ऩरयिनतयत होने िारी प्रकृनत का शब्द-चचत्र उकेया है। कवि ने प्रकृनत की गनत को शब्दों भें फाॉधने का 
अद्बुत प्रमास ककमा है। कवि बोय की आसभानी गनत की धयती के हरचर बये जीिन से तुरना कय 
यहा है। इससरए िह सूमोदम के साथ एक जीिॊत ऩरयिेश की कल्ऩना कयता है जो गाॉि की सुफह से 
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जुडता है-िहाॉ ससर है , याख से रीऩा हुआ चौका है औय स्रेट की कासरभा ऩय चाक से यॊग भरते 
अदृश्म फच्चों के नन्हे हाथ हैं। कवि ने नए बफॊफ , नए उऩभान , नए प्रतीकों का प्रमोग ककमा है।  

सायाॊश- कवि कहता है कक सूमोदम से ऩहरे आकाश का यॊग गहये नीरे यॊग का होता है तथा िह सपेद 
शॊख-सा हदखाई देता है। आकाश का यॊग ऐसा रगता है भानो ककसी गहृहणी ने याख से चौका रीऩ 
हदमा हो। सूमय के ऊऩय उठने ऩय रारी पैरती है तो ऐसा रगता है जैसे कारी ससर को ककसी ने धो 
हदमा हो मा उस ऩय रार खडडमा सभट्टी भर हदमा हो। नीरे आकाश भें सूमय ऐसा रगता है भानो 
नीरे जर भें गोयी मुिती का शयीय खझरसभरा यहा है। सूमोदम होते ही उषा का मह जादईु प्रबाि 
सभाप्त हो जाता है। 
ववशषे- कवि ने इस कविता भें प्रकृनत का भनोहायी चचत्रण ककमा है। ग्राभीण ऩरयिेश की सुन्दय झाॉकी 
प्रस्तुत की गई है स्जसभें दृश्म सजीि हो उठा है। कवि ने उषा का सुॊदय दृश्म बफॊफ प्रस्तुत ककमा है।  
प्रकृनत के उऩादानों का भनोयभ चचत्रण हुआ है।  सयर , सहज खडी फोरी भें सुॊदय असबव्मस्तत हुई है। 
नए उऩभानों का प्रमोग  ककमा गमा  है। „शॊख जैसे ‟ भें उऩभा अरॊकाय है।  ऩूये काव्माॊश भें उत्प्रेऺा 
अरॊकाय है।  भुततक छॊद का प्रमोग है।  नए बफॊफों ि उऩभानों का प्रमोग है।  कविता भें भाधमुय गुण 
विद्मभान है।  

अभ्मास प्रश्न  

प्रश्न- 1 कववता के ककन उऩभानों को देखकय मह कहा जा सकता है कक ‘उषा’ कववता गाॉव की सुफह 
का गततशीर शब्द-चचत्र है? 

उत्तय- कवि के नीरे शॊख , याख से रीऩा हुआ गीरा चौका , ससर, स्रेट, नीरा जर औय गोयी मुिती की 
भखभरी देह आहद उऩभानों को देखकय मह कहा जा सकता है कक उषा कविता गाॉि की सुफह का 
गनतशीर शब्द चचत्र है। इन्हीॊ उऩभानों के भाध्मभ से कवि ने सूमोदम का गनतशीर िणयन ककमा है। मे 
उऩभान बी कविता को गनत प्रदान कयते हैं। 
प्रश्न- 2 नमी कववता भें कोष्ठक, ववयाभ-चचह्नों औय ऩॊक्ततमों के फीच का स्थान बी कववता को अथथ 
देता है। उऩमुथतत ऩॊक्ततमों भें कोष्टकों से कववता भें ववशषे अथथ ऩैदा हुआ है, कैसे ?  

उत्तय- नमी कविता के कविमों ने नए-नए प्रमोगों से स्िमॊ को अरग हदखाना चाहा है। शभशये फहादयु 
ससॊह ने कोष्ठकों का प्रमोग ककमा है। कोष्ठकों भें दी गई साभग्री भुख्म साभग्री से सॊफॊचधत है तथा 
ऩूयक का काभ कयती है। िह कथन को स्ऩष्टता प्रदान कयती है। महाॉ (अबी गीरा ऩडा है) िातम 
कोष्ठकों भें हदमा गमा है जो प्रात:कारीन सुफह की नभी ि ताजगी को व्मतत कयता है। कोष्ठकों से 
ऩहरे के िातम से काभ की ऩूणयता का ऩता तो चरता है , ऩयॊतु स्स्थनत स्ऩष्ट नहीॊ होती। गीरा ऩडने 
से कथन अचधक प्रबािऩूणय फन जाता है। 
प्रश्न- 3 अऩने ऩरयवेश के उऩभानों का प्रमोग कयते हुए सूमोदम औय सूमक्स्त का शब्द-चचत्र खीॊचचए। 
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उत्तय- सुफह के सभम सूमय उहदत होते सभम ऐसा रगता है भानो कोई नीरे सयोिय भें स्नान कयके 
फाहय आ यहा हो। सूमय की ककयणें धीये-धीये आकाश ऩय छा जाती हैं। ओस के कणों ऩय सूमय की ककयणें 
अद्बुत दृश्म उत्ऩन्न कयती हैं तथा प्रकृनत के दृश्म ऩर-ऩर भें फदरते हैं। ऩऺी चहचहाने रगते हैं। 
ऩशुओॊ ि भानिों भें नमी शस्तत का सॊचाय हो जाता है। जीिन सजीि हो उठता है।  

जैसे-जैसे शाभ होती है , सूमय एक थके हुए ऩचथक की बाॉनत धीभी गनत से अस्त होने रगता है। ऩऺी 
अऩने घयों की तयप रौटने रगते हैं। सूमय का यॊग रार हो जाता है भानो िह विश्राभ कयने जा यहा 
हो। साया जीि-जगत बी आयाभ कयने की तैमायी शुरू कय देता है। 
प्रश्न- 4 सूमोदम से ऩहरे आकाश भें तमा-तमा ऩरयवतथन होते हैं? ‘उषा’ कववता के आधाय ऩय फताइए। 
उत्तय- सूमोदम से ऩहरे आकाश का यॊग शॊख जैसा नीरा था , उसके फाद आकाश याख से रीऩे चौके 
जैसा हो गमा। सुफह की नभी के कायण िह गीरा प्रतीत होता है। सूमय की प्रायॊसबक ककयणों से आकाश 
ऐसा रगा भानो कारी ससर ऩय थोडा रार केसय डारकय उसे धो हदमा गमा हो मा कपय कारी स्रेट 
ऩय रार खडडमा सभट्टी भर दी गई हो। सूमोदम के सभम सूमय का प्रनतबफॊफ ऐसा रगता है जैसे नीरे 
स्िच्छ जर भें ककसी गोयी मुिती का प्रनतबफॊफ खझरसभरा यहा हो। 
प्रश्न- 5 ‘उषा’ कववता के आधाय ऩय उस जाद ूको स्ऩष्ट कीक्जए जो सूमोदम के साथ टूट जाता है।  

उत्तय- सूमोदम से ऩूिय उषा का दृश्म अत्मॊत आकषयक होता है। बोय के सभम सूमय की ककयणें जाद ूके 
सभान रगती हैं। इस सभम आकाश का सौंदमय ऺण-ऺण भें ऩरयिनतयत होता यहता है। मह उषा का 
जाद ूहै। नीरे आकाश का शॊख-सा ऩवित्र होना, कारी ससर ऩय केसय डारकय धोना, कारी स्रेट ऩय 
रार खडडमा भर देना, नीरे जर भें गोयी नानमका का खझरसभराता प्रनतबफॊफ आहद दृश्म उषा के जाद ू
के सभान रगते हैं। सूमोदम होने के साथ ही मे दृश्म सभाप्त हो जाते हैं। 
प्रश्न- 6 ‘स्रेट ऩय मा रार खड़िमा चाक भर दी हो ककसी ने। ‘ -इसका आशम स्ऩष्ट कीक्जए। 
उत्तय- कवि कहता है कक सुफह के सभम अॉधेया होने के कायण आकाश स्रेट के सभान रगता है। उस 
सभम सूमय की रासरभा-मुतत ककयणों से ऐसा रगता है जैसे ककसी ने कारी स्रेट ऩय रार खडडमा 
सभट्टी भर हदमा हो। कवि आकाश भें उबये रार-रार धब्फों के फाये भें फताना चाहता है। 
प्रश्न- 7 बाय के नब को ‘ याख से रीऩा, गीरा चौका ‘ की सॊऻा दी गई है। तमों ? 

उत्तय- कवि कहता है कक बोय के सभम ओस के कायण आकाश नभीमुतत ि धुॊधरा होता है। याख से 
सरऩा हुआ चौका बी भटभैरे यॊग का होता है। दोनों का यॊग रगबग एक जैसा होने के कायण कवि ने 
बोय के नब को „याख से रीऩा, गीरा चौका‟ की सॊऻा दी है। दसूये, चौके को रीऩे जाने से िह स्िच्छ 
हो जाता है। इसी तयह बोय का नब बी ऩवित्र होता है। 
प्रश्न- 8 ‘उषा’ कववता भें प्रात्कारीन आकाश की ऩववत्रता, तनभथरता व उज्जज्जवरता से सॊफॊचधत ऩॊक्ततमों 
को फताइए। 
उत्तय- ऩववत्रता- याख से रीऩा हुआ चौका।  

तनभथरता- फहुत कारी ससर जया से केसय से/कक जैसे धरु गई हो।  

उज्जज्जवरता- नीरे जर भें मा ककसी की गौय खझरसभर देह जैसे हहर यही हो। 
प्रश्न- 9 ससर औय स्रेट का उदाहायण देकय कवव ने आकाश के यॊग के फाये भें तमा कहा है ? 
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उत्तय- कवि ने ससर औय स्रेट के यॊग की सभानता आकाश के यॊग से की है। बोय के सभम 
आकाश का यॊग गहया नीरा-कारा होता है औय उसभें थोडी-थोडी सूमोदम की रासरभा सभरी हुई 
होती है। 
प्रश्न- 10  ‘उषा’ कववता भें बोय के नब की तुरना ककससे की गई हैं औय तमों?  

उत्तय- „उषा‟ कविता भें प्रात:कारीन नब की तुरना याख से रीऩे गए गीरे चौके से की गई है। इस 
सभम आकाश नभ एिॊ धुॊधरा होता है। इसका यॊग याख से सरऩे चलू्हे जैसा भटभैरा होता है। स्जस 
प्रकाय चलू्हा-चौका सूखकय साफ़ हो जाता है उसी प्रकाय कुछ देय फाद आकाश बी स्िच्छ एिॊ 
ननभयर हो जाता है। 
 
 

1- कवितािरी (उत्तय काॊड से) 
2- रक्ष्भण-भचू्छाय औय याभ का विराऩ (रॊका काॊड) 

तुरसीदास 

जीवन ऩरयचम- गोस्िाभी तुरसीदास का जन्भ फाॉदा स्जरे के याजाऩुय गाॉि भें सन 1532 भें हुआ था। 
कुछ रोग इनका जन्भ-स्थान सोयों भानते हैं। इनका फचऩन कष्ट भें फीता। फचऩन भें ही इन्हें भाता-
वऩता का विमोग सहना ऩडा। गुरु नयहरयदास की कृऩा से इनको याभबस्तत का भागय सभरा। इनका 
वििाह यत्नािरी नाभक मुिती से हुआ। कहते हैं कक यत्नािरी की पटकाय से ही िे िैयागी फनकय 
याभबस्तत भें रीन हो गए थे। वियतत होकय मे काशी, चचत्रकूट, अमोध्मा आहद तीथों ऩय भ्रभण कयते 
यहे। इनका ननधन काशी भें सन 1623 भें हुआ। 
यचनाएॉ- गोस्िाभी तुरसीदास की यचनाएॉ ननम्नसरखखत हैं- 
याभचरयतभानस, कवितािरी, याभररा नहछु, गीतािरी, दोहािरी, विनमऩबत्रका, याभाऻा-प्रश्न, कृष्ण 
गीतािरी, ऩाियती–भॊगर, जानकी-भॊगर, हनुभान फाहुक, िैयाग्म सॊदीऩनी। इनभें से „याभचरयतभानस‟ एक 
भहाकाव्म है। „कवितािरी‟ भें याभकथा कवित्त ि सिैमा छॊदों भें यचचत है। „विनमऩबत्रका‟ भें स्तुनत के 
गेम ऩद हैं। 
काव्मगत ववशषेताएॉ- गोस्िाभी तुरसीदास याभबस्तत शाखा के सिोऩरय कवि हैं। मे रोकभॊगर की 
साधना के कवि के रूऩ भें प्रनतस्ष्ठत हैं। मह तथ्म न ससफ़य  उनकी काव्म-सॊिेदना की दृस्ष्ट से, ियन 
काव्मबाषा के घटकों की दृस्ष्ट से बी सत्म है। इसका सफसे फडा प्रभाण मही है कक शास्त्रीम बाषा 
(सॊस्कृत) भें सजयन-ऺभता होने के फािजूद इन्होंने रोकबाषा (अिधी ि ब्रजबाषा) को साहहत्म की 
यचना का भाध्मभ फनामा। तुरसीदास भें जीिन ि जगत की व्माऩक अनुबूनत औय भासभयक प्रसॊगों की 
अचकू सभझ है। मह विशषेता उन्हें भहाकवि फनाती है। „याभचरयतभानस‟ भें प्रकृनत ि जीिन के 
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विविध बािऩूणय चचत्र हैं  स्जसके कायण मह हहॊदी का अनुऩभ भहाकाव्म फनकय उबया है। इसकी 
रोकवप्रमता का कायण रोक-सॊिेदना औय सभाज की नैनतक फनािट की सभझ है। इनके सीता-याभ 
ईश्िय की अऩेऺा तुरसी के देशकार के आदशों के अनुरूऩ भानिीम धयातर ऩय ऩुन् सषृ्ट चरयत्र हैं। 
बाषा-शैरी- गोस्िाभी तुरसीदास अऩने सभम भें हहॊदी-ऺेत्र भें प्रचसरत साये बािात्भक तथा 
काव्मबाषामी तत्िों का प्रनतननचधत्ि कयते हैं। उनभें बाि-विचाय, काव्मरूऩ, छॊद तथा काव्मबाषा की 
फहुर सभदृ्ध सभरती है। मे अिधी तथा ब्रजबाषा की सॊस्कृनत कथाओॊ भें सीतायाभ औय याधाकृष्ण की 
कथाओॊ को साचधकाय अऩनी असबव्मस्तत का भाध्मभ फनाते हैं। उऩभा अरॊकाय के ऺेत्र भें जो प्रमोग-
िैसशष्ट्म कासरदास की ऩहचान है, िही ऩहचान साॊगरूऩक के ऺेत्र भें तुरसीदास की है। 
सायाॊश-1 ऩहरे कवित्त  भें कवि ने ऩेट की आग को सफसे फडा फतामा है। भनुष्म साये काभ इसी आग 
को फुझाने के उद्देश्म से कयते हैं चाहे िह व्माऩाय, खेती, नौकयी, नाच-गाना, चोयी, गुप्तचयी, सेिा-टहर, 

गुणगान, सशकाय कयना मा जॊगरों भें घूभना हो। इस ऩेट की आग को फुझाने के सरए रोग अऩनी 
सॊतानों तक को फेचने के सरए वििश हो जाते हैं। मह ऩेट की आग सभुि की फडिानर से बी फडी है। 
अफ केिर याभरूऩी घनश्माभ ही इस आग को फुझा सकते हैं। 
दसूये कवित्त  भें कवि अकार की स्स्थनत का चचत्रण कयता है। इस सभम ककसान खेती नहीॊ कय 
सकता, सबखायी को बीख नहीॊ सभरती, व्माऩायी व्माऩाय नहीॊ कय ऩाता तथा नौकयी की चाह यखने िारों 
को नौकयी नहीॊ सभरती। रोगों के ऩास आजीविका का कोई साधन नहीॊ है। िे वििश हैं। िेद-ऩुयाणों भें 
कही औय दनुनमा की देखी फातों से अफ मही प्रतीत होता है कक अफ तो बगिान याभ की कृऩा से ही 
कुशर होगी। िह याभ से प्राथयना कयते हैं कक अफ आऩ ही इस दरयिता रूऩी यािण का विनाश कय 
सकते हैं। 
सिैमे भें कवि ने बतत की गहनता औय सघनता भें उऩजे बतत-रृदम के आत्भविश्िास का सजीि 
चचत्रण ककमा है। िे कहते हैं कक चाहे कोई भुझ ेधतूय कहे, अिधतू मा जोगी कहे, कोई याजऩूत मा 
जुराहा कहे, ककॊ तु भैं ककसी की फेटी से अऩने फेटे का वििाह नहीॊ कयने िारा औय न ककसी की जानत 
बफगाडने िारा हूॉ। भैं तो केिर अऩने प्रबु याभ का गुराभ हूॉ। स्जसे जो अच्छा रगे, िही कहे। भैं 
भाॉगकय खा सकता हूॉ तथा भस्स्जद भें सो सकता हूॉ ककॊ तु भुझ ेककसी से कुछ रेना-देना नहीॊ है। भैं तो 
सफ प्रकाय से बगिान याभ को सभवऩयत हूॉ। 
सायाॊश-2 मुद्ध भें रक्ष्भण के भूचचयछत होने ऩय याभ की सेना भें हाहाकाय भच गमा। सफ िानय 
सेनाऩनत इकट्ठे हुए तथा रक्ष्भण को फचाने के उऩाम सोचने रगे। सुषेण िैद्म के ऩयाभशय ऩय 
हनुभान हहभारम से सॊजीिनी फूटी राने के सरए चर ऩड।े रक्ष्भण को गोद भें सरटाकय याभ 
व्माकुरता से हनुभान की प्रतीऺा कयने रगे। आधी यात फीत जाने के फाद याभ अत्मचधक व्माकुर हो 
गए। िे विराऩ कयने रगे कक तुभ भुझ ेकबी बी दखुी नहीॊ देख ऩाते थे। भेये सरए ही तुभने िनिास 
स्िीकाय ककमा। अफ िह प्रेभ भुझसे कौन कयेगा ? महद भुझ ेतुम्हाये विमोग का ऩता होता तो भैं तुम्हें 
कबी साथ नहीॊ राता। सॊसाय भें सफ कुछ दफुाया सभर सकता है , ऩयॊतु सहोदय बाई नहीॊ। तुम्हाये बफना 
भेया जीिन ऩॊखयहहत ऩऺी के सभान है। अमोध्मा जाकय भैं तमा जिाफ दूॉगा? रोग कहेंगे कक ऩत्नी के 
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सरए बाई को गिा आमा। तुम्हायी भाॉ को भैं तमा जिाफ दूॉगा? तबी हनुभान सॊजीिनी फूटी रेकय आए। 
िैद्म ने दिा फनाकय रक्ष्भण को वऩराई औय उनकी भूच्छी ठीक हो गई। याभ ने उन्हें गरे से रगा 
सरमा। िानय सेना भें उत्साह आ गमा। यािण को मह सभाचाय सभरा तो उसने ऩयेशान होकय 
कुॊ बकयण को उठामा। कुॊ बकयण ने जगाने का कायण ऩूछा तो यािण ने सीता के हयण से मुद्ध तक 
की सायी फात फताई तथा फड-ेफड ेिीयों के भाये जाने की फात कही। कुॊ बकयण ने यािण को फुया-बरा 
कहा औय कहा कक तुभने साऺात ईश्िय से िैय सरमा है औय अफ अऩना कल्माण चाहते हो! याभ 
साऺात हरय तथा सीता जी जगदॊफा हैं। उनसे िैय रेना कबी कल्माणकायी नहीॊ हो सकता। 
ववशषे-1 कवि ने सभाज भें बूख की स्स्थनत का मथाथय चचत्रण ककमा गमा है। ऩेट की आग फुझाने के 
सरए भनुष्म द्िाया ककए जाने िारे कामों का प्रबािऩूणय िणयन है। तत्कारीन सभाज की फेयोजगायी ि 
अकार की बमािह स्स्थनत का चचत्रण है। तत्सभ शब्दािरी की प्रधानता है। ब्रजबाषा का रासरत्म 
विद्मभान है। याभ घनश्माभ‟ भें रूऩक अरॊकाय है। „ककसफी ककसान-कुर‟, „चाकय चऩर‟, „फेचत फेटा-
फेटकी‟ आहद भें अनुप्रास अरॊकाय की छटा दशयनीम है। असबधा शब्द-शस्तत है।  

बगिान श्रीयाभ के प्रनत तुरसीदास की बस्तत बािना प्रकट हुई है। िह सभाज की भनोिवृत्त से फहुत 
दखुी है। सभाज भें सभन्िम स्थावऩत कयने का प्रमास हदखाई ऩडता है। कवि का दास्मबस्तत बाि 
चचबत्रत है।  ब्रजबाषा का सुॊदय प्रमोग है। सिैमा छॊद भें सुन्दय असबव्मस्तत हुई है। „रैफोको एकु न 
दैफको दोऊ‟ भुहािये का सशतत प्रमोग है। अनुप्रास अरॊकाय की छटा विद्मभान है। 
ववशषे-2 श्रीयाभ के भानिीम रूऩ एिॊ उनके विराऩ का भासभयक िणयन है। प्रस्तुत प्रसॊग भें याभ का 
भ्रात-ृप्रेभ प्रशॊसनीम है। करुण यस की प्रधानता है। सयर औय सहज अिधी बाषा का प्रमोग है। दोहा, 
चौऩाई औय सोयठा छॊद का सुॊदय प्रमोग है। अनुप्रास, उत्प्रेऺा तथा ऩुनरुस्तत प्रकाश अरॊकाय है। „ससय 
धनुना‟ ि „भुख सूखना‟ भुहािये का सुॊदय प्रमोग है। 
 

अभ्मास प्रश्न  

प्रश्न-1 तुरसीदास के कववत्त के आधाय ऩय तत्कारीन सभाज की आचथथक ववषभता ऩय प्रकाश डासरए। 
उत्तय- तुरसीदास अऩने मुग के स्रष्टा एिॊ िष्टा थे। उन्होंने अऩने मुग की प्रत्मेक स्स्थनत को गहयाई 
से देखा एिॊ अनुबि ककमा था। रोगों के ऩास चूॉकक धन की कभी थी इससरए िे धन के सरए सबी 
प्रकाय के अनैनतक कामय कयने रग गए थे। उन्होंने अऩने फेटा-फेटी तक फेचने शुरू कय हदए ताकक कुछ 
ऩैसे सभर सकें । ऩेट की आग फुझाने के सरए हय अधभी औय नीचा कामय कयने के सरए तैमाय यहते थे। 
जफ ककसान के ऩास खेती न हो औय व्माऩायी के ऩास व्माऩाय न हो तो ऐसा होना स्िाबाविक है। 
प्रश्न-2 ऩेट की आग का शभन ईश्वय (याभ) बक्तत का भेघ ही कय सकता है-तुरसी का मह काव्म-
सत्म तमा इस सभम का बी मुग सत्म है ? तकथ सॊगत उत्तय दीक्जए। 
उत्तय- ऩेट की आग का शभन ईश्िय (याभ) बस्तत का भेघ ही कय सकता है-तुरसी का मह काव्म-सत्म 
कुछ हद तक इस सभम का बी मुग-सत्म हो सकता है ककॊ तु महद आज व्मस्तत ननष्ठा बाि, भेहनत से 
काभ कये तो उसकी सबी सभस्माओॊ का सभाधान हो जाता है। ननष्ठा औय ऩुरुषाथय-दोनों सभरकय ही 
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भनुष्म के ऩेट की आग का शभन कय सकते हैं। दोनों भें एक बी ऩऺ असॊतुसरत होने ऩय िाॊनछत पर 
नहीॊ सभरता। अत: ऩुरुषाथय की भहत्ता हय मुग भें यही है औय आगे बी यहेगी। 
प्रश्न-3  धतू कहौ, अवधतू कहौ, याजऩूतु कहौ जोरहा रहा कहौ कोऊ 

       काहू की फेटीसों  फेटा न ब्माहफ काहूकी जातत बफकाय न सोऊ। 
इस सवैमा भें ‘काहू के फेटा सों फेटी न ब्माहफ’ कहते तो साभाक्जक अथथ भें तमा ऩरयवतथन आता? 
उत्तय- तुरसीदास जानत-ऩाॉनत से दयू थे। िे इनभें विश्िास नहीॊ यखते थे। उनके अनुसाय व्मस्तत के कभय 
ही उसकी जानत फनाते हैं। ऩुरुष प्रधान सभाज भें वििाह होने ऩय रडकी की जानत मा धभय रडके के 
जानत मा धभय के अनुसाय हो जाती है। महद िे काहू के फेटासों फेटी न ब्माहफ कहते हैं तो उसका 
साभास्जक अथय भें मही ऩरयितयन होता कक फेटा मा फेटी भें उन्हें कोई अॊतय नहीॊ हदखाई देता। मद्मवऩ 
उन्हें फेटी मा फेटा को ब्माहना नहीॊ है, रेककन िे दोनों की फयाफय कि कयते हैं। 
प्रश्न-4 धतू कहौं ’ वारे छॊद भें ऊऩय से सयर व तनयीह ददखाई ऩ़िने वारे तुरसी की बीतयी 
अससरमत एक स्वासबभानी बतत रृदम की हैं। इससे आऩ कहाॉ तक सहभत हैं ? 

उत्तय- तुरसीदास ने इस छॊद भें अऩने स्िासबभान को व्मतत ककमा है। िे सच्च ेयाभबतत हैं तथा 
उन्हीॊ के प्रनत सभवऩयत हैं। उन्होंने ककसी बी कीभत ऩय अऩना स्िासबभान कभ नहीॊ होने हदमा औय 
एकननष्ठ बाि से याभ की अयाधना की। सभाज के कटाऺों का उन ऩय कोई प्रबाि नहीॊ है। उनका मह 
कहना कक उन्हें ककसी के साथ कोई िैिाहहक सॊफॊध स्थावऩत नहीॊ कयना, सभाज के भुॉह ऩय तभाचा है। 
िे ककसी के आश्रम भें बी नहीॊ यहते। िे सबऺािवृत्त से अऩना जीिन-ननिायह कयते हैं तथा भस्स्जद भें 
जाकय सो जाते हैं। िे ककसी की ऩयिाह नहीॊ कयते तथा ककसी से रेने-देने का व्मिहाय नहीॊ यखते। िे 
फाहय से सीधे हैं, ऩयॊतु रृदम भें स्िासबभानी बाि को नछऩाए हुए हैं। 
प्रश्न-5  भ्रातशृोक भें हुई याभ की दशा को कवव ने प्रबु की नय-रीरा की अऩेऺा सच्ची भानवीम 
अनुबूतत के रूऩ भें यचा है। तमा आऩ इससे सहभत हैं ? तकथ ऩूणथ उत्तय दीक्जए। 
उत्तय- रक्ष्भण के भूचचयछत होने ऩय याभ को स्जस तयह विराऩ कयते हदखामा गमा है, िह ईश्ियीम 
रीरा की फजाम आभ व्मस्तत का विराऩ अचधक रगता है। याभ ने अनेक ऐसी फातें कही हैं जो आभ 
व्मस्तत ही कहता है, जैसे-महद भुझ ेतुम्हाये विमोग का ऩहरे ऩता होता तो भैं तुम्हें अऩने साथ नहीॊ 
राता। भैं अमोध्मा जाकय ऩरयिायजनों को तमा भुॉह हदखाऊॉ गा, भाता को तमा जिाफ दूॉगा आहद। मे 
फातें ईश्ियीम व्मस्ततत्ि िारा नहीॊ कह सकता तमोंकक िह तो सफ कुछ ऩहरे से ही जानता है। उसे 
कामों का कायण ि ऩरयणाभ बी ऩता होता है। िह इस तयह शोक बी नहीॊ व्मतत कयता। याभ द्िाया 
रक्ष्भण के बफना खदु को अधयूा सभझना आहद विचाय बी आभ व्मस्तत कय सकता है। इस तयह कवि 
ने याभ को एक आभ व्मस्तत की तयह प्रराऩ कयते हुए हदखामा है जो उसकी सच्ची भानिीम अनुबूनत 
के अनुरूऩ ही है। हभ इस फात से सहभत हैं कक मह विराऩ याभ की नय-रीरा की अऩेऺा भानिीम 
अनुबूनत अचधक है। 
प्रश्न-6   शोकग्रस्त भाहौर भें हनुभान के अवतयण को करुण यस के फीच वीय यस का आववबव तमों 
कहा गमा हैं? 
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उत्तय- जफ सबी रोग रक्ष्भण के विमोग भें करुणा भें डूफे थे तो हनुभान ने साहस ककमा। उन्होंने 
िैद्म द्िाया फताई गई सॊजीिनी राने का प्रण ककमा। करुणा के इस िाताियण भें हनुभान का मह प्रण 
सबी के भन भें िीय यस का सॊचाय कय गमा। सबी िानयों औय अन्म रोगों को रगने रगा कक अफ 
रक्ष्भण की भूच्र्छा टूट जाएगी। इसीसरए कवि ने हनुभान के अितयण को िीय यस का आविबायि 
फतामा है। 
प्रश्न-7   जैहउॉ  अवध कवन भुहुॉ राई। नारय हेतु वप्रम बाइ गवाई। 
        फरु अऩजस सहतेऊॉ  जग भाहीॊ। नारय हातन बफसेष छतत नाहीॊ। 
बाई के शोक भें डूफे याभ के इस प्रराऩ-वचन भें स्त्री के प्रतत कैसा साभाक्जक दृक्ष्टकोण सॊबाववत हैं? 

उत्तय- बाई के शोक भें डूफे याभ ने कहा कक भैं अिध तमा भुॉह रेकय जाऊॉ गा? िहाॉ रोग कहेंगे कक 
ऩत्नी के सरए वप्रम बाई को खो हदमा। िे कहते हैं कक नायी की यऺा न कय ऩाने का अऩमशता भें सह 
रेता, ककन्तु बाई की ऺनत का अऩमश सहना भुस्श्कर है। नायी की ऺनत कोई विशषे ऺनत नहीॊ है। 
याभ के इस कथन से नायी की ननम्न स्स्थनत का ऩता चरता है।उस सभम ऩुरुष-प्रधान सभाज था। 
नायी को ऩुरुष के फयाफय अचधकाय नहीॊ थे। उसे केिर उऩबोग की चीज सभझा जाता था। उसे 
असहाम ि ननफयर सभझकय उसके आत्भसम्भान को चोट ऩहुॉचाई जाती थी। 
प्रश्न-8 कासरदास के ‘यघुवॊश’ भहाकाव्म भें ऩत्नी (इॊदभुत) के भतृ्म-ुशोक ऩय अज तथा तनयारा 
की ‘सयोज-स्भतृत’ भें ऩुत्री (सयोज) के भतृ्मु-शोक ऩय वऩता के करुण उद्गाय तनकरे हैं। उनसे भ्रातशृोक 
भें डूफे याभ के इस ववराऩ की तुरना कयें। 
उत्तय- यघुिॊश भहाकाव्म भें ऩत्नी की भतृ्मु ऩय ऩनत का शोक कयना स्िाबाविक है। „अज‟ इॊदभुती की 
अचानक हुई भतृ्मु से शोकग्रस्त हो जाता है। उसे उसके साथ बफताए हय ऺण की माद आती है। िह 
वऩछरी फातों को माद कयके योता है, प्रराऩ कयता है। मही स्स्थनत ननयारा जी की है। अऩनी एकभात्र 
ऩुत्री सयोज की भतृ्मु होने ऩय ननयारा जी को गहया आघात रगता है। ननयारा जी जीिनबय मही 
ऩछतािा कयते यहे कक उन्होंने अऩनी ऩुत्री के सरए कुछ नहीॊ ककमा। उसका रारन-ऩारन बी न कय 
सके। रक्ष्भण के भूनछयत हो जाने ऩय याभ का शोक बी इसी प्रकाय का है। िे कहते हैं कक भैंने स्त्री के 
सरए अऩने बाई को खो हदमा, जफकक स्त्री के खोने से ज्मादा हानन नहीॊ होती। बाई के घामर होने से 
भेया जीिन बी रगबग खत्भ-सा हो गमा है। 
प्रश्न-9 ‘ऩेट ही को मचत, फेचत फेटा-फेटकी’तुरसी के मुग का ही नहीॊ आज के मुग का बी सत्म हैं/ 
बुखभयी भें ककसानों की आत्भहत्मा औय सॊतानों (खासकय फेदटमों) को बी फेच डारने की रृदम-ववदायक 
घटनाएॉ हभाये देश भें घटती यही हैं। वतभान ऩरयक्स्थततमों औय तुरसी के मुग की तुरना कयें। 
उत्तय- गयीफी के कायण तुरसीदास के मुग भें रोग अऩने फेटा-फेटी को फेच देते थे। आज के मुग भें बी 
ऐसी घटनाएॉ घहटत होती है। ककसान आत्भहत्मा कय रेते हैं तो कुछ रोग अऩनी फेहटमों को बी फेच 
देते हैं। अत्मचधक गयीफ ि वऩछड ेऺेत्रों भें मह स्स्थनत आज बी मथाित है। तुरसी तथा आज के 
सभम भें अॊतय मह है कक ऩहरे आभ व्मस्तत भुख्मतमा कृवष ऩय ननबयय था, आज आजीविका के सरए 
अनेक यास्ते खरु गए हैं। आज गयीफ उद्मोग-धॊधों भें भजदयूी कयके जफ चर सकता है ऩॊतुकटु सफ 
फाह है ककगफकीदता भें इस मु” औय िातयभान भें फाहु अॊत नाह आमा हैं । 
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प्रश्न-10 तुरसी के मुग की फेकायी के तमा कायण हो सकते हैं ? आज की फेकायी की सभस्मा के 
कायणों के साथ उसे सभराकय कऺा भें ऩरयचचा कयें। 
उत्तय- तुरसी मुग की फेकायी का सफसे फडा कायण गयीफी औय बुखभयी थी। रोगों के ऩास इतना 
धन नहीॊ था कक िे कोई योजगाय कय ऩाते। इसी कायण रोग फेकाय होते चरे गए। मही कायण 
आज की फेकायी का बी है। आज बी गयीफी है, बुखभयी है। रोगों को इन सभस्माओॊ से भुस्तत नहीॊ 
सभरती, इसी कायण फेयोजगायी फढ़ती जा यही है। 
प्रश्न-11 याभ कौशल्मा के ऩुत्र थे औय रक्ष्भण सुसभत्रा के। इस प्रकाय वे ऩयस्ऩय सहोदय (एक ही भाॉ 
के ऩेट से जन्भे) नहीॊ थे। कपय, याभ ने उन्हें रक्ष्म कयके ऐसा तमों कहा—‘सभरह न जगत सहोदय 
भ्राता’2 इस ऩय ववचाय कयें। 
उत्तय- याभ औय रक्ष्भण बरे ही एक भाॉ से ऩैदा नहीॊ हुए थे, ऩयॊतु िे एक ही वऩता दशयथ के ऩुत्र थे 
औय हभेशा एक-दसूये के साथ यहते थे। याभ अऩनी भाताओॊ भें कोई अॊतय नहीॊ सभझते थे। रक्ष्भण 
सदैि ऩयछाई की तयह याभ के साथ यहते थे। उनके जैसा त्माग सहोदय बाई बी नहीॊ कय सकता 
था। इसी कायण याभ ने कहा कक रक्ष्भण जैसा सहोदय बाई सॊसाय भें दसूया नहीॊ सभर सकता। 
प्रश्न-12 महाॉ कवव तुरसी के दोहा, चौऩाई, सोयठा, कववत, सवैमा-मे ऩाॉच छद प्रमुतत हैं। इसी प्रकाय 
तुरसी सादहत्म भें औय छद तथा काव्म-रूऩ आए हैं। ऐसे छदों व काव्म-रूऩों की सूची फनाएॉ। 
उत्तय- तुरसी साहहत्म भें अन्म छॊदों का बी प्रमोग हुआ है जो ननम्नसरखखत हैं- फयिै, छप्ऩम, 

हरयगीनतका। तुरसी ने इसके अनतरयतत स्जन छॊदों का प्रमोग ककमा है उनभें छप्ऩम, झूरना 
भतॊगमद, घनाऺयी ियि,ै हरयगीनतका, चौऩय्मा, बत्रबॊगी, प्रभाखणका तोटक औय तोभय आहद के नाभ 
उल्रेखनीम हैं। काव्म रूऩ-तुरसी ने भहाकाव्म, प्रफॊध काव्म औय भुततक काव्मों की यचना की है। 
इसीसरए अमोध्माससॊह उऩाध्माम सरखते हैं कक “कविता कयके तुरसी न रसे, कविता रसी ऩा तुरसी 
की करा।” 
प्रश्न-13 तुरसी ने अऩने मुग की क्जस ददुथशा का चचत्रण ककमा हैं, उसका वणथन अऩने शब्दों भें 
कीक्जए। 
उत्तय- तुरसीदास के मुग भें जनसाभान्म के ऩास आजीविका के साधन नहीॊ थे। ककसान की खेती 
चौऩट यहती थी। सबखायी को बीख नहीॊ सभरती थी। दान-कामय बी फॊद ही था। व्माऩायी का व्माऩाय 
ठऩ था। नौकयी बी रोगों को नहीॊ सभरती थी। चायों तयप फेयोजगायी थी। रोगों को सभझ भें नहीॊ 
आता था कक िे कहाॉ जाएॉ तमा कयें? 

प्रश्न-14 तुरसी के सभम के सभाज के फाये भें फताइए। 
उत्तय- तुरसीदास के सभम का सभाज भध्ममुगीन विचायधाया का था। उस सभम फेयोजगायी थी तथा 
आभ व्मस्तत की हारत दमनीम थी। सभाज भें कोई ननमभ-कानून नहीॊ था। व्मस्तत अऩनी बूख 
शाॊत कयने के सरए गरत कामय बी कयते थे। धासभयक कट्टयता व्माप्त थी। जानत ि सॊप्रदाम के 
फॊधन कठोय थे। नायी की दशा हीन थी। उसकी हानन को विशषे नहीॊ भाना जाता था। 
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प्रश्न-15 तुरसी  मुग की आचथथक क्स्थतत का अऩने शब्दों भें वणथन काथक्जए। 
उत्तय- तुरसी के सभम आचथयक दशा खयाफ थी। ककसान के ऩास खेती न थी, व्माऩायी के ऩास 
व्माऩाय नहीॊ था। महाॉ तक कक सबखायी को बीख बी नहीॊ सभरती थी। रोग मही सोचते यहते थे कक 
तमा कयें, कहाॉ जाएॉ? िे धन-प्रास्प्त के उऩामों के फाये भें सोचते थे। िे अऩनी सॊतानों तक को फेच 
देते थे। बुखभयी का साम्राज्म पैरा हुआ था। 
प्रश्न-16 रक्ष्भण के भूचचथछत होने ऩय याभ तमा सोचने रगे? 

उत्तय- रक्ष्भण शस्ततफाण रगने से भूचचयछत हो गए। मह देखकय याभ बािुक हो गए तथा सोचने 
रगे कक ऩत्नी के फाद अफ बाई को खोने जा यहे हैं। केिर एक स्त्री के कायण भेया बाई आज 
भतृ्मु की गोद भें जा यहा है। महद स्त्री खो जाए तो कोई फडी हानन नहीॊ होगी, ऩयॊतु बाई के खो 
जाने का करॊक जीिनबय भेये भाथे ऩय यहेगा। िे साभास्जक अऩमश से घफया यहे थे। 
प्रश्न-17 तमा तुरसी मुग की सभस्माएॉ वतभान भें सभाज भें बी ववद्मभान हैं? अऩने शब्दों भें 
सरखखए। 
उत्तय- तुरसी ने रगबग 500 िषय ऩहरे जो कुछ कहा था, िह आज बी प्रासॊचगक है। उन्होंने अऩने 
सभम की भूल्महीनता, नायी की स्स्थनत, आचथयक दयुिस्था का चचत्रण ककमा है। इनभें अचधकतय 
सभस्माएॉ आज बी विद्मभान हैं। आज बी रोग जीिन-ननिायह के सरए गरत-सही कामय कयते हैं। 
नायी के प्रनत नकायात्भक सोच आज बी विद्मभान है। अबी बी जानत ि धभय के नाभ ऩय बेदबाि 
होता है। इसके विऩयीत, कृवष, िाखणज्म, योजगाय की स्स्थनत आहद भें फहुत फदराि आमा है। इसके 
फाद बी तुरसी मुग की अनेक सभस्माएॉ आज बी हभाये सभाज भें विद्मभान हैं। 
प्रश्न-18 कुॊ बकयण ने यावण को ककस सच्चाई का आइना ददखामा? 

उत्तय- कुॊ बकयण यािण का बाई था। िह रॊफे सभम तक सोता यहता था। उसका शयीय विशार था। 
देखने भें ऐसा रगता था भानो कार आकय फैठ गमा हो। िह भुॉहपट तथा स्ऩष्ट ितता था। िह 
यािण से ऩूछता है कक तुम्हाये भुॉह तमों सूखे हुए हैं? यािण की फात सुनने ऩय िह यािण को 
पटकाय रगाता है तथा उसे कहता है कक अफ तुम्हें कोई नहीॊ फचा सकता। इस प्रकाय उसने यािण 
को उसके विनाश सॊफॊधी सच्चाई का आईना हदखामा। 
 

चौऩाई- चौऩाई सभ-भाबत्रक छॊद है। इसके चाय चयण होते हैं। प्रत्मेक चयण भें 16-16 भात्राएॉ होती 
हैं। जैस-े सुत बफत नारय बिन ऩरयिाया। होहहॊ जाहहॊ जग फायहहॊ फाया। 
       अस विचारय स्जमें जागहु ताता। सभरइ न जगत सहोदय भ्राता। 

दोहा- दोहा अद्यधसभ-भाबत्रक छॊद है। विषभ चयणों (ऩहरे औय तीसये) भें 13-13 भात्राएॉ होती हैं तथा 
सभ चयणों (दसूये औय चौथे चयण) भें 11-11 भात्राएॉ होती हैं।  

जैस-े सुनन दसकॊ धय फचन तफ, कुॊ बकयन बफरखान। 
    जगदॊफा हरय आनन अफ, सठ चाहत कल्मान।। 
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सोयठा-  इसके विषभ चयणों (ऩहरे औय तीसये) भें 11-11 भात्राएॉ होती हैं तथा सभ चयणों (दसूये 
औय चौथे चयण) भें 13-13 भात्राएॉ होती हैं। दोहे को उरट देने से सोयठा फन जाता है। 
 जैस-े प्रबु प्रराऩ सुनन कान, बफकर बए फानय ननकय। 
      आइ गमउ हनुभान, स्जसभ करुना भहॊ फीय यस।।  
कववत्त- मह िाखणयक छॊद है। इस ेभनहयण बी कहते हैं। कवित्त के प्रत्मेक चयण भें 31-31 िणय होते 
हैं। प्रत्मेक चयण के 16िें औय कपय 15िें िणय ऩय मनत यहती है। प्रत्मेक चयण का अॊनतभ िणय गुरु 
होता है। जैस-े खेती न ककसान को, सबखायी को न बीख, फसर, 

            फननक को फननज, न चाकय को चाकयी 
            जीविका बफहीन रोग सीद्मभान सोच फस, 

            कहैं एक एकन सों „ कहाॉ जाई, का कयी ?‟ 

            फेदहूॉ ऩुयान कही, रोकहूॉ बफरोककअत, 

            साॉकये सफैं ऩै, याभ! याियें कृऩा कयी। 
            दारयद-दसानन दफाई दनुी, दीनफॊध ु! 
            दरुयत-दहन देखख तुरसी हहा कयी। 

सवैमा- चूॉकक सिैमा िाखणयक छॊद है, इससरए सिैमा छॊद के कई बेद हैं। मे बेद गणों के सॊमोजन के 
आधाय ऩय फनते हैं। इनभें सफसे प्रससद्ध भत्तगमॊद सिैमा है इसे भारती सिैमा बी कहते हैं। सिैमा 
के प्रत्मेक चयण भें 23-23 िणय होते हैं जो 7 बगण + 2 गुरु (33) के िभ के होते हैं। 
जैस-े धूत कहो, अिधूत कहो, यजऩूतु कहीॊ, जोरहा कहो कोऊ। 
     कहू की फेटीसों फेटा न ब्माहफ, काहूकी जानत बफगाय न सौऊ। 
     तुरसी सयनाभ गुराभु है याभ को, जाको रुच सो कहे कछु आोऊ। 
     भाॉचग कै खफैो, भसीत को सोइफो, रेफोको एकु न दैफको दोऊ।। 
 

1-रुफाइमाॉ 
2- गजर 

कफ़याक गोयखऩयुी 
जीवन ऩरयचम - कफ़याक गोयखऩुयी का जन्भ 28 अगस्त, सन 1896 को गोयखऩुय भें हुआ। इनका 
भूर नाभ यघुऩनत सहाम „कफ़याक‟ था। इन्होंने याभकृष्ण की कहाननमों से अऩनी सशऺा की शुरुआत 
की। फाद भें अयफी , फ़ायसी औय अॊगे्रजी भें सशऺा ग्रहण की। 1917 ई० भें मे डडप्टी करेतटय के ऩद 
ऩय चमननत हुए , ऩयॊतु स्ितॊत्रता आॊदोरन के कायण इन्होंने 1918 ई० भें इस ऩद से त्मागऩत्र दे  
हदमा। आॊदोरन भें हहस्सा रेने के कायण सन 1920 भें इन्हें डढे़ िषय की जेर हुई। मे इराहाफाद 
विश्िविद्मारम भें अॊगे्रजी विषम के अध्माऩक बी यहे। इन्हें „गुरे-नग्भा‟ के सरए साहहत्म अकादभी 
ऩुयस्काय, ऻानऩीठ ऩुयस्काय औय सोविमत रैंड नेहरू अिाडय सभरा। सन 1938 भें इनका देहािसान हो 
गमा।  
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यचनाएॉ- गोयखऩुयी जी ने शामयी के ऺेत्र भें नए कीनतयभान स्थावऩत ककए। इनकी भहत्िऩूणय कृनतमाॉ 
हैं- गुरे-नग्भा, फज्भें स्जॊदगी, यॊगे-शामयी, उदूय गजरगोई।  

काव्मगत ववशषेताएॉ- उदूय शामयी साहहत्म का फडा हहस्सा रुभाननमत, यहस्म औय शास्त्रीमता से फॉधा 
यहा है स्जसभें रोकजीिन औय प्रकृनत के ऩऺ फहुत कभ उबयकय साभने आए हैं। नजीय 
अकफयाफादी, इल्ताप हुसैन हारी जैसे कुछ शामयों ने इस ऩयॊऩया को तोडा है, कपयाक गोयखऩुयी बी 
उनभें से एक हैं। कफ़याक ने ऩयॊऩयागत बािफोध औय शब्द-बॊडाय का उऩमोग कयते हुए उसे नमी 
बाषा औय नए विषमों से जोडा। उनके महाॉ साभास्जक दखु-ददय व्मस्ततगत अनुबूनत फनकय शामयी 
भें ढरा है। इॊसान के हाथों इॊसान ऩय जो गुजयती है, उसकी तल्ख सच्चाई औय आने िारे कर के 
प्रनत एक उम्भीद, दोनों को बायतीम सॊस्कृनत औय रोकबाषा के प्रतीकों से जोडकय उन्होंने अऩनी 
शामयी का अनूठा भहर खडा ककमा। 
बाषा-शैरी- उदूय शामयी अऩने राऺखणक प्रमोगों औय चसु्त भुहाियेदायी के सरए प्रससद्ध है। शये सरखे 
नहीॊ, कहे जाते हैं। मह एक तयह का सॊिाद होता है। भीय, गासरफ की तयह कपयाक ने बी इस शैरी 
को साधकय आभ-आदभी मा साधायण-जन से अऩनी फात कही है। 
1-रुफाई कफ़याक की रुफाइमाॉ उनकी यचना „गुरे-नग्भा‟ से उद्धतृ हैं। रुफाई उदूय औय फ़ायसी का एक 
छॊद मा रेखन शैरी है। इसकी ऩहरी , दसूयी औय चौथी ऩॊस्तत भें तुक सभरामा जाता है औय तीसयी 
ऩॊस्तत स्ितॊत्र होती है। इन रुफाइमों भें हहॊदी का एक घयेरू रूऩ हदखता है। इन्हें ऩढ़ने से सूयदास के 
िात्सल्म िणयन की माद आती है। 
सायाॊश- इस यचना भें कवि ने िात्सल्म िणयन ककमा है। भाॉ अऩने फच्च ेको आॉगन भें खडी होकय 
अऩने हाथों भें प्माय से झुरा यही है। िह उसे फाय-फाय हिा भें उछार देती है स्जसके कायण फच्चा 
खखरखखराकय हॉस उठता है। िह उसे साफ़ ऩानी से नहराती है तथा उसके उरझ ेहुए फारों भें कॊ घी 
कयती है। फच्चा बी उसे प्माय से देखता है जफ िह उसे कऩड ेऩहनाती है। दीिारी के अिसय ऩय 
शाभ होते ही ऩुते ि सजे हुए घय सुॊदय रगते हैं। चीनी-सभट्टी के खखरौने फच्चों को खशु कय देते 
हैं। िह फच्चों के छोटे घय भें दीऩक जराती है स्जससे फच्चों के सुॊदय चहेयों ऩय दभक आ जाती है। 
आसभान भें चाॉद देखकय फच्चा उसे रेने की स्जद ऩकड रेता है। भाॉ उसे दऩयण भें चाॉद का 
प्रनतबफॊफ हदखाती है औय उसे कहती है कक दऩयण भें चाॉद उतय आमा है। यऺाफॊधन एक भीठा फॊधन 
है। यऺाफॊधन के कच्च ेधागों ऩय बफजरी के रच्छे हैं। सािन भें यऺाफॊधन आता है। सािन का जो 
सॊफॊध झीनी घटा से है, घटा का जो सॊफॊध बफजरी से है िहीॊ सॊफॊध बाई का फहन से है। 
 

2-गज़र रुफाइमों की तयह ही कफ़याक की गजरों भें बी हहॊदी सभाज औय उदूय शामयी की ऩयॊऩया 
बयऩूय है। इस गजर भें ददय औय ऩीडा के साथ-साथ शामय की ठसक बी अॊतननयहहत है। 
सायाॊश- प्रस्तुत  गजर के ऩहरे दो शयेों भें प्रकृनत का भनोयभ िणयन हैं। अगरे दो शयेों भें 
साभास्जक जीिन का ताना-फाना है। अगरे तीन शयेों भें प्रेभ भें डूफे आसशक की दशा का चचत्रण है 
औय अॊत के दो शयेों भें उसकी शयेों शामयी की उत्कृष्टता की चचाय है । फसॊत ऋतु भें कसरमों भें 
नमा यस बया होता है औय िे अऩनी ऩॊखडुडमों से कोभर फॊधनों को खोर यही हैं।  यात के सभम 
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सायी ससृ्ष्ट शाॊत हो जाती है। हय जगह सन्नाटा छा जाता है।  कवि फताता है कक यात को खाभोशी 
बी फोरती हुई रगती है।  अकभयण्म व्मस्तत बाग्म को दोषी ठहयाता है तथा बाग्म उसकी 
अकभयण्मता को देखकय झल्राती है।  अत: दोनों का कामय एक ही है । ननॊदक ककसी की फुयाइमाॉ जफ 
दसूयों के साभने प्रस्तुत कयते हैं तो िे अऩनी कसभमाॉ स्िमॊ प्रकट कय यहे होते  हैं। कवि कहता है 
कक प्रेभी ने ऩूये वििेक के साथ प्रेसभका के प्रेभ को ऩाने के सरए ऩूयी कीभत अदा कय दी है। प्रेभी 
प्रेभ की ऩीडा को अऩने रृदम भें नछऩा रेता है औय चऩुचाऩ अकेरे भें यो रेता है। प्रेभी स्िमॊ को 
स्जतना अचधक सभवऩयत कयता है िह उतना ही प्रेभ ऩाता है। अॊनतभ शये भें िह मह स्िीकाय कयता 
है कक उसकी गजरों ऩय भीय की गजरों का प्रबाि है। 
ववशषे-1 प्रस्तुत रुफाइमों भें शामय ने भाॉ की भभता औय उसकी खशुी का भनोयभ िणयन ककमा है। 
यऺाफॊधन के त्मोहाय का प्रबािी चचत्रण है। िात्सल्म यस से सयाफोय ऩॊस्ततमाॉ भनभोहक फन ऩडी हैं । 
इन ऩॊस्ततमों भें दृश्मबफॊफ का फेहतयीन प्रमोग हुआ है। ग्राभीण एिॊ फोरचार के उदूय-हहॊदी सभचश्रत 
शब्दािरी का प्रबािशारी प्रमोग ककमा गमा है ।  „चाॉद के टुकडे ‟ भुहािये का सुॊदय प्रमोग है। „यह-यह‟ 

भें ऩुनरुस्तत प्रकाश अरॊकाय है। रुफाई छॊद का सुन्दय प्रमोग है। 

ववशषे-2 गजर के शयेों भें अरग-अरग बाि व्मतत ककए गए हैं। प्रकृनत के सौंदमय का भनोयभ 
िणयन ककमा गमा है। साॊसारयक रोगों की भनोिवृत्त का सहज िणयन हुआ है। प्रेभ भें डूफे आसशक की 
विविध दशाओॊ का चचत्रण ककमा गमा है। शामय ने अऩनी शये-ओ-शामयी के सरए अऩने उस्ताद के 
प्रनत सभऩयण बाि व्मतत ककमा है। बफॊफ मोजना प्रबािशारी फन ऩडी है। उदूय-पायसी बाषा का प्रमोग 
है। ग्राभीण एिॊ फोरचार के उदूय-हहॊदी सभचश्रत शब्दािरी का प्रबािशारी प्रमोग ककमा गमा है। 
भुहाियों का सुॊदय प्रमोग है। गजर शैरी का प्रमोग दशयनीम है। 
 

अभ्मास प्रश्न  

 

प्रश्न 1- शामय याखी के रच्छे को बफजरी की चभक की तयह कहकय तमा बाव व्मॊक्जत कयना 
चाहता है? 

उत्तय- यऺाफॊधन एक भीठा औय ऩवित्र फॊधन है। यऺाफॊधन के कच्च ेधागों ऩय बफजरी के रच्छे हैं। 
जो सॊफॊध सािन का घटा से होता है तथा घटा का जो सॊफॊध बफजरी से होता है, िही सॊफॊध बाई 
का फहन से होता है। शामय मही बाि व्मॊस्जत कयना चाहता है कक मह फॊधन ऩवित्र है औय बफजरी 
की तयह चभकता यहे। 
प्रश्न 2- खदु का ऩयदा खोरने से तमा आशम है? 

उत्तय- „खदु का ऩयदा‟ खोरने का आशम है-अऩनी कसभमों मा दोषों को स्िमॊ ही प्रकट कयना। महद 
कोई व्मस्तत दसूये की ननॊदा कयता है तो िह अऩनी स्िमॊ की ही कभजोयी व्मतत कय यहा होता है। 
कवि की फुयाई कयने िारा अऩनी फुयाइमों से बी ऩयदा उठाता है। 
प्रश्न 3- ककस्भत हभको यो रेवे है हभ ककस्भत को यो रेवे हैं- इस ऩॊक्तत भें शामय की ककस्भत के 
साथ तना-तनी का रयश्ता असबव्मतत हुआ है। चचाथ कीक्जए। 
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उत्तय- ऊऩय की ऩॊस्तत को देखकय (ऩढ़कय) कहा जा सकता है कक शामय कबी बाग्मिादी नहीॊ यहा। 
िास्ति भें ककस्भत ने उसका कबी साथ नहीॊ हदमा। िह इससरए ककस्भत ऩय बयोसा नहीॊ कयता। 
जफ कबी बाग्म की फात चरती है तो िह उसके नाभ ऩय केिर यो रेता है। 
प्रश्न 4- गोदी के चाॉद औय गगन के चाॉद का रयश्ता स्ऩष्ट कीक्जए। 
उत्तय- „गोदी के चाॉद‟ का अथय है- नन्हा कोभर फच्चा जो अऩनी भाॉ की गोद भें यहता है। िह अऩनी 
भाॉ को खसुशमाॉ प्रदान कयता है। उसका अप्रनतभ सौंदमय भाॉ को असबबूत कयता है। इसी तयह 
आकाश भें चाॉद होता है जो अऩनी चाॉदनी से सॊसाय को उजारा देता है। िह फच्चों की तयह खशुी 
का प्रसाय कयता है। इसके अनतरयतत, गगन का चाॉद गोदी के चाॉद को अच्छा रगता है। 
प्रश्न 5- ‘रुफाइमाॉ” के आधाय ऩय घय-आॉगन भें दीवारी औय याखी के दृश्म-बफॊफ को अऩने शब्दों भें 
सभझाइए। 
उत्तय- कवि दीऩािरी के त्मोहाय के फाये भें फताते हुए कहता है कक इस अिसय ऩय घय भें ऩुताई की 
जाती है तथा उसे सजामा जाता है। घयों भें सभठाई के नाभ ऩय चीनी के फने खखरौने आते हैं। 
योशनी बी की जाती है। फच्च ेके छोटे-से घय भें हदए के जराने से भाॉ के भुखड ेकी चभक भें नमी 
आबा आ जाती है। यऺाफॊधन का त्मोहाय सािन के भहीने भें आता है। इस त्मोहाय ऩय आकाश भें 
हल्की घटाएॉ छाई होती हैं। याखी के रच्छे बी बफजरी की तयह चभकते हुए प्रतीत होते हैं। 
प्रश्न 6- कपयाक की गजर भें प्रकृतत को ककस तयह चचबत्रत ककमा गमा है? 

उत्तय- कपयाक की गजर के प्रथभ दो शये प्रकृनत िणयन को ही सभवऩयत हैं। प्रथभ शये भें कसरमों के 
खखरने की प्रकिमा का बािऩूणय िणयन है। कवि इस शये को नि यसों से आयॊब कयता है। हय कोभर 
गाॉठ के खरु जाने भें कसरमों का खखरना औय दसूया प्रतीकात्भक अथय बी है कक सफ फॊधनों से 
भुतत हो जाना, सॊफॊध सुधय जाना। इसके फाद कवि कसरमों के खखरने से यॊगों औय सुगॊध के पैर 
जाने की फात कयता है। ऩाठक के सभऺ एक बफॊफ उबयता है। िह सौंदमय औय सुगॊध दोनों को 
भहसूस कयता है। 
प्रश्न 7-‘कपयाक’ की रुफाइमों भें उबये घयेरू जीवन के बफफों का सौंदमथ स्ऩष्ट कीक्जए। 
उत्तय- „कपयाक‟ की रुफाइमों भें घयेरू जीिन का चचत्रण हुआ है। इन्होंने कई बफॊफ उकेये हैं। एक बफॊफ 
भें भाॉ छोटे फच्च ेको अऩने हाथ भें झुरा यही है। फच्च ेकी तुरना चाॉद से की गई है। दसूये बफॊफ भें 
भाॉ फच्च ेको नहराकय कऩड ेऩहनाती है तथा फच्चा उसे प्माय से देखता है। तीसये बफॊफ भें फच्च े
द्िाया चाॉद रेने की स्जद कयना तथा भाॉ द्िाया दऩयण भें चाॉद हदखा कय अऩने ऩुत्र को चाॉद से 
अच्छा फतामा गमा है।  

प्रश्न 8- ऩाठ्मऩुस्तक भें सॊकसरत कपयाक गोयखऩुयी की गजर का कें द्रीम बाव सरखखए। 
उत्तय- कपयाक गोयखऩुयी ने „गजर” भें ददय ि कसक का िणयन ककमा है। उसने फतामा है कक रोगों ने 
उसे सदा ताने हदए हैं। उसकी ककस्भत हभेशा उसे दगा देती यही। दनुनमा भें केिर गभ ही था जो 
उसके ऩास यहा। उसे रगता है जैसे यात के सन्नाटे भें कोई फोर यहा है। इश्क के फाये भें शामय का 
कहना है कक इश्क िही ऩा सकता है जो अऩना सफ-कुछ दाॉि ऩय रगा दे। कवि की गजरों ऩय भीय 
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की गजरों का प्रबाि है। मह गजर इस तयह फोरती है स्जसभें ददय बी है, एक शामय की ठसक बी 
है औय साथ ही है काव्मसशल्ऩ की िह ऊॉ चाई, जो गजर की विशषेता भानी जाती है। 
प्रश्न 9- कपयाक की रुफाई भें बाषा के ववरऺण प्रमोग ककए गए हैं-स्ऩष्ट कयें। 
उत्तय- कवि की बाषा उदूय है, ऩयॊतु उन्होंने हहॊदी ि रोकबाषा का बी प्रमोग ककमा है। उनकी यचनाओॊ 
भें हहॊदी, उदूय ि रोकबाषा के अनूठे गठफॊधन के विरऺण प्रमोग हैं स्जसे गाॉधी जी हहॊदसु्तानी के रूऩ 
भें ऩल्रवित कयना चाहते थे। मे विरऺण प्रमोग हैं-रोका देना, घुटननमों भें रेकय कऩड ेवऩन्हाना, 
गेसुओॊ भें कॊ घी कयना, रूऩिती भुखडा, नभय दभक, स्जदमामा फारक, यस की ऩुतरी। भाॉ हाथ भें 
आईना देकय फच्च ेको फहरा यही है- 
देख आईने भें चाॉद उतय आमा है। 
चाॉद की ऩयछाई बी चाॉद ही है। 
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ऩहरवान की ढोरक 

पणीश्वय नाथ येण ु

जीवन ऩरयचम -हहॊदी-साहहत्म भें आॊचलरक उऩन्मासकाय के रूऩ भें प्रततष्ठित कथाकाय पणीश्वय 
नाथ येणु का जन्भ 4 भाचच, 1921 को बफहाय के ऩूर्णचमा ष्जरे (अफ अयरयमा) के औयाही हहॊगना भें 
हुआ था। 1942 ई० के ‘बायत छोडो आॊदोरन ’ भें इन्होंने फढ़-चढ़कय बाग लरमा । सन 1950 भें 
नेऩारी जनता को याजशाही दभन से भुष्तत हदराने के लरए बयऩूय मोगदान हदमा। इनकी 
साहहत्म-साधना व याठरीम बावना को ध्मान भें यखते हुए बायत सयकाय ने इन्हें ऩदभश्री से 
अरॊकृत ककमा। 11 अप्रैर, 1977 को ऩटना भें इनका देहावसान हो गमा। 
यचनाएॉ- हहॊदी कथा-साहहत्म भें येणु का प्रभुख स्थान है। इनकी तभाभ यचनाएॉ ऩाॉच खॊडों भें ‘येणु 
यचनावरी’ के नाभ से प्रकालशत हैं। इनकी यचनाएॉ तनम्नलरर्खत हैं- 
उऩन्मास- भैरा आॉचर, ऩयती ऩरयकथा, दीघचतऩा, ककतने चौयाहे । 
कहानी-सॊग्रह- िुभयी, अगगनखोय, आहदभ याबि की भहक, एक श्रावणी दोऩहयी की धऩू। 
सॊस्भयण- ऋणजर धनजर, वनतुरसी की गॊध, श्रतु-अश्रतु ऩूवच। 
रयऩोतााज- नेऩारी क्ाॊतत कथा।  

साहहत्यमक ववशषेताएॉ- हहॊदी साहहत्म भें पणीश्वयनाथ येणु आॊचलरक साहहत्मकाय के रूऩ भें 
प्रलसद्ध यहे हैं। इन्होंने ववलबन्न याजनैततक व साभाष्जक आॊदोरनों भें बी सकक्म बागीदायी की। 
इनकी मह बागीदायी एक ओय देश के तनभाचण भें सकक्म यही तो दसूयी ओय यचनात्भक साहहत्म 
को नमा तेवय देने भें सहामक यही।  

1954 ई० भें इनका उऩन्मास ‘भैरा आॉचर’ प्रकालशत हुआ। इस उऩन्मास ने हहॊदी उऩन्मास ववधा 
को नमी हदशा दी। हहॊदी जगत भें आॊचलरक उऩन्मासों ऩय ववभशच ‘भैरा आॉचर’ से ही प्रायॊब 
हुआ। आॊचलरकता की इस अवधायणा ने उऩन्मासों औय कथा-साहहत्म भें गाॉव की बाषा-सॊस्कृतत 
औय वहाॉ के रोक-जीवन को कें द्र भें राकय खडा कय हदमा। रोकगीत, रोकोष्तत, रोक-सॊस्कृतत, 

रोकबाषा एवॊ रोकनामक की इस अवधायणा ने बायी-बयकभ चीज एवॊ नामक की जगह अॊचर 
को ही नामक फना डारा। इसलरए उनका मह अॊचर एक तयप शस्म-श्माभर है तो दसूयी तयप 
धरू-बया औय भैरा बी। 
आजादी लभरने के फाद बायत भें जफ साया ववकास शहयों भें कें हद्रत होता जा यहा था तो ऐसे भें 
येणु ने अॊचर की सभस्माओॊ को अऩने साहहत्म भें स्थान हदमा। इनकी यचनाएॉ इस अवधायणा 
को बी ऩुठट कयती हैं कक बाषा की साथचकता फोरी के साहचमच भें ही है। बाषा-शैरी-येणु की बाषा 
बी अॊचर-ववशषे से प्रबाववत है। इन्होंने आभ फोरचार की बाषा को अऩनामा है। लभगश्रत 
शब्दावरी का प्रमोग है। गॊबीय ववषमों ऩय बाषा सॊस्कृततनठि हो जाती है। बाषा भें गचिात्भकता 
फहुत लभरती है। बाव-प्रवाह के अनुसाय वातम छोटे हो जाते हैं। ववशषेणों का सुॊदय प्रमोग है। 
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प्रततऩादम- ‘ऩहरवान की ढोरक ’ कहानी व्मवस्था के फदरने के साथ रोक-करा औय इसके 
कराकाय के अप्रासॊगगक हो जाने की कहानी है। याजा साहफ की जगह नए याजकुभाय का आकय 
जभ जाना लसर्फच  व्मष्ततगत सत्ता-ऩरयवतचन नहीॊ, फष्कक जभीनी ऩुयानी व्मवस्था के ऩूयी तयह उरट 
जाने औय उस ऩय सभ्मता के नाभ ऩय एकदभ नमी व्मवस्था के आयोवऩत हो जाने का प्रतीक 
है। मह ‘बायत’ ऩय ‘इॊडडमा’ के छा जाने की सभस्मा है जो रुट्टन ऩहरवान को रोक-कराकाय के 
आसन से उिाकय ऩैट-बयने के लरए हाम-तौफा कयने वारी तनयीहता की बूलभ ऩय ऩटक देती है। 
ऐसी ष्स्थतत भें गाॉव की गयीफी ऩहरवानी जैसे शौक को तमा ऩारती ? कपय बी, ऩहरवान जीवट 
ढोर के फोर भें अऩने आऩको न लसर्फच  ष्जराए यखता है , फष्कक बूख व भहाभायी से दभ तोड यहे 
गाॉव को भौत से रडने की ताकत बी प्रदान कयता है। कहानी के अॊत भें बूख-भहाभायी की शतर 
भें आए भौत के षड्मॊि जफ अजेम रुट्टन की बयी-ऩूयी ऩहरवानी को पटे ढोर की ऩोर भें फदर 
देते हैं तो इस करुणा/िासदी भें रुट्टन हभाये साभने कई सवार छोड जाता है। वह ऩोर ऩुयानी 
व्मवस्था की है मा नई व्मवस्था की ? तमा करा की प्रासॊगगक व्मवस्था की भुखाऩेऺी है अथवा 
उसका कोई स्वतॊि भूकम बी है ? भनुठमता की साधना औय जीवन-सौंदमच के लरए रोक-कराओॊ 
को प्रासॊगगक फनाए यखने हेतु हभायी तमा बूलभका हो सकती है ? मह ऩाि ऐसे कई प्रश्न छोड 
जाता है। 
सायाॊश- सदी का भौसभ था। गाॉव भें भरेरयमा व हैजे का प्रकोऩ था। अभावस्मा की िॊडी यात भें 
तनस्तब्धता थी। आकाश के ताये ही प्रकाश के स्रोत थे। लसमायों व उकरुओॊ की डयावनी आवाज से 
वातावयण की तनस्तब्धता कबी-कबी बॊग हो जाती थी। कबी ककसी झोऩडी से कयाहने व कै 
कयने की आवाज तथा कबी-कबी फच्चों के योने की आवाज आती थी। कुते्त जाड ेके कायण याख 
के ढेय ऩय ऩड ेयहते थे। सामॊ मा याबि को सफ लभरकय योते थे। इस साये भाहौर भें ऩहरवान की 
ढोरक सॊध्मा से प्रात:कार तक एक ही गतत से फजती यहती थी। मह आवाज भतृ-गाॉव भें 
सॊजीवनी शष्तत बयती थी। 
गाॉव भें रुट्टन ऩहरवान प्रलसद्ध था। नौ वषच की आमु भें वह अनाथ हो गमा था। उसकी शादी 
हो चकुी थी। उसकी ववधवा सास ने उसे ऩारा। वह गाम चयाता , ताजा दधू ऩीता तथा कसयत 
कयता था। गाॉव के रोग उसकी सास को तॊग ककमा कयते थे। रुट्टन इनसे फदरा रेना चाहता 
था। कसयत के कायण वह ककशोयावस्था भें ही ऩहरवान फन गमा। एक फाय रुट्टन श्माभनगय 
भेरा भें ‘दॊगर’ देखने गमा। ऩहरवानों की कुश्ती व दाॉव-ऩेंच देखकय उसने ‘शये के फच्चे ’ को 
चनुौती दे डारी। ‘शये के फच्चे ’ का असरी नाभ था-चाॉद लसॊह। वह ऩहरवान फादर लसॊह का 
लशठम था। तीन हदन भें उसने ऩॊजाफी व ऩिान ऩहरवानों को हया हदमा था। वह अऩनी शे्रठिता 
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लसद्ध कयने के लरए फीच-फीच भें दहाडता कपयता था। श्माभनगय के दॊगर व लशकाय-वप्रम वदृ्ध 
याजा साहफ उसे दयफाय भें यखने की सोच यहे थे कक रुट्टन ने शये के फच्च ेको चनुौती दे दी। 
दशचक उसे ऩागर सभझते थे। चाॉद लसॊह फाज की तयह रुट्टन ऩय टूट ऩडा , ऩयॊतु वह सर्फाई से 
आक्भण को सॉबारकय उि खडा हुआ। याजा ने रुट्टन को सभझामा औय कुश्ती से हटने को 
कहा, ककॊ तु रुट्टन ने रडने की इजाजत भाॉगी। भैनेजय से रेकय लसऩाहहमों तक ने उसे सभझामा , 
ऩयॊतु रुट्टन ने कहा कक इजाजत न लभरी तो ऩत्थय ऩय भाथा ऩटककय भय जाएगा। बीड भें 
अधीयता थी। ऩॊजाफी ऩहरवान रुट्टन ऩय गालरमों की फौछाय कय यहे थे। दशचक उसे रडने की 
अनुभतत देना चाहते थे। वववश होकय याजा साहफ ने इजाजत दे दी। फाजे फजने रगे। रुट्टन का 
ढोर बी फजने रगा था। चाॉद ने उसे कसकय दफा लरमा था। वह उसे गचत्त कयने की कोलशश भें 
था। रुट्टन के सभथचन भें लसर्फच  ढोर की आवाज थी , जफकक चाॉद के ऩऺ भें याजभत व फहुभत 
था। 
रुट्टन की आॉखें फाहय तनकर यही थीॊ, तबी ढोर की ऩतरी आवाज सुनाई दी’धाक-गधना, ततयकट-
ततना, धाक-गधना, ततयकट-ततना।’ इसका अथच था-दाॉव काटो , फाहय हो जाओ। रुट्टन ने दाॉव काटी 
तथा रऩक कय चाॉद की गदचन ऩकड री। ढोर ने आवाज दी-चटाक्-चट्-धा अथाचत उिाकय ऩटक 
दे। रुट्टन ने दाॉव व जोय रगाकय चाॉद को जभीन ऩय दे भाया। ढोरक ने ‘गधना-गधना, गधक-
गधना।’ कहा औय रुट्टन ने चाॉद लसॊह को चायों खाने गचत्त कय हदमा। ढोरक ने ‘वाह फहादयु!” की 
ध्वतन की तथा जनता ने भाॉ दगुाच की , भहावीय जी की , याजा की जम-जमकाय की। रुट्टन ने 
सफसे ऩहरे ढोरों को प्रणाभ ककमा औय कपय दौडकय याजा साहफ को गोद भें उिा लरमा। याजा 
साहफ ने उसे दयफाय भें यख लरमा। 
ऩॊजाफी ऩहरवानों की जभामत चाॉद लसॊह की आॉखें ऩोंछ यही थी। याजा साहफ ने रुट्टन को 
ऩुयस्कृत न कयके अऩने दयफाय भें सदा के लरए यख लरमा। याजऩॊडडत व भैनेजय ने रुट्टन का 
ववयोध ककमा कक वह ऺबिग्र नहीॊ है। याजा साहफ ने उनकी एक न सुनी। कुछ ही हदन भें रुट्टन 
लसॊह की कीततच दयू-दयू तक पैर गई। उसने सबी नाभी ऩहरवानों को हयामा। उसने ‘कारा खाॉ ’ 
जैसे प्रलसद्ध ऩहरवान को बी हया हदमा। उसके फाद वह दयफाय का दशचनीम जीव फन अथाच। 
रुट्टन लसॊह भेरों भें घुटने तक रॊफा चोंगा ऩहने , अस्त-व्मस्त ऩगडी फाॉधकय भतवारे हाथी की 
तयह झूभता चरता। हरवाई के आग्रह ऩय दो सेय यसगुकरा खाता तथा भुॉह भें आि-दस ऩान 
एक साथ दूॉस रेता। वह फच्चों जैसे शौक यखता था। दॊगर भें उससे कोई रडने की हहम्भत नहीॊ 
कयता। कोई कयता तो उसे याजा साहफ इजाजत नहीॊ देते थे। इस तयह ऩॊद्रह वषच फीत गए। 
उसके दो ऩुि हुए। उसकी सास ऩहरे ही भय चकुी थी औय ऩत्नी बी दो ऩहरवान ऩैदा कयके 
स्वगच लसधाय गई। दोनों रडके ऩहरवान थे। दोनों का बयण-ऩोषण दयफाय से हो यहा था। 
ऩहरवान हय योज सुफह उनसे कसयत कयवाता। हदन भें उन्हें साॊसारयक ऻान बी देता। वह 
फताता कक उसका गुरु ढोर है , औय कोई नहीॊ। अचानक याजा साहफ स्वगच लसधाय गए। नए 
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याजकुभाय ने ववरामत से आकय याजकाज अऩने हाथ भें रे लरमा। उसने ऩहरवानों की छुट्टी 
कय दी। रुट्टन ढोरक कॊ धे से रटकाकय अऩने ऩुिों के साथ गाॉव रौट आमा। गाॉव वारों ने 
उसकी झोऩडी फना दी तथा वह गाॉव के नौजवानों व चयवाहों को कुश्ती लसखाने रगा। खाने-ऩीने 
का खचच गाॉव वारों की तयप से फॉधा हुआ था। गयीफी के कायण धीये-धीये ककसानों व भजदयूों के 
फच्च ेस्कूर भें आने फॊद हो गए। अफ वह अऩने रडकों को ही ढोर फजाकय कुश्ती लसखाता। 
रडके हदनबय भजदयूी कयके कभाकय राते थे। गाॉव ऩय अचानक सॊकट आ गमा। सूखे के कायण 
अन्न की कभी हो गई तथा कपय भरेरयमा व हैजा पैर गमा। घय के घय खारी हो गए। प्रततहदन 
दो-तीन राशें उिने रगीॊ। रोग एक-दसूये को ढाॉढ़स देते तथा शाभ होते ही घयों भें घुस जाते। 
रोग चऩु यहने रगे। ऐसे सभम भें केवर ऩहरवान की ढोरक ही फजती थी जो गाॉव के 
अद्र्धभतृ, औषगध-उऩचाय-ऩथ्म-ववहीन प्रार्णमों भें सॊजीवनी शष्तत बयती थी। एक हदन ऩहरवान 
के दोनों फेटे बी चर फसे। ऩहरवान सायी यात ढोर ऩीटता यहा। दोनों ऩेट के फर ऩड ेहुए थे। 
उसने रॊफी साॉस रेकय कहा-दोनों फहादयु गगय ऩड।े उस हदन उसने याजा श्माभानॊद की दी हुई 
येशभी जाॉतघमा ऩहनी औय साये शयीय ऩय लभट्टी भरकय थोडी कसयत की कपय दोनों ऩुिों को 
कॊ धों ऩय रादकय नदी भें फहा आमा। इस घटना के फाद गाॉव वारों की हहम्भत टूट गई। 
यात भें कपय ऩहरवान की ढोरक फजने रगी तो रोगों की हहम्भत दगुुनी फढ़ गई। चाय-ऩाॉच 
हदनों के फाद एक यात ढोरक की आवाज नहीॊ सुनाई ऩडी। सुफह उसके लशठमों ने देखा कक 
ऩहरवान की राश ‘गचत’ ऩडी है। लशठमों ने फतामा कक उसके गुरु ने कहा था कक उसके शयीय को 
गचता ऩय ऩेट के फर लरटामा जाए तमोंकक वह कबी ‘गचत’ नहीॊ हुआ औय गचता सुरगाने के 
सभम ढोर जरूय फजा देना। 
अभ्मास प्रश्न 

प्रश्न-1 कुश्ती के सभम ढोर की आवाज औय रुट्टन के दाॉव-ऩेंच भें क्मा तारभेर था?  

उत्तय- कुश्ती के सभम जफ ढोर फजती थी तो रुट्टन की यगों भें अजीफ-सी हरचर ऩैदा हो 
जाती थी। ढोरक की थाऩ ऩय उसकी नशों भें बफजरी दौडने रगती थी। ढोर की आवाज से उसे  
प्रेयणा लभरती थी। उसके दाॉव-ऩेंच की ऩयीऺा ढोरक की उिती-गगयती आवाज से होती थी। 
अचानक उसकी पुती औय गतत फढ़ जाती थी। रेखक ने कहानी भें कई ध्वन्मात्भक शब्दों का 
भजेदाय प्रमोग ककमा है। मे शब्द हभाये भन को यॊष्जत कयते हैं, साथ ही हभें मह प्रेयणा बी देते 
प्रतीत होते हैं। इन शब्दों से भन भें कुछ कयने की रारसा जोय भायने रगती है। ऩयोऺ रूऩ से 
मे शब्द शष्तत देते हैं। 
प्रश्न 2- कहानी के ककस-ककस भोड़ ऩय रुट्टन के जीवन भें क्मा-क्मा ऩरयवतन आए? 

उत्तय- कहानी भें अनेक भोड ऐसे हैं जहाॉ ऩय रुट्टन के जीवन भें ऩरयवतचन आते हैं। वे 
तनम्नलरर्खत हैं- फचऩन भें नौ वषच की आमु भें उसके भाता-वऩता की भतृ्मु हो गई औय उसका 
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ऩारन-ऩोषण उसकी ववधवा सास ने ककमा। सास ऩय हुए अत्माचायों को देखकय फदरा रेने के 
लरए वह ऩहरवानी कयने रगा। ककशोयावस्था भें उसने श्माभनगय दॊगर भें चाॉद लसॊह नाभक 
ऩहरवान को हयामा तथा ‘याज-ऩहरवान’ का दजाच हालसर ककमा। उसने ‘कारा खाॉ’ जैसे प्रलसद्ध 
ऩहरवानों को जभीन सुॊघा दी तथा अजेम ऩहरवान फन गमा। वह ऩॊद्रह वषच तक याज-दयफाय भें 
यहा। उसने अऩने दोनों फेटों को बी ऩहरवानी लसखाई। याजा साहफ के अचानक स्वगचवास के फाद 
नए याजा ने उसे दयफाय से हटा हदमा। वह गाॉव रौट आमा। गाॉव आकय उसने गाॉव के फाहय 
अऩना अखाडा फनामा तथा ग्राभीण मुवकों को कुश्ती लसखाने रगा। अकस्भात सूखा व भहाभायी 
से गाॉव भें हाहाकाय भच गमा। उसके दोनों फेटे बी इस भहाभायी की चऩेट भें आ गए। वह उन्हें 
कॊ धे ऩय रादकय नदी भें फहा आमा। ऩुिों की भतृ्मु के फाद वह कुछ हदन अकेरा यहा औय अॊत 
भें चर फसा। 
प्रश्न 3- रुट्टन ऩहरवान ने ऐसा क्मों कहा होगा कक ‘भेया गुरु कोई ऩहरवान नह ॊ फत्कक मह  
ढोर है’?  

उत्तय- वास्तव भें, रुट्न ऩहरवान का कोई गुरु नहीॊ था। जफ ऩहरी फाय वह दॊगर देखने गमा तो 
वहाॉ ढोर की थाऩ ऩय दाॊव-ऩेंच चर यहे थे। ऩहरवान ने इन थाऩों को ध्मान से सुना औय उसभें 
अजीफ-सी ऊजाच बय गई। उसने चाॉद लसॊह को ररकाया औय उसे गचत कय हदमा। ढोर की थाऩ 
ने उसे दॊगर रडने की प्रेयणा दी औय वह जीत गमा। इसीलरए उसने कहा होगा कक उसका गुरु 
कोई ऩहरवान नहीॊ फष्कक मही ढोर है। 
प्रश्न 4- गाॉव भें भहाभाय  पैरने औय अऩने फेटों के देहाॊत के फावजूद रुट्टन ऩहरवान ढोर क्मों 
फजाता यहा? 

उत्तय- गाॉव भें भहाभायी पैरने औय अऩने फेटों के देहाॊत के फावजूद रुट्टन ऩहरवान ढोर फजाता 
यहा। इसका कायण था-गाॉव भें तनयाशा का भाहौर। भहाभायी व सूखे के कायण चायों तयप भतृ्मु 
का सन्नाटा था। घय-के-घय खारी हो गए थे। याबि की ववबीवषका भें चायों तयप सन्नाटा होता 
था। ऐसे भें उस ववबीवषका को ऩहरवान की ढोरक ही चनुौती देती यहती थी। ढोर की आवाज 
से तनयाश रोगों के भन भें उभॊग जगती थी। उनभें जीवॊतता बयती थी। वह रोगों को फताना 
चाहता था कक अॊत तक जोश व उत्साह से रडते यहो। 
प्रश्न 5- ढोरक की आवाज का ऩूये गाॉव ऩय क्मा असय होता था? 

उत्तय- ढोरक गाॉववारों के लरए सॊजीवनी का काभ कयती थी। उनके भन भें छाई उदासी को दयू 
कयने भें सहामक थी। उनके भन भें ष्जजीववषा ऩैदा हो जाती थी। ढोर की हय थाऩ से उनके 
भन भें चतेना आ जाती थी। फूढे, फच्च ेजवानों की आॉखों भें अचानक चभक बय जाती थी। 
स्ऩॊदनहीन औय शष्ततहीन यगों भें अचानक बफजरी की तयह खनू दौडने रगता था। 
प्रश्न 6- भहाभाय  पैरने के फाद गाॉव भें सूमोदम औय सूमत्स्त के भें क्मा अॊतय होता था? 

उत्तय- सूमोदम का दशू्म-भहाभायी पैरने की वजह गाॉव भें सूमोदम होते ही रोग काॉखते-कूॊ खते, 
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कयाहते अऩने घयों से तनकरकय अऩने ऩडोलसमों व आत्भीमों को ढाॉडस देते थे। इस प्रकाय उनके 
चहेये ऩय चभक फनी यहती थी। वे फच ेहुए रोगों को शोक न कयने की फात कहते थे। सूमाचस्त 
का दृश्म-सूमाचस्त होते ही सबी रोग अऩनी-अऩनी झोऩडडमों भें घुस जाते थे। उस सभम वे चूॉ 
तक नहीॊ कयते थे। उनके फोरने की शष्तत बी जाती यहती थी। महाॉ तक कक भाताओॊ भें दभ 
तोडते ऩुि को अॊततभ फाय ‘फेटा!” कहकय ऩुकायने की हहम्भत बी नहीॊ होती थी। ऐसे सभम भें 
ऩहरवान की ढोरक की आवाज याबि की ववबीवषका को चनुौती देती यहती थी। 
प्रश्न 7- कुश्ती मा दॊगर ऩहरे रोगों औय याजाओॊ का वप्रम शौक हुआ कयता था। ऩहरवानों को 
याजा एवॊ रोगों के द्वाया ववशषे सम्भान हदमा जाता था- 
(क) ऐसी ष्स्थतत अफ तमों नहीॊ हैं? 

(ख) इसकी जगह अफ ककन खेरों ने रे री है? 

(ग) कुश्ती को कपय से वप्रम खेर फनाने के लरए तमा-तमा काम ककए जा सकते हैं? 

उत्तय- 
(क) अफ न तो याजा यहे औय न ही वे ऩहरवान। वास्तव भें ऩहरवानी फहुत खचीरा खेर है। 
कपय इसके लरए अभ्मास की तनमलभत आवश्मकता है। आज कर रोगों के ऩास इतना सभम 
नहीॊ कक वे हदन भें 18-20 कसयत कयें कपय फदरे भें लभरता बी कुछ नहीॊ है। केवर नाभ के 
सहाये ऩेट नहीॊ ऩर सकता। 
(ख) कुश्ती की जगह अफ घुडसवायी, पुटफार, कक्केट, टेतनस, फॉरीफार, फेसफॉर आहद खेरों ने री 
है। इन खेरों भें ऩैसा औय शोहयत दोनों हैं। कपय खेर से रयटामय होने के फाद बी जीववका फनी 
यहती है। 
(ग) कुश्ती को महद कपय से वप्रम खेर फनाना है तो इसके लरए याज्म औय कें द्र दोनों सयकायों को 
मोजना फनानी चाहहए। व्मामाभशाराएॉ होनी चाहहए ताकक ऩहरवान कसयत कय सकें । अन्म खेरों 
की तयह ही जीतने वारे ऩहरवान को अच्छी खासी यकभ इनाभ भें दी जानी चाहहए। महद कोई 
ऩहरवान रयटामय हो जाए मा दघुचटना भें उसे चोट रग जाए तो जीवनबय उसके लरए योटी का 
प्रफॊध ककमा जाना चाहहए। 
प्रश्न 8- आशम स्ऩष्ट कयें – 

आकाश से टूटकय महद कोई बावुक ताया ऩथृ्वी ऩय जाना बी चाहता तो उसकी ज्मोतत औय 
शष्तत यास्ते भें ही शषे हो जाती थी। अन्म ताये उसकी बावुकता अथवा असपरता ऩय 
र्खरर्खराकय हॉस ऩडते थे। 
उत्तय- रेखक अभावस्मा की यात की ववबीवषका का गचिण कयता है। भहाभायी के कायण गाॉव भें 
सन्नाटा है। ऐसी ष्स्थतत भें कोई बावुक ताया आकाश से टूटकय अऩनी योशनी गाॉव वारों को 
देना चाहे तो बी उसकी चभक व शष्तत यीस्ते भें ही खत्भ हो जाती है। ताये धयती से फहुत दयू 
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हैं। बावुक ताये की असपरता ऩय अन्म ताये र्खरर्खराकय हॉसने रगते हैं। दसूये शब्दों भें, ष्स्थय 
ताये चभकते हुए रगते हैं तथा टूटा हुआ ताया सभाप्त हो जाता है। 
प्रश्न 9- ढोरक की थाऩ भतृ-गाॉव भें सॊजीवनी शत्क्त भयती यहती थी-करा से जीवन के सॊफॊध 
को ध्मान भें यखते हुए चचाा कीचचए। 

उत्तय- करा का जीवन से प्रत्मऺ सॊफॊध है। सॊगीत व काव्म की शे्रठिता तो जग-प्रलसद्ध है। मे 
दोनों तनयाश भनों भें उत्साह का सॊचाय कयते हैं। मुद्ध भें गीत व सॊगीत से जवानों भें भय 
लभटने का जोश उत्ऩन्न हो जाता है। हास्म-व्मॊग्म की कववताएॉ सुनकय भ्रठटाचायी ततरलभराकय 
यह जाते हैं। इसी तयह ऩेंहटॊग, नतृ्म, अलबनम-मे तबी सपरता व प्रलसद्ध को प्राप्त कयते हैं जफ 
वे जीवन से जुडते हैं। सॊगीत ऩय हजायों व्मष्ततमों को एक साथ झूभते देखा जा सकता है। 
प्रश्न 10- कराओॊ का अत्स्तयव व्मवस्था का भोहताज नह ॊ है। स्ऩष्ट कीत्जए।  

उत्तय- करा अऩने फूते ऩय जीववत यहती है। कोई इसे लभटाना चाहे तो बी मह जीववत यहती है। 
कपय चाहे इसका रूऩ ही तमों न फदर जाए। व्मवस्थाएॉ करा को ववकासशीर फना सकती है 
रेककन करा उन ऩय आगश्रत बफरकुर नहीॊ। कई फाय तो करा ही व्मवस्था को सुव्मवष्स्थत कय 
देती है। करा एक अभय औय शाश्वत सत्म है ष्जसे तनयागश्रत नहीॊ ककमा जा सकता। 
प्रश्न 11- ‘ढोर भें तो जैसे ऩहरवान की जान फसी थी -‘ऩहरवान की ढोरक’ ऩाठ के आधाय ऩय 
ससद्ध कीत्जए। 

उत्तय- रुट्टन लसॊह जफ जवानी के जोश भें आकय चाॉद लसॊह नाभक भैंजे हुए ऩहरवान को 
ररकाय फैिा तो साया जनसभूह, याजा औय ऩहरवानों का सभूह आहद की मह धायणा थी कक मह 
कच्चा ककशोय ष्जसने कुश्ती कबी सीखी नहीॊ है, ऩहरे दाॉव भें ही ढेय हो जाएगा। हाराॉकक रुट्टन 
लसॊह की नसों भें बफजरी औय भन भें जीत का जज्फा उफार खा यहा था। उसे ककसी की ऩयवाह 
न थी। हाॉ, ढोर की थाऩ भें उसे एक-एक दाॉव-ऩेंच का भागचदशचन जरूय लभर यहा था। उसी थाऩ 
का अनुसयण कयते हुए उसने ‘शये के फच्च’े को खफू धोमा, उिा-उिाकय ऩटका औय हया हदमा। 
इस जीत भें एकभाि ढोर ही उसके साथ था। अत: जीतकय वह सफसे ऩहरे ढोर के ऩास दौडा 
औय उसे प्रणाभ ककमा। 
प्रश्न 12- रुट्टन के याज-ऩहरवान फन जाने के फाद की हदनचमाा ऩय प्रकाश डासरए। 

उत्तय- रुट्टन जफ याज-ऩहरवान फन गमा तो उसकी कीततच दयू-दयू तक पैर गई। ऩौष्ठटक बोजन 
लभरने से वह याज-दयफाय का दशचनीम जीव फन गमा। िाकुयफाड ेके साभने ऩहरवान गयजता-
‘भहावीय’। रोग सभझ रेते ऩहरवान फोरा। भेरों भें वह घुटने तक रॊफा चोंगा ऩहनकय तथा 
अस्त-व्मस्त ऩगडी फाॉधकय भतवारे हाथी की तयह चरता था। भेरे के दॊगर भें वह रैंगोट 
ऩहनकय, शयीय ऩय लभट्टी भरकय स्वमॊ को साॉड मा बैंसा साबफत कयता यहता था। 
प्रश्न 13- रुट्टन ऩहरवान का चरयि-गचिण कीष्जए। 
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 उत्तय- रुट्टन ऩहरवान के चरयि की तनम्नलरर्खत ववशषेताएॉ हैं- 

1. व्मत्क्तयव-रुट्टन लसॊह रॊफा-चौडा व ताकतवय व्मष्तत था। वह रॊफा चोंगा ऩहनता था तथा 
अस्त-व्मस्त ऩगडी फाॉधता था। वह इकरौती एवॊ अनाथ सॊतान था। अत: उसका ऩारन-
ऩोषण उसकी ववधवा सास ने ककमा था। 

2. बाग्मह न-रुट्टन का बाग्म शुरू से ही खयाफ था। फचऩन भें भाता-वऩता गुजय गए। ऩत्नी 
मुवावस्था भें ही चर फसी थी। उसके दोनों रडके भहाभायी की बेंट चढ़ गए। इस प्रकाय 
वह सदैव ऩीडडत यहा। 

3. साहसी-रुट्टन साहसी था। उसने अऩने साहस के फर ऩय चाॉद लसॊह जैसे ऩहरवान को 
चनुौती दी तथा उसे हयामा। उसने ‘कारा खाॉ’ जैसे ऩहरवान को बी गचत कय हदमा। 
भहाभायी भें बी वह सायी यात ढोर फजाता था। 

4. सॊवेदनशीर-रुट्टन भें सॊवेदना थी। वह अऩनी सास ऩय हुए अत्माचायों को सहन नहीॊ कय 
सका औय ऩहरवान फन गमा। गाॉव भें भहाभायी के सभम तनयाशा का भाहौर था। ऐसे भें 
वह यात भें ढोर फजाकय रोगों भें जीने के प्रतत उत्साह ऩैदा कयता था। 

प्रश्न 14- ‘ऩहरवान की ढोरक’ कहानी का प्रतीकाथा स्ऩष्ट कीत्जए। 

उत्तय- ‘ऩहरवान की ढोरक’ कहानी व्मवस्था के फदरने के साथ रोक-करा औय इसके कराकाय 
के अप्रासॊगगक हो जाने को येखाॊककत कयती है। याजा साहफ के भयते ही नमी व्मवस्था ने जन्भ 
लरमा। ऩुयाने सॊफॊध सभाप्त कय हदए गए। ऩहरवानी जैसा रोकखर सभाप्त कय हदमा गमा। मह 
‘बायत’ ऩय ‘इॊडडमा’ के छा जाने का प्रतीक है। मह व्मवस्था रोक-कराकाय को बूखा भयने ऩय 
भजफूय कय देती है।              

प्रश्न 15- ‘रुट्टन को गाॉव वाऩस क्मों आना ऩड़ा? 

उत्तय- तत्कारीन याजा कुश्ती के शौकीन थे, ऩयॊतु उनकी भतृ्मु के फाद ववरामत से लशऺा प्राप्त 
कयके आए याजकुभाय ने सत्ता सॊबारी। उन्होंने याजकाज से रेकय भहर के तौय-तयीकों भें बी 
ऩरयवतचन कय हदए। भनोयॊजन के साधनों भें कुश्ती का स्थान घुड-दौड ने रे लरमा। अत: 
ऩहरवानों ऩय याजकीम खचच का फहाना फनाकय उन्हें जवाफ दे हदमा गमा। इस कायण रुट्टन को 
गाॉव वाऩस आना ऩडा। 
प्रश्न 16- ऩहरवान के फेटों की भयृमु ऩय गाॉव वारों की हहम्भत क्मों टूट गई? 

उत्तय- ऩहरवान के दोनों फेटे गाॉव भें पैरी भहाभायी की चऩेट भें आकय चर फसे। इस घटना से 
गाॉव वारों की हहम्भत टूट गई तमोंकक वे ऩहरवान को अऩना सहाया भानते थे। अफ उन्हें रगा 
कक ऩहरवान अॊदय से टूट जाएगा तथा उनकी सहामता कयने वारा कोई नहीॊ यहेगा। 
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प्रश्न 17- ‘ऩहरवान की ढोरक’ कहानी भें ककस प्रकाय ऩुयानी व्मवस्था औय नई व्मवस्था के 
टकयाव से उयऩन्न सभस्मा को व्मक्त ककमा गमा है? सरखखए। 

उत्तय- ‘ऩहरवान की ढोरक’ कहानी भें ऩुयानी व्मवस्था औय नई व्मवस्था के टकयाव से उत्ऩन्न 
सभस्मा मह है- ऩुयानी व्मवस्था भें कराकायों औय ऩहरवानों को याजाओॊ का आश्रम एवॊ सॊयऺण 
प्राप्त था। वे शाही खचच ऩय जीववत यहते थे, ऩय नई व्मवस्था भें ऐसा न था। ऩुयानी व्मवस्था भें 
याज-दयफाय औय जनता द्वाया इन कराकायों को भान-सम्भान हदमा जाता था, ऩय नई व्मवस्था 
भें उन्हें सम्भान देने का प्रचरन न यहा। 
 

 

नभक 

यत्जमा सज्जाद जह य 

जीवन ऩरयचम- यष्जमा सज्जाद जहीय का जन्भ 15 पयवयी, 1917 को याजस्थान के अजभेय भें 
हुआ था। इन्होंने फी०ए० तक की लशऺा घय ऩय यहकय ही प्राप्त की। शादी के फाद इन्होंने 
इराहाफाद से उदूच भें एभ०ए० की ऩयीऺा उत्तीणच की। सन 1947 भें मे अजभेय से रखनऊ आई 
औय वहाॉ कयाभत हुसैन गल्र्ज कॉरेज भें ऩढ़ाने रगीॊ। सन 1965 भें इनकी तनमुष्तत सोववमत 
सूचना ववबाग भें हुई। इन्हें सोववमत बूलभ नेहरू ऩुयस्काय, उदूच अकादभी उ०प्र०, अर्खर बायतीम 
रेर्खका सॊघ अवाडच से नवाजा गमा। इनका देहावसान 18 हदसॊफय, सन 1979 को हुआ। 
यचनाएॉ- मे भूरत: उदूच की कहानी रेर्खका हैं। इनकी उदूच कहातनमों के सॊग्रह का नाभ ‘जदच-ए-  
eeeगुराफ’ है। 
साहहत्यमक ववशषेताएॉ- आधतुनक उदूच कथा-साहहत्म भें इनका भहत्वऩूणच स्थान है। इन्होंने कहानी, 
उऩन्मास व फार-साहहत्म बी लरखा है। इन्होंने भौलरक रेखन तो ककमा ही है, साथ ही अन्म 
बाषाओॊ के साहहत्म का बी उदूच भें अनुवाद ककमा है। इनकी कहातनमों भें साभाष्जक सद्बाव, 

धालभचक सहहठणुता औय आधतुनक सॊदबों भें फदरते हुए ऩारयवारयक भूकमों को उबायने का सपर 
प्रमास हुआ है। साभाष्जक मथाथच व भानवीम गुणों का सहज साभॊजस्म इनकी कहातनमों की 
ववशषेता है। 
बाषा-शैर - उदूच रेर्खका यष्जमा जी की बाषा सहज, सयर औय भुहावयेदाय है। इनकी कुछ 
कहातनमाॉ हहॊदी भें बी रूऩाॊतरयत हो चकुी हैं। 
प्रततऩादम- ‘नभक’ कहानी बायत-ऩाक ववबाजन के फाद सयहद के दोनों तयप के ववस्थावऩत 
ऩुनवाचलसत जनों के हदरों को टटोरती एक भालभचक कहानी है। हदरों को टटोरने की इस कोलशश 
भें अऩने-ऩयामे, देस-ऩयदेस की कई प्रचलरत धायणाओॊ ऩय सवार खड ेककए गए हैं। ववस्थावऩत 
होकय आई लसख फीवी आज बी राहौय को ही अऩना वतन भानती हैं औय सौगात के तौय ऩय 
वहाॉ का नभक राए जाने की र्फयभाइश कयती हैं। कस्टभ अगधकायी नभक रे जाने की इजाजत 
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देते हुए देहरी को अऩना वतन फताता है। इसी तयह बायतीम कस्टभ अगधकायी सुनीर दास 
गुप्ता का कहना है, ”भेया वतन ढाका है। याठर-याज्मों की नमी सीभा-येखाएॉ खीॊची जा चकुी हैं 
औय भजहफी आधाय ऩय रोग इन येखाओॊ के इधय-उधय अऩनी जगहें भुकयचय कय चकेु हैं, इसके 
फावजूद जभीन ऩय खीॊची गई येखाएॉ उनके अॊतभचन तक नहीॊ ऩहुॉच ऩाई हैं। एक अनचाही, 
अप्रीततकय फाहयी फाध्मता ने उन्हें अऩने-अऩने जन्भ-स्थानों से ववस्थावऩत तो कय हदमा है, ऩय 
वह उनके हदरों ऩय कब्जा नहीॊ कय ऩाई है। नभक जैसी छोटी-सी चीज का सर्फय ऩहचान के इस 
भालभचक ऩहरू को ऩयत-दय-ऩयत उघाड देता है। मह ऩहरू जफ तक सयहद के आय-ऩाय जीववत है, 

तफ तक मह उम्भीद की जा सकती है कक याजनीततक सयहदें एक हदन फेभानी हो जाएॉगी।” 
राहौय के कस्टभ अगधकायी का मह कथन फहुत सायगलबचत है-”उनको मह नभक देते वतत भेयी 
तयप से कहहएगा कक राहौय अबी तक उनका वतन है औय देहरी भेया, तो फाकी सफ यफ्ता-यफ्ता 
िीक हो जाएगा।” 
सायाॊश- सकर्फमा अऩने ऩडोसी लसख-ऩरयवाय के महाॉ कीतचन भें गई थी। वहाॉ एक लसख फीवी को 
देखकय वह हैयान हो गई तमोंकक उसकी आॉखें, बायी बयकभ ष्जस्भ, वस्ि आहद सफ सकर्फमा की 
भाॉ की तयह थे। सकर्फमा की प्रेभ-दृष्ठट से प्रबाववत होकय लसख फीवी ने उसके फाये भें अऩनी फहू 
से ऩूछा। जफ उसे ऩता चरा कक वह सुफह राहौय जा यही है तो वह रेर्खका के ऩास आकय 
राहौय की फातें कयने रगी। उसने फतामा कक वह ववबाजन के फाद बायत आई थी। उनका वतन 
तो जी राहौय ही है। कीतचन सभाप्त होने के सभम सकर्फमा ने राहौय से कुछ राने के लरए ऩूछा। 
उसने हहचककचाहट के साथ राहौयी नभक राने के लरए कहा। 
वह राहौय भें ऩॊद्रह हदन रुकी। उसके बाइमों ने खफू खाततयदायी की। लभरने वारे अनेक उऩहाय 
रेकय आए। उसके साभने सेय बय राहौयी नभक की ऩुडडमा रे जाने की सभस्मा थी। ऩुलरस 
अर्फसय बाई ने इसे गैय-कानूनी फतामा तथा व्मॊग्म ककमा कक बायत के हहस्से भें अगधक नभक 
आमा था। रेर्खका इस ऩय झुॊझरा गई तथा नभक रे जाने की ष्जद की। बाई ने कस्टभ की 
जाॉच का हवारा हदमा तथा फेइज्जती होने का डय हदखामा। रेर्खका उसे चोयी से नहीॊ रे जाना 
चाहती थी। वह प्रेभ की चीज को शारीनता से रे जाना चाहती थी, ऩयॊतु बाई ने कानून की 
सख्ती के ववषम भें फतामा। अॊत भें वह योने रगी तथा बाई लसय हहराकय चऩु हो गमा। 
अगरे हदन दो फजे हदन को उसे यवाना होना था। उसने सायी यात ऩैककॊ ग की। साया साभान 
सूटकेस व बफस्तयफॊद भें आ गमा। अफ कीनू की टोकयी तथा नभक की ऩुडडमा ही शषे यह गई 
थीॊ। गुस्सा उतयने ऩय बावना के स्थान ऩय फुद्ध धीये-धीये हावी हो यही थी। उसने कीनुओॊ के ढेय 
के नीच ेनभक की ऩोटरी तछऩा दी। आते सभम उसने देखा था कक बायत से केरे जा यहे थे 
तथा ऩाककस्तान से कीनू आ यहे थे। कोई जाॉच नहीॊ हो यही थी। इस तयह नभक सुयक्षऺत ऩहुॉच 
जाएगा। कपय वह सो गई। वह राहौय के सौंदमच, भाहौर व सगे-सॊफॊगधमों के फाये भें स्वप्न देख 
यही थी। महाॉ उसके तीन सगे बाई, चाहने वारे दोस्त, नन्हे-नन्हे बतीजे-बतीष्जमाॉ-सफ माद आ 
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यहे थे। कर वह राहौय से जा यही थी। शामद कपय वह न आ सके। कपय उसे इकफार का 
भकफया, राहौय का ककरा, सूयज की डूफती ककयणें आहद हदखाई दीॊ। 
अचानक उसकी आॉखें खरु गई तमोंकक उसका हाथ कीनुओॊ की टोकयी ऩय जा ऩडा था। उसके 
दोस्त ने कहा था कक मह हहॊदसु्तान व ऩाककस्तान की एकता का भेवा है। वह पस्र्ट तरास के 
वेहटॊग रूभ भें फैिी थी। उसके बाई ने उसे हदकरी तक का हटकट खयीद हदमा था। वह सोच यही 
थी कक आस-ऩास टहर यहे रोगों भें लसर्फच  वही जानती थी कक टोकयी की तह भें कीनुओॊ के नीच े
नभक की ऩुडडमा है। 
जफ साभान कस्टभ जाॉच के लरए जाने रगा तो उसने पैसरा ककमा कक भुहब्फत का मह तोहर्फा 
वह चोयी से नहीॊ रे जाएगी। उसने जकदी से ऩुडडमा तनकारी औय हैंडफैग भें यख री। जफ 
साभान जाॉच के फाद येर की तयर्फ चरा तो वह एक कस्टभ अर्फसय की तयप फढ़ी। वह रॊफा, 
ऩतरा, र्खचडी फारों वारा था। उसने उसके वतन के फाये भें ऩूछा। उसने हैयान होकय अऩना 
वतन हदकरी फतामा। रेर्खका ने हैंडफैग भेज ऩय यख हदमा औय नभक की ऩुडडमा तनकारकय 
उसके साभने यख दी तथा उसे सफ कुछ फता हदमा। 
सायी फातें सुनकय उसने ऩुडडमा को अच्छी तयह रऩेटकय स्वमॊ सकर्फमा के फैग भें यख हदमा तथा 
कहा कक भुहब्फत तो कस्टभ से इस तयह गुजय जाती है कक कानून हैयान यह जाता है। उसने 
जाभा भष्स्जद की सीहढ़मों को सराभ देने को कहा तथा लसख फीवी को बी सॊदेश देने को कहा-
”राहौय अबी तक उनका वतन है औय देहरी भेया, तो फाकी सफ यफ्ता-यफ़्ता िीक हो जाएगा।” 
सकर्फमा कस्टभ के जैगरे से तनकरकय दसूये प्रेटर्फॉभच ऩय आ गई। महाॉ सबी ने उसे बावऩूणच 
ववदाई दी। अटायी भें बायतीम ऩुलरस येर भें चढ़ी। एक जैसी बाषा, सूयत, वस्ि, रहजा, अॊदाज व 
गालरमों आहद के कायण राहौय खत्भ होने व अभतृसय शुरू होने का ऩता नहीॊ चरा। अभतृसय भें 
कस्टभ की जाॉच शुरू हुई तो वह कस्टभ अर्फसय के ऩास ऩहुॉची तथा अऩने ऩास नभक होने की 
ऩूयी फात कह सुनाई। अर्फसय ने उसे साथ चरने को कहा। एक कभये भें जाकय उसने उसे 
फैिामा तथा दो चाम राने का ऑडचय हदमा। उसने भेज की दयाज से एक ककताफ तनकारी। उसके 
ऩहरे ऩन्ने ऩय लरखा था-”शभसुर इसराभ की तयप से सुनीर दास गुप्ता को प्माय के साथ, 

ढाका 1946 ।” 
रेर्खका के ऩूछने ऩय उसने अऩने वतन का नाभ ढाका फतामा। ववबाजन के सभम वह ढाका भें 
था। ष्जस हदन वह बायत आ यहा था, उससे एक वषच ऩहरे उसकी सारगगयह ऩय उसके दोस्त ने 
मह ककताफ दी थी। कपय वे करकत्ता भें यहकय ऩढे़ तथा नौकयी कयने रगे। उन्होंने फतामा कक 
हभ वतन आते-जाते थे। सकर्फमा ‘वतन’ की फात ऩय हैयान थी। कस्टभ अर्फसय ने कहा कक अफ 
वहाॉ बी कस्टभ हो गमा। उसने अऩने वतन की ‘डाब’ की प्रशॊसा की। चरते वतत उसने ऩुडडमा 
सकर्फमा के फैग भें यख दी तथा खदु उस फैग को उिाकय आगे-आगे चरने रगा। जफ सकर्फमा 
अभतृसय के ऩुर ऩय चढ़ यही थी तफ वह ऩुर की सफसे तनचरी सीढ़ी के ऩास लसय झुकाए 
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चऩुचाऩ खडा था। रेर्खका सोच यही थी कक ककसका वतन कहाॉ है? वह जो इस कस्टभ के इस 
तयर्फ है मा उस तयर्फ ? 

 

अभ्मास प्रश्न  

प्रश्न 1- सकिमा के बाई ने नभक की ऩुडड़मा रे जाने से क्मों भना कय हदमा?  

उत्तय- सकर्फमा का बाई एक फहुत फडा ऩुलरस अर्फसय था। वह कानून-कामदों से बरी-बाॉतत 
ऩरयगचत था। वह जानता था कक राहौयी नभक रे जाना सवचथा गैयकानूनी है। महद कोई व्मष्तत 
दसूये देश भें इसे रे जाए तो मह कानून के र्खराप ककमा हुआ कामच फन जाता है। इसलरए 
उसने अऩनी सकर्फमा को नभक की ऩुडडमा रे जाने से भना कय हदमा। वह नहीॊ चाहता था कक 
उसकी फहन कस्टभ कामों की जाॉच भें ऩकडी जाए। 
प्रश्न 2- नभक की ऩुडड़मा रे  जानेके सॊफॊध  भें सकिमा के भन काद्वॊद्व स्ऩष्ट कीत्जए।  

उत्तय- नभक की ऩुडडमा रे जाने के सॊफॊध भें सकर्फमा के भन भें मह द्वॊद्व था कक वह नभक की 
ऩुडडमा को चोयी से तछऩाकय रे जाए मा कस्टभ अगधकारयमों को हदखाकय रे जाए। ऩहरे वह इसे 
कीनुओॊ की टोकयी भें सफसे नीच ेयखकय कीनुओॊ से ढॉक रेती है। कपय वह तनणचम कयती है कक 
वह प्माय के इस तोहरे्फ को चोयी से नहीॊ रे जाएगी। वह नभक की ऩुडडमा को कस्टभ वारों को 
हदखाएगी। 
प्रश्न 3- जफ सकिमा अभतृसय ऩुर ऩय चढ़ यह  थी तो कस्टभ आकपसय तनचर  सीढ़  के ऩास 
ससय झुकाए चऩुचाऩ क्मों खड़ ेथे? 

उत्तय- कस्टभ ऑकर्फसय जो कक फॊगारी था उसे सकर्फमा की सॊवेदनाएॉ फहुत अच्छी रगीॊ। उसे 
भहसूस हुआ कक कानून फाद भें है। इॊसातनमत ऩहरे। कानून को इॊसातनमत के आगे झुकना ही 
ऩडता है। सकर्फमा की ईभानदायी औय वामदे को देखकय कस्टभ अगधकायी ने अऩना लसय झुका 
लरमा। उसे सकर्फमा द्वाया ककए गए कामच ऩय नाज था। वह लसय झुकाकय अऩनी श्रद्धा सकर्फमा 
के प्रतत व्मतत कयना चाहता था। 
प्रश्न 4- राहौय अबी तक उनका वतन है औय देरह  भेया मा भेया वतन ढाका है जैसे उदगाय 

ककस साभाष्जक मथाथच की ओय सॊकेत कयते हैं? 

उत्तय- मे सबी कथन उस साभाष्जक मथाथच की ओय सॊकेत कयते हैं कक याजनीततक तौय ऩय रोग 
बरे ही ववस्थावऩत हो जाते हों, ऩयॊतु बावनात्भक रगाव भातबृूलभ से ही यहता है। याजनीततक 
फॉटवाये रोगों के हदरों को फाॉट नहीॊ ऩाते। वे रोगों को अरग यहने ऩय भजफूय कय सकते हैं, ऩयॊतु 
उनका प्रेभ अॊततभ सभम तक भातबृूलभ से यहता ही है। 
प्रश्न 5- नभक रे जाने के फाये भें सकिमा के भन भें उठे द्वॊद्व के आधाय ऩय उसकी चारयत्रिक 
ववशषेताओॊ को स्ऩष्ट कीत्जए ।  
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उत्तय- नभक रे जाने की फात सोचकय सकर्फमा द्वॊद्वग्रस्त हो जाती है। उसके बाई ने जफ उसे 
मह फतामा कक नभक रे जाना गैयकानूनी है तो वह औय अगधक ऩयेशान हो जाती है। चूॊकक वह 
आत्भववश्वास से बयी हुई है इसलरए वह भन भें िान रेती है कक नभक ऩाकय ही यहेगी। उसभें 
ककसी बी प्रकाय का दयुाव मा तछऩाव नहीॊ है। वह देश प्रेलभका है। दसूयों की। बावनाओॊ का 
ख्मार वह यखती है, उसभें बावुकता है इसी कायण बाई जफ नभक रे जाने से भना कय देता है 
तो वह यो देती है। 
प्रश्न 6- “भानचचि ऩय एक रकीय खीॊच देने बय से ज़भीन औय जानता फॉट नह ॊ जाती हैं।” -

उत्क्त तकों व उदाहयणों के जरयमे इसकी ऩुत्ष्ट कयें।  

उत्तय- भानगचि ऩय एक रकीय खीॊच देने बय से जभीन औय जनता फॉट नहीॊ जाती है।-रेर्खका 
का मह कथन ऩूणचतमा सत्म है। याजनीततक कायणों से भानगचि ऩय रकीय खीॊचकय देश को दो 
बागों भें फॉट हदमा जाता है। इससे जभीन व जनता को अरग-अरग देश का रेवर लभर जाता 
है, ऩयॊतु मह कामच जनता की बावनाओॊ को नहीॊ फाॉट ऩाता। उनका भन अॊत तक अऩनी 
जन्भबूलभ से जुडा यहता है। ऩुयानी मादें उन्हें हय सभम घेये यहती हैं। जैसे ही उन्हें भौका लभरता 
है, वे प्रत्मऺ तौय ऩय उबयकय साभने आ जाती हैं। ‘नभक’ कहानी भें बी लसख फीवी राहौय को 
बुरा नहीॊ ऩातीॊ औय ‘नभक’ जैसी साधायण चीज वहाॉ से राने की फात कहती हैं। कस्टभ 
अगधकायी नौकयी अरग देश भें कय यहे हैं, ऩयॊतु अऩना वतन जन्भ-प्रदेश को ही भानते हैं। सबी 
का अऩनी जन्भ-स्थरी के प्रतत रगाव है। 
प्रश्न 7- ‘नभक’  कहानी भें बायत व ऩाक की जनता के आयोवऩत बेदबावों के फीच भुहब्फत का 
नभकीन स्वाद घुरा हुआ है, कैसे ? [CBSE (Delhi), 2010] 

उत्तय- दोनों देशों को मद्मवऩ बूगोर ने ववबाष्जत कय हदमा है रेककन रोगों भें वही भुहब्फत अफ 
बी सभाई हुई है। मद्मवऩ मह आयोऩ रगामा जाता है कक इन देशों के फीच नर्फयत है रेककन 
ऐसा नहीॊ है। इन दोनों के फीच रयश्ते भधयु औय ऩववि हैं। इनभें भुहब्फत ही वह डोय है जो एक-
दसूये को फाॉधे हुए है। भुहब्फत का नभकीन स्वाद इनके रयश्तों भें घुरा हुआ है। लसख फीफी, 
फॊगारी अगधकायी औय सकर्फमा के भाध्मभ से कहानीकाय ने इसी फात को लसद्ध ककमा है। 
प्रश्न 8- क्मा सफ कानून हुकूभत के ह  होते हैं, कुछ भुहब्फत, भुयोंवत, आदसभमत, इॊसातनमत के 
नह ॊ होत?े 

उत्तय- सकर्फमा का बाई ऩुलरस अर्फसय है। जफ उसने राहौय का नभक बायत रे जाने की फात 
अऩने बाई को फताई तो उसने मह कामच गैय-कानूनी फतामा। उसने मह बी फतामा कक 
ऩाककस्तान औय बायत के फीच नभक का व्माऩाय प्रततफॊगधत है। तफ रेर्खका ने मह तकच  हदमा 
कक तमा सफ कानून हुकूभत के ही होते हैं, कुछ भुहब्फत, भुयौवत, आदलभमत, इॊसातनमत के नहीॊ 
होते ? 
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प्रश्न 9- भुहब्फत तो कस्टभ से इस तयह गुजय जाती हैं कक कानून हैयान यह जाता है। 
उत्तय- ऩाककस्तानी कस्टभ अगधकायी सकर्फमा से कहता है कक भुहब्फत के साभने कस्टभ वारे बी 
राचाय हैं। उनके सम्भुख कानून तनठप्रबावी हो जाते हैं। भुहब्फत कानून को धत्ता फताकय आगे 
चरी जाती है। वह स्वमॊ नभक की ऩुडडमा को रेर्खका के फैग भें यखकय उऩमुचतत वातम कहता 
है। 
प्रश्न 10- कपय ऩरकों से कुछ ससताये टूटकय दचूधमा अचर भें सभा जाते हैं। 

उत्तय- लसख फीवी को राहौय की माद आ यही थी। वह रेर्खका को वहाॉ के जीवन, हदनचमाच आहद 
के फाये भें फताती हुई मादों भें खो जाती है। बावुकता के कायण उसकी आॉखों से आॉसू तनकरकय 
उसके सरे्फद भरभर के दऩुट्टे ऩय टऩक जाते हैं। 
प्रश्न 11- ‘नभक’ कहानी भें हहॊदसु्तान-ऩाककस्तान भें यहने वारे रोगों  की बावनाओॊ, सॊवेदनाओॊ 
को उबाया गमा है। वताभान सॊदबा भें इन सॊवेदनाओॊ की त्स्थतत को तका  सहहत स्ऩष्ट कीत्जए। 

उत्तय- रोगों की बावनाएॉ औय सॊवेदनाएॉ आज बी वैसी ही हैं जैसी 58-60 वषच ऩहरे थीॊ। रोग 
आज बी उतनी ही भुहब्फत एक-दसूये भुककों के फालशॊदों की कयते हैं। आज हहॊदसु्तान औय 
ऩाककस्तान दोनों ही देशों ने आऩसी बाईचाये को फढ़ाने औय कामभ यखने के लरए नई-नई 
मोजनाएॉ फनाए हैं। फस, येर मातामात ऩुन् फहार कय हदमा है। जो दोनों देशों की एकता को 
प्रस्तुत कयता है। दोनों भुककों के रोग आ जा सकते हैं। आऩसी दखु ददच फाॉटते हैं। वऩछरे 5-7 

वषों भें तो दोनों के फीच रयश्ते अगधक भजफूत हुए हैं। दोनों भें आऩसी सौहादच फढ़ा है। 
प्रश्न 12- रेखखका ने ववबाजन से उऩजी ववस्थाऩन की सभस्मा का चचिण ककमा है। त्स्िमों ऩय 
इसका क्मा प्रबाव ऩड़ता है? 

उत्तय- कहानी भें ऐसा सॊकेत कहीॊ नहीॊ है कक ववबाजन के कायण हुए ववस्थाऩन से नायी ही 
अगधक प्रबाववत हुई है। लसख फीवी व सकर्फमा ऩरयवाय के साथ ही ववस्थावऩत हुई हैं। मही ष्स्थतत 
ऩाककस्तान भें बी है। दसूयी फात इस रूऩ भें सही है कक वववाह के कायण स्िी ही सफसे अगधक 
ववस्थावऩत होती है। इस ववस्थाऩन के कायण उसका अऩनी जन्भबूलभ से रगाव कबी कभ नहीॊ 
होता। स्भतृतमाॉ उसे घेये यहती हैं। 
प्रश्न 13- ववबाजन के अनेक स्वरूऩों भें फाॉट  जनता को सभराने की अनेक बूसभमाॉ हो सकती 
है? यक्त सॊफॊध, ववऻान, साहहयम मा करा।  इनभें से कौन सफसे ताकतवय हैं औय क्मों? 

उत्तय- जनता को लभराने की मद्मवऩ अनेक बूलभकाएॉ हो सकती हैं रेककन इनभें साहहत्म औय 
करा की बूलभका सफसे ज्मादा ताकतवय है तमोंकक इन दोनों ऺेिों से हभ एक-दसूये तक अऩनी 
बावनाएॉ अगधक आसानी से ऩहुॉचा सकते हैं। साहहत्म से एक-दसूये की सॊस्कृतत यहन-सहन, 

आचाय-व्मवहाय का ऩता चर जाता है। करा के भाध्मभ से हभ उनके अॊतभचन भें झाॉक सकते हैं। 
बायतीम साहहत्म औय करा वऩछरे कई वषों से ऩाककस्तान को रुगचकय रगता यहा है। मही फात 
ऩाककस्तानी साहहत्म के सॊदबच भें कहीॊ जा सकती है। 
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प्रश्न 14- ससख फीवी के प्रतत सकिमा के आकषाण का क्मा कायण था? ‘नभक’ ऩाठ के आधाय 
ऩय फताइए। 

उत्तय- जफ सकर्फमा ने लसख फीवी को देखा, तो वह हैयान यह गई। फीवी का वैसा ही चहेया था, 
जैसा सकर्फमा की भाॉ का था। बफरकुर वही कद, वही बायी शयीय, वही छोटी-छोटी चभकदाय आॉखें, 
ष्जनभें नेकी, भुहब्फत औय यहभहदरी की योशनी जगभगा यही थी। चहेया खरुी ककताफ जैसा था। 
फीवी ने वैसी ही सरे्फद भरभर का दऩुट्टा ओढ़ यखा था, जैसा सकर्फमा की अम्भा भुहयचभ भें 
ओढ़ा कयती थीॊ, इसीलरए सकर्फमा फीवी की तयप फाय-फाय फड ेप्माय से देखने रगी। उसकी भाॉ तो 
फयसों ऩहरे भय चकुी थीॊ, ऩय मह कौन? उसकी भाॉ जैसी हैं, इतनी सभानता कैसे है? मही सोचकय 
सकर्फमा उनके प्रतत आकवषचत हुई। 
प्रश्न 15- राहौय औय अभतृसय के कस्टभ अचधकारयमों ने सकिमा के साथ कैसा व्मवहाय ककमा? 

उत्तय- दोनों जगह के कस्टभ अगधकारयमों ने सकर्फमा औय उसकी नभक रूऩी सद्बावना का 
सम्भान ककमा। केवर सम्भान ही नहीॊ, उसे मह बी जानकायी लभरी कक उनभें से एक देहरी को 
अऩना वतन भानते हैं औय दसूये ढाका को अऩना वतन कहते हैं। उन दोनों ने सकर्फमा के प्रतत 
ऩूया सद्बाव हदखामा, कानून का उकरॊघन कयके बी उसे नभक रे जाने हदमा। अभतृसय वारे 
सुनीर दास गुप्त तो उसका थरैा उिाकय चरे औय उसके ऩुर ऩाय कयने तक वहीॊ ऩय खड ेयहे। 
उन अगधकारयमों ने मह साबफत कय हदमा कक कोई बी कानून मा सयहद प्रेभ से ऊऩय नहीॊ है। 
प्रश्न 16- नभक की ऩुडड़मा के सफध भें सकिमा के भन भें क्मा द्वद्व था? उसका क्मा 
सभाधान तनकरा? 

उत्तय- नभक की ऩुडडमा रे जाने के सॊफॊध भें सकर्फमा के भन भें मह द्वॊद्व था कक वह नभक की 
ऩुडडमा को चोयी से तछऩाकय रे जाए मा कस्टभ अगधकारयमों को हदखाकय रे जाए। ऩहरे वह इसे 
कीनुओॊ की टोकयी भें सफसे नीच ेयखकय कीनुओॊ से ढॉक रेती है। कपय वह तनणचम कयती है कक 
वह प्माय के तोहरे्फ को चोयी से नहीॊ रे जाएगी। वह नभक की ऩुडडमा को कस्टभ वारों को 
हदखाएगी। 
प्रश्न 17-सकिमा को अटाय  भें सभझ ह  नह ॊ आमा कक कहाॉ राहौय खयभ हुआ औय ककस जगह 
अभतृसय शुरू हो गमा, एसा क्मों? 

उत्तय- अभतृसय व राहौय दोनों की सीभाएॉ साथ रगती हैं। दोनों की बौगोलरक सॊयचना एक जैसी 
है। दोनों तयप के रोगों की बाषा एक है। एक जैसी शतरें हैं तथा उनका ऩहनावा बी एक जैसा 
है। वे एक ही रहजे से फोरते हैं तथा उनकी गालरमाॉ बी एक जैसी ही हैं। इस कायण सकर्फमा 
को अटायी भें सभझ ही नहीॊ आमा कक कहाॉ राहौय खत्भ हुआ औय ककस जगह अभतृसय शुरू हो 
गमा। 
प्रश्न 18-‘नभक’ कहानी भें क्मा सन्देश तछऩा हुआ है? स्ऩष्ट कीत्जए।  

उत्तय- ‘नभक’ कहानी भें तछऩा सॊदेश मह है कक भानगचि ऩय एक रकीय भाि खीॊच देने से वहाॉ 
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यहने वारे रोगों के हदर नहीॊ फॉट जाते। जभीन फॉटने से रोगों के आवागभन ऩय प्रततफॊध औय 
ऩाफॊहदमाॉ रग जाती हैं ऩयॊतु रोगों का रगाव अऩने भूर स्थान से फना यहता है। ऩाककस्तानी 
कस्टभ अगधकायी द्वाया हदकरी को तथा बायतीम कस्टभ अगधकायी द्वाया ढाका को अऩना वतन 
भानना इसका प्रभाण है। 

1- श्रभ-ववबाजन औय जातत-प्रथा 
2- भेय  ककऩना का आदशा सभाज 

डॉ. बीभयाव आॊफेडकय 

जीवन ऩरयचम- भानव-भुष्तत के ऩुयोधा फाफा साहफ बीभयाव आॊफेडकय का जन्भ 14 अप्रैर, 1891 

ई० को भध्म प्रदेश के भहू नाभक स्थान ऩय हुआ था। इनके वऩता का नाभ श्रीयाभ जी तथा 
भाता का नाभ बीभाफाई था। 1907 ई० भें हाई स्कूर की ऩयीऺा ऩास कयने के फाद इनका वववाह 
यभाफाई के साथ हुआ। प्राथलभक लशऺा के फाद फडौदा नयेश के प्रोत्साहन ऩय उच्चतय लशऺा के 
लरए न्मूमाकच  औय कपय वहाॉ से रॊदन गए। इन्होंने कोरॊबफमा ववश्वववद्मारम से ऩी-एच०डी० की 
उऩागध प्राप्त की। 1923 ई० भें इन्होंने भुॊफई के उच्च न्मामारम भें वकारत शुरू की। 1924 ई० 
भें इन्होंने फहहष्कृत हहतकारयणी सबा की स्थाऩना की। मे सॊववधान के लरए गहित की प्रारूऩ 
सलभतत के अध्मऺ थे। हदसॊफय, 1956 ई० भें हदकरी भें इनका देहावसान हो गमा। 
यचनाएॉ- फाफा साहफ आॊफेडकय फहुभुखी प्रततबा से सॊऩन्न व्मष्तत थे। हहॊदी भें इनका सॊऩूणच 
साहहत्म बायत सयकाय के ककमाण भॊिारम ने ‘फाफा साहफ आॊफेडकय-सॊऩूणा वाङ्भम’ के नाभ से 
21 खॊडों भें प्रकालशत ककमा है। इनकी यचनाएॉ तनम्नलरर्खत हैं – 

ऩुस्तकें  व बाषण – द कास्ट्स इन इॊडडमा, देमय भेकेतनज़्भ, जेनेलसस एॊड डवेरऩभेंट (1917), द 
अनटचफेकस, हू आय दे? (1948), हू आय द शूद्राज (1946), फुद्धा एॊड हहज धम्भा (1957), थॉट्स 
ऑन लरॊग्मुष्स्टक स्रेटेस (1955), द प्रॉब्रभ ऑर्फ द रूऩी (1923), द एफोकमूशन ऑर्फ 
प्रोववॊलशमर पामनाॊस इन बिहटश इॊडडमा (1916), द याइज एॊड र्फॉर ऑर्फ द हहॊद ूवीभैन (1965), 

एनीहहरेशन ऑर्फ कास्ट (1936), रेफय एॊड ऩालरचमाभेंरी डभैोके्सी (1943), फुद्धज्भ एॊड 
कम्मुतनज़्भ (1956)। 
ऩत्रिका-सॊऩादन – भूक नामक, फहहठकृत बायत, जनता। 
साहहत्यमक ववशषेताएॉ – फाफा साहफ आधतुनक बायतीम गचॊतकों भें से एक थे। इन्होंने सॊस्कृत के 
धालभचक, ऩौयार्णक औय वैहदक साहहत्म का अध्ममन ककमा तथा ऐततहालसक-साभाष्जक ऺेि भें 
अनेक भौलरक स्थाऩनाएॉ प्रस्तुत कीॊ। मे इततहास-भीभाॊसक, ववगधवेत्ता, अथचशास्िी, सभाजशास्िी, 
लशऺाववद् तथा धभच-दशचन के व्माख्माता फनकय उबये। स्वदेश भें कुछ सभम इन्होंने वकारत बी 
की। इन्होंने अछूतों, ष्स्िमों व भजदयूों को भानवीम अगधकाय व सम्भान हदराने के लरए अथक 
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सॊघषच ककमा। डॉ० बीभयाव आॊफेडकय बायत सॊववधान के तनभाचताओॊ भें से एक हैं। उन्होंने 
जीवनबय दलरतों की भुष्तत व साभाष्जक सभता के लरए सॊघषच ककमा। उनका ऩूया रेखन इसी 
सॊघषच व सयोकाय से जुडा हुआ था। स्वमॊ डॉ० आॊफेडकय को फचऩन से ही जातत आधारयत 
उत्ऩीडन, शोषण व अऩभान से गुजयना ऩडा था। व्माऩक अध्ममन एवॊ गचॊतन-भनन के फर ऩय 
इन्होंने हहॊदसु्तान के स्वाधीनता सॊग्राभ भें एक नई अॊतवचस्तु प्रस्तुत कयने का काभ ककमा। इनका 
भानना था कक दासता का सफसे व्माऩक व गहन रूऩ साभाष्जक दासता है औय उसके उन्भूरन 
के बफना कोई बी स्वतॊिता कुछ रोगों का ववशषेागधकाय यहेगी, इसलरए अधयूी होगी। 
 

1. श्रभ-ववबाजन औय जातत-प्रथा 
प्रततऩादम-मह ऩाि आॊफेडकय के ववख्मात बाषण ‘एनीहहरेशन ऑर्फ कास्ट'(1936) ऩय आधारयत 
है। इसका अनुवाद ररई लसॊह मादव ने ‘जातत-बेद का उच्छेद’ शीषचक के अॊतगचत ककमा। मह 
बाषण ‘जातत-ऩाॉतत तोडक भॊडर’ (राहौय) के वावषचक सम्भेरन (1936) के अध्मऺीम बाषण के रूऩ 
भें तैमाय ककमा गमा था, ऩयॊतु इसकी क्ाॊततकायी दृष्ठट से आमोजकों की ऩूणच सहभतत न फन 
सकने के कायण सम्भेरन स्थगगत हो गमा।  

सायाॊश- रेखक कहता है कक आज के मुग भें बी जाततवाद के ऩोषकों की कभी नहीॊ है। सभथचक 
कहते हैं कक आधतुनक सभ्म सभाज कामच-कुशरता के लरए श्रभ-ववबाजन को आवश्मक भानता 
है। इसभें आऩवत्त मह है कक जातत-प्रथा श्रभ-ववबाजन के साथ-साथ श्रलभक ववबाजन का बी रूऩ 
लरए हुए है। श्रभ-ववबाजन सभ्म सभाज की आवश्मकता हो सकती है, ऩयॊतु मह श्रलभकों का 
ववलबन्न वगों भें अस्वाबाववक ववबाजन नहीॊ कयती। बायत की जातत-प्रथा श्रलभकों के 
अस्वाबाववक ववबाजन के साथ-साथ ववबाष्जत ववलबन्न वगों को एक-दसूये की अऩेऺा ऊॉ च-नीच 
बी कयाय देती है। जातत-प्रथा को महद श्रभ-ववबाजन भान लरमा जाए तो मह बी भानव की रुगच 
ऩय आधारयत नहीॊ है। सऺभ सभाज को चाहहए कक वह रोगों को अऩनी रुगच का ऩेशा कयने के 
लरए सऺभ फनाए। जातत-प्रथा भें मह दोष है कक इसभें भनुठम का ऩेशा उसके प्रलशऺण मा उसकी 
तनजी ऺभता के आधाय ऩय न कयके उसके भाता-वऩता के साभाष्जक स्तय से ककमा जाता है। मह 
भनुठम को जीवन-बय के लरए एक ऩेश ेभें फाॉध देती है। ऐसी दशा भें उद्मोग-धॊधों की प्रकक्मा व 
तकनीक भें ऩरयवतचन से बूखों भयने की नौफत आ जाती है। हहॊद ूधभच भें ऩेशा फदरने की 
अनुभतत न होने के कायण कई फाय फेयोजगायी की सभस्मा उबय आती है। जातत-प्रथा का श्रभ-
ववबाजन भनुठम की स्वेच्छा ऩय तनबचय नहीॊ यहता। इसभें व्मष्ततगत रुगच व बावना का कोई 
स्थान नहीॊ होता। ऩूवच रेख ही इसका आधाय है। ऐसी ष्स्थतत भें रोग काभ भें अरुगच हदखाते हैं। 
अत: आगथचक ऩहरू से बी जातत-प्रथा हातनकायक है तमोंकक मह भनुठम की स्वाबाववक प्रेयणा, 
रुगच व आत्भ-शष्तत को दफाकय उन्हें स्वाबाववक तनमभों भें जकडकय तनष्ठक्म फना देती है। 
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2. भेय  ककऩना का आदशा सभाज 

प्रततऩादम- इस ऩाि भें रेखक ने फतामा है कक आदशच सभाज भें तीन तत्व अतनवामचत: होने 
चाहहए-सभानता, स्वतॊिता व फॊधतुा। इनसे रोकतॊि साभूहहक जीवनचमाच की एक यीतत तथा 
सभाज के सष्म्भलरत अनुबवों के आदान-प्रदान की प्रकक्मा के अथच तक ऩहुॉच सकता है।  

सायाॊश- रेखक का आदशच सभाज स्वतॊिता, सभता व भ्राततृ्त ऩय आधारयत होगा। सभाज भें इतनी 
गततशीरता होनी चाहहए कक कोई बी ऩरयवतचन सभाज भें तुयॊत प्रसारयत हो जाए। ऐसे सभाज भें 
सफका सफ कामों भें बाग होना चाहहए तथा सफको सफकी यऺा के प्रतत सजग यहना चाहहए। 
सफको सॊऩकच  के साधन व अवसय लभरने चाहहए। मही रोकतॊि है। रोकतॊि भूरत: साभाष्जक 
जीवनचमाच की एक यीतत व सभाज के सष्म्भलरत अनुबवों के आदान-प्रदान का नाभ है। 
आवागभन, जीवन व शायीरयक सुयऺा की स्वाधीनता, सॊऩवत्त, जीववकोऩाजचन के लरए जरूयी औजाय 
व साभग्री यखने के अगधकाय की स्वतॊिता ऩय ककसी को कोई आऩवत्त नहीॊ होती, ऩयॊतु भनुठम के 
सऺभ व प्रबावशारी प्रमोग की स्वतॊिता देने के लरए रोग तैमाय नहीॊ हैं। इसके लरए व्मवसाम 
चनुने की स्वतॊिता देनी होती है। इस स्वतॊिता के अबाव भें व्मष्तत ‘दासता’ भें जकडा यहेगा। 
‘दासता’ केवर कानूनी नहीॊ होती। मह वहाॉ बी है जहाॉ कुछ रोगों को दसूयों द्वाया तनधाचरयत 
व्मवहाय व कतचव्मों का ऩारन कयने के लरए वववश होना ऩडता है। फ्ाॊसीसी क्ाॊतत के नाये भें 
‘सभता’ शब्द सदैव वववाहदत यहा है। सभता के आरोचक कहते हैं कक सबी भनुठम फयाफय नहीॊ 
होते। मह सत्म होते हुए बी भहत्व नहीॊ यखता तमोंकक सभता असॊबव होते हुए बी तनमाभक 
लसद्धाॊत है। भनुठम की ऺभता तीन फातों ऩय तनबचय है – 

1. शायीरयक वॊश ऩयॊऩया, 
2. साभाष्जक उत्तयागधकाय, 

3. भनुठम के अऩने प्रमत्न। 
इन तीनों दृष्ठटमों से भनुठम सभान नहीॊ होत,े ऩयॊतु तमा इन तीनों कायणों से व्मष्तत से असभान 
व्मवहाय कयना चाहहए। असभान प्रमत्न के कायण असभान व्मवहाय अनुगचत नहीॊ है, ऩयॊतु हय 
व्मष्तत को ववकास कयने के अवसय लभरने चाहहए। रेखक का भानना है कक उच्च वगच के रोग 
उत्तभ व्मवहाय के भुकाफरे भें तनश्चम ही जीतेंगे तमोंकक उत्तभ व्मवहाय का तनणचम बी सॊऩन्नों 
को ही कयना होगा। प्रमास भनुठम के वश भें है, ऩयॊतु वॊश व साभाष्जक प्रततठिा उसके वश भें 
नहीॊ है। अत: वॊश औय साभाष्जकता के नाभ ऩय असभानता अनुगचत है। एक याजनेता को अनेक 
रोगों से लभरना होता है। उसके ऩास हय व्मष्तत के लरए अरग व्मवहाय कयने का सभम नहीॊ 
होता। ऐसे भें वह व्मवहामच लसद्धाॊत का ऩारन कयता है कक सफ भनुठमों के साथ सभान व्मवहाय 
ककमा जाए। वह सफसे व्मवहाय इसलरए कयता है तमोंकक वगीकयण व शे्रणीकयण सॊबव नहीॊ है। 
सभता एक काकऩतनक वस्तु है, कपय बी याजनीततऻों के लरए मही एकभाि उऩाम व भागच है। 
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अभ्मास प्रश्न  

प्रश्न 1- जातत-प्रथा को श्रभ-ववबाजन का आधाय क्मों नह ॊ भाना जा सकता?  

उत्तय- जातत-प्रथा को श्रभ ववबाजन का ही एक रूऩ न भानने के ऩीछे आॊफेडकय के तनम्नलरर्खत 
तकच  हैं-  

जातत-प्रथा श्रभ-ववबाजन के साथ-साथ श्रलभक ववबाजन बी कयाती है। सभ्म सभाज भें श्रलभकों 
का ववलबन्न वगों भें ववबाजन अस्वाबाववक है। जातत प्रथा भें श्रभ ववबाजन भनुठम की रुगच ऩय 
आधारयत नहीॊ है। इसभें भनुठम के प्रलशऺण अथवा तनजी ऺभता का ववचाय ककए बफना ककसी 
दसूये के द्वाया उसके लरए ऩेशा तनधाचरयत कय हदमा जाता है। मह जन्भ ऩय आधारयत होता है। 
बायत भें जातत प्रथा भनुठम को जीवन बय के लरए एक ऩेश ेभें फाॉध देती है, बरे ही वह ऩेशा 
उसके लरए अनुऩमुतत मा अऩमाचप्त तमों न हो। इससे उसके बूखों भयने की नौफत आ जाती है। 
प्रश्न 2- जातत-प्रथा बायतीम सभाज भें फेयोजगाय  व बुखभय  का बी एक कायण कैसे फनती यह  
हैं? क्मा मह त्स्थतत आज बी हैं? 

उत्तय- जातत-प्रथा बायतीम सभाज भें फेयोजगायी व बुखभयी का कायण बी फनती यही है। बायत भें 
जातत-प्रथा के कायण व्मष्तत को जन्भ के आधाय ऩय एक ऩेश ेसे फाॉध हदमा जाता था। इस 
तनणचम भें व्मष्तत की रुगच, मोग्मता मा कुशरता का ध्मान नहीॊ यखा जाता था। उस ऩेश ेसे 
गुजाया होगा मा नहीॊ, इस ऩय बी ववचाय नहीॊ ककमा जाता था। इस कायण बुखभयी की ष्स्थतत 
आ जाती थी। इसके अततरयतत, सॊकट के सभम बी भनुठम को अऩना ऩेशा फदरने की अनुभतत 
नहीॊ दी जाती थी। बायतीम सभाज ऩैतकृ ऩेशा अऩनाने ऩय ही जोय देता था। उद्मोग-धॊधों की 
ववकास प्रकक्मा व तकनीक के कायण कुछ व्मवसामी योजगायहीन हो जाते थे। अत: महद वह 
व्मवसाम न फदरा जाए तो फेयोजगायी फढ़ती है। आज बायत की ष्स्थतत फदर यही है। सयकायी 
कानून, साभाष्जक सुधाय व ववश्वव्माऩी ऩरयवतचनों से जातत-प्रथा के फॊधन कापी ढीरे हुए हैं, ऩयॊतु 
सभाप्त नहीॊ हुए हैं। आज रोग अऩनी जातत से अरग ऩेशा अऩना यहे हैं। 
प्रश्न 3- रेखक के भत से ‘दासता’ की व्माऩक ऩरयबाषा क्मा हैं? सभझाइए। 

उत्तय- रेखक के अनुसाय, दासता केवर कानूनी ऩयाधीनता को ही नहीॊ कहा जा सकता। ‘दासता’ भें 
वह ष्स्थतत बी सष्म्भलरत है। ष्जससे कुछ व्मष्ततमों को दसूये रोगों के द्वाया तनधाचरयत व्मवहाय 
एवॊ कतचव्मों का ऩारन कयने के लरए वववश होना ऩडता है। मह ष्स्थतत कानूनी ऩयाधीनता न 
होने ऩय बी ऩाई जा सकती है। 
प्रश्न 4- शाय रयक वॊश-ऩयॊऩया औय साभात्जक उत्तयाचधकाय की दृत्ष्ट से भनुष्मों भें असभानता 
सॊबाववत यहने के फावजूद ‘सभता’ को एक व्मवहामा ससद्धाॊत भानने का आग्रह क्मों कयते हैं? 

इसके ऩीछे उनके क्मा तका  हैं? 

उत्तय- शायीरयक वॊश-ऩयॊऩया औय साभाष्जक उत्तयागधकाय की दृष्ठट से भनुठमों भें असभानता 
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सॊबाववत यहने के फावजूद आॊफेडकय ‘सभता’ को एक व्मवहामच लसद्धाॊत भानने का आग्रह कयते हैं 
तमोंकक सभाज को अऩने सबी सदस्मों से अगधकतभ उऩमोगगता तबी प्राप्त हो सकती है जफ 
उन्हें आयॊब से ही सभान अवसय एवॊ सभान व्मवहाय उऩरब्ध कयाए जाएॉ। व्मष्तत को अऩनी 
ऺभता के ववकास के लरए सभान अवसय देने चाहहए। उनका तकच  है कक उत्तभ व्मवहाय के हक 
भें उच्च वगच फाजी भाय रे जाएगा। अत: सबी व्मष्ततमों के साथ सभान व्मवहाय कयना चाहहए। 
प्रश्न 5- सह  भें अफेडकय ने बावनायभक सभयव की भानवीम दृत्ष्ट के तहत जाततवाद का 
उन्भूरन चाहा हैं, त्जसकी प्रततष्ठा के सरए बौततक त्स्थततमों औय जीवन-सुववधाओॊ का तका  हदमा 
हैं। क्मा इससे आऩ सहभत हैं? 

उत्तय- आॊफेडकय ने बावनात्भक सभत्व की भानवीम दृष्ठट के तहत जाततवाद का उन्भूरन चाहा, 
ष्जसकी प्रततठिा के लरए बौततक ष्स्थततमों औय जीवन सुववधाओॊ का तकच  हदमा है। हभ उनकी 
इस फात से सहभत हैं। आदभी की बौततक ष्स्थततमाॉ उसके स्तय को तनधाचरयत कयती है। जीवन 
जीने की सुववधाएॉ भनुठम को सही भामनों भें भनुठम लसद्ध कयती हैं। व्मष्तत का यहन सहन 
औय चार चरन कापी हद तक उसकी जातीम बावना को खत्भ कय देता है। 
प्रश्न 6- आदशा सभाज के तीन तयवों भें से एक ‘भ्राततृा’ को यखकय रेखक ने अऩने आदशा 
सभाज भें त्स्िमों को बी सत्म्भसरत ककमा हैं अथवा नह ॊ? आऩ इस ‘भ्राततृा’ शब्द से कहाॉ तक 
सहभत हैं? महद नह ॊ, तो आऩ क्मा शब्द उचचत सभझेंगे/ सभझगेी? 

उत्तय- आदशच सभाज के तीन तत्वों भें से एक ‘भ्राततृा’ को यखकय रेखक ने अऩने आदशच सभाज 
भें ष्स्िमों को बी सष्म्भलरत ककमा है। रेखक सभाज की फात कय यहा है औय सभाज स्िी-ऩुरुष 
दोनों से लभरकय फना है। उसने आदशच सभाज भें हय आमुवगच को शालभर ककमा है। ‘भ्राततृा’ शब्द 
सॊस्कृत का शब्द है ष्जसका अथच है-बाईचाया। मह सवचथा उऩमुतत है। सभाज भें बाईचाये के 
सहाये ही सॊफॊध फनते हैं। कोई व्मष्तत एक-दसूये से अरग नहीॊ यह सकता। सभाज भें बाईचाये के 
कायण ही कोई ऩरयवतचन सभाज के एक छोय से दसूये छोय तक ऩहुॉचता है। 
प्रश्न 7- आफेडकय की ककऩना का सभाज कैसा होगा? 

उत्तय- आॊफेडकय का आदशच सभाज स्वतॊिता, सभता व बाईचाये ऩय आधारयत होगा। सबी को 
ववकास के सभान अवसय लभरेंगे तथा जाततगत बेदबाव का नाभोतनशान नहीॊ होगा। सभाज भें 
कामच कयने वारे को सम्भान लभरेगा। 
प्रश्न 8- भनुष्म की ऺभता ककन फातों ऩय तनबाय होती है? 

उत्तय- भनुठम की ऺभता तनम्नलरर्खत फातों ऩय तनबचय होती है- 
1-शायीरयक वॊश-ऩयॊऩया के आधाय ऩय। 
2-साभाष्जक उत्तयागधकाय अथाचत साभाष्जक ऩयॊऩया के रूऩ भें भाता-वऩता की प्रततठिा, लशऺा, 
ऻानाजचन आहद उऩरष्ब्धमों के राब ऩय। 
3-भनुठम के अऩने प्रमत्न ऩय। 
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प्रश्न 9- रेखक ने जातत-प्रथा की ककन-ककन फुयाइमों का वणान ककमा हैं? 

उत्तय- रेखक ने जातत-प्रथा की तनम्नलरर्खत फुयाइमों का वणचन ककमा है- 
1-मह श्रलभक-ववबाजन बी कयती है। 2-मह श्रलभकों भें ऊॉ च-नीच का स्तय तम कयती है। 3-मह 
जन्भ के आधाय ऩय ऩेशा तम कयती है। 4-मह भनुठम को सदैव एक व्मवसाम भें फाॉध देती है 
बरे ही वह ऩेशा अनुऩमुतत व अऩमाचप्त हो। 5-मह सॊकट के सभम ऩेशा फदरने की अनुभतत 
नहीॊ देती, चाहे व्मष्तत बूखा भय जाए। 6-जातत-प्रथा के कायण थोऩे गए व्मवसाम भें व्मष्तत 
रुगच नहीॊ रेता। 
प्रश्न 10- रेखक की दृत्ष्ट भें रोकतॊि क्मा है? 

उत्तय- रेखक की दृष्ठट भें रोकतॊि केवर शासन की एक ऩद्धतत नहीॊ है। वस्तुत: मह साभूहहक 
जीवनचमाच की एक यीतत औय सभाज के सष्म्भलरत अनुबवों के आदान-प्रदान का नाभ है। इसभें 
मह आवश्मक है कक अऩने सागथमों के प्रतत श्रद्धा व सम्भान का बाव हो। 
प्रश्न 11- आचथाक ववकास के सरए जातत-प्रथा कैसे फाधक है? 

उत्तय – बायत भें जातत-प्रथा के कायण व्मष्तत को जन्भ के आधाय ऩय लभरा ऩेशा ही अऩनाना 
ऩडता है। उसे ववकास के सभान अवसय नहीॊ लभरते। जफयदस्ती थोऩे गए ऩेश ेभें उनकी अरुगच 
हो जाती है औय वे काभ को टारने मा काभचोयी कयने रगते हैं। वे एकाग्रता से कामच नहीॊ 
कयते। इस प्रववृत्त से आगथचक हातन होती है औय उद्मोगों का ववकास नहीॊ होता। 
प्रश्न 12- डॉ० आॊफेडकय ‘सभता’ को कैसी वस्तु भानते हैं तथा क्मों? 

उत्तय- डॉ० आॊफेडकय ‘सभता’ को ककऩना की वस्तु भानते हैं। उनका भानना है कक हय व्मष्तत 
सभान नहीॊ होता। वह जन्भ से ही । साभाष्जक स्तय के हहसाफ से तथा अऩने प्रमत्नों के कायण 
लबन्न औय असभान होता है। ऩूणच सभता एक काकऩतनक ष्स्थतत है, ऩयॊतु हय व्मष्तत को अऩनी 
ऺभता को ववकलसत कयने के लरए सभान अवसय लभरने चाहहए। 
प्रश्न 13- जातत औय श्रभ-ववबाजन भें फुतनमाद  अॊतय क्मा है? ‘श्रभ-ववबाजन औय जातत-प्रथा’ के 
आधाय ऩय उत्तय द त्जए। 

उत्तय- जातत औय श्रभ ववबाजन भें फुतनमादी अॊतय तनम्नलरर्खत रूऩ भें है-  

जातत-ववबाजन, श्रभ-ववबाजन के साथ-साथ श्रलभकों का बी ववबाजन कयती है। सभ्म सभाज भें 
श्रभ-ववबाजन आवश्मक है ऩयॊतु श्रलभकों के वगों भें ववबाजन आवश्मक नहीॊ है। जातत-ववबाजन 
भें श्रभ-ववबाजन मा ऩेशा चनुने की छूट नहीॊ होती जफकक श्रभ-ववबाजन भें ऐसी छूट हो सकती 
है। जातत-प्रथा ववऩयीत ऩरयष्स्थततमों भें बी योजगाय फदरने का अवसय नहीॊ देती, जफकक श्रभ-
ववबाजन भें व्मष्तत ऐसा कय सकता है। 
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अतीत भें दफे ऩ ॉव 

ओभ थानवी 
 

जीवन ऩरयचम- ओभ थानवी का जन्भ 1957 ई० भें हुआ था। इनकी शिऺा-दीऺा फीकानेय भें हुई 
थी। इन्होंने याजस्थान ववश्वववद्मारम से व्मावसायमक प्रिासन भें एभ०कॉभ० ककमा। मे „एडीटसस 
गगल्ड ऑफ़ इॊडडमा‟ के भहासगिव यहे। 1980 से 1989 तक इन्होंने „याजस्थान ऩत्रिका‟ भें काभ 
ककमा। „इतवायी ऩत्रिका‟ के सॊऩादन ने साप्ताहहक को वविषे प्रयतष्ठा हदराई। मे अऩने साभाजजक 
औय साॊस्कृयतक सयोकायों के शरए जाने जाते हैं। अशबनेता औय यनदेिक के रूऩ भें मे स्वमॊ 
यॊगभॊि ऩय सकिम यहे। इनकी गहन हदरिस्ऩी साहहत्म, करा, शसनेभा, वास्तुकरा, ऩुयातत्व औय 
ऩमासवयण भें है। इन्होंने अस्सी के दिक भें सेंटय फ़ॉय साइॊस एनवामयनभेंट (सी०एस०ई०) की 
फे़रोशिऩ ऩय याजस्थान के ऩायॊऩरयक जर-स्रोतों ऩय खोजफीन कयके इसके फाये भें ववस्ताय से 
शरखा। इन्हें ऩिकारयता भें कई ऩुयस्काय शभरे, जजनभें गणेि िॊकय ववद्माथी ऩुयस्काय प्रभुख है। 
1999 ई० भें इन्होंने दैयनक जनसत्ता के हदल्री औय कोरकाता के सॊस्कयणों का सॊऩादकीम 
दायमत्व सॉबारा। सॊप्रयत, मे इसी सभािाय-ऩि के सॊऩादक के रूऩ भें कामसयत हैं। 

ऩ ठ क  स य ॊश 

रेखक कहता है कक हड़प्ऩा व भुअनजो-दड़ो-दोनों स्थान अबी तक दयुनमा के सफसे ऩुयाने 
यनमोजजत िहय भाने जाते हैं। भुअन जो-दड़ो ताम्रकार के िहयों भें सफसे फड़ा था। महाॉ खदुाई भें 
फड़ी तादाद भें इभायतें, सड़कें , धातु-ऩत्थय की भूयत समाॉ, िाक ऩय फने गित्रित बौंडे, भुहयें, साजो-
साभान औय खखरौने आहद शभरे हैं। हड़प्ऩा के ज्मादातय साक्ष्म येर राइन त्रफछने के दौयान 
ववकास की बेंट िढ़ गए। भुअन जो-दड़ो को सभ्मता का कें द्र भाना जाता है। मह दो सौ हेक्टेअय 
ऺेि भें पैरा था तथा इसकी आफादी रगबग ऩिासी हजाय थी। मह नगय छोटे-भोटे टीरों ऩय 
आफाद था तथा मे प्राकृयतक नहीॊ थे। कच्िी-ऩक्की ईटों से धयती की सतह को ऊॉ िा उठामा गमा 
था। इस िहय की सड़कों व गशरमों भें अफ बी घूभा जा सकता है। महाॉ का साभान अजामफघयों 
की िोबा फढ़ा यहा है, ऩयॊतु िहय वहीॊ है। इस िहय की गशरमाॉ, भकान, िफूतये, खखड़की, यसोई, 

सड़कें  आहद सुॊदय नगय-यनमोजन की कहानी कहते हैं। िहय के सफसे ऊॉ ि ेिफूतये ऩय फड़ा फौद्ध 
स्तूऩ है, ऩयॊतु मह भुअनजो-दड़ो सभ्मता के जीणस-िीणस टीरे ऩय फना है। 1922 ई० भें याखरदास 
फनजी ने इस स्तूऩ की खोज की तो उन्हें महाॉ ईसा ऩूवस के यनिान शभरे। 
 

तत्कारीन बायतीम ऩुयातत्व सवेऺण के भहायनदेिक जॉन भािसर के यनदेि ऩय खदुाई का 
व्माऩक अशबमान िुरू हुआ औय बायत दयुनमा की प्रािीन रेखक सफसे ऩहरे इसी स्तूऩ ऩय 
ऩहुॉिा। इसे नागय बायत का सफसे ऩुयाना रैंडस्केऩ कहा गमा है। सदी के भौसभ भें बी 
धऩू घुभाएॉ तो तसवीयों के यॊग उड़ ेहुए प्रतीत होते हैं। स्तूऩ वारे हहस्से को „गढ़‟ कहा जाता है। 
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दयुनमा-बय की प्रशसद्ध इभायतों के खॊडहय िफूतये के ऩजश्िभ भें हैं। इनभें प्रिासयनक 
इभायतें, सबा-बवन, ऻानिारा औय कोठाय हैं। केवर अनुष्ठायनक भहाकुॊ ड अऩने भूर स्वरूऩ भें 
फिा है, िषे इभायतें उजड़ी हुई हैं। भुअनजो-दड़ो का नगय यनमोजन फेशभसार है। अगधकाॊि सड़कें  
सीधी हैं मा आड़ी। इसे वस्तुकाय „गिड प्रान‟ कहते हैं आजकर की सेक्टय-भाका कॉरोयनमों भें 
हभें आड़ा-सीधा यनमोजन शभरता है, ऩयॊतु वह यहन-सहन को नीयस फनाता है ब्रासीशरमा, िॊडीगढ़ 
मा इस्राभाफाद गिड िैरी के िहय हैं, ऩयॊतु उनभें स्वमॊ ववकसने की ऺभता नहीॊ है। 
िफूतये के „गढ़‟ औय ठीक साभने „उच्ि‟ वगस की फस्ती है। उसके ऩीछे ऩाॉि ककरोभीटय दयू शसॊध ु
फहती है। दक्षऺण भें टूटेघय काभगायों के हैं। रेखक प्रश्न कयता है कक यनम्न वगस का अजस्तत्व 
था मा नहीॊ? िामद उनके घय कभजोय यहे जो सभम के अनुसाय नष्ट हो गए होंगे। टीरे के ऩास 
भहाकुॊ ड है। इसका नाभ „दैव भागस‟ यखा गमा है। मह साभूहहक स्नान के काभ आता था। मह 40 

पुट 25 पुट िौड़ा व सात पुट गहया है। इसके उत्तय व दक्षऺण से सीहढ़माॉ उतयती हैं। इसके तीन 
तयप साधओुॊ के कऺ हैं त उत्तय भें दो ऩाॉत भें आठ स्नानघय हैं। इनभें ककसी का दयवाजा दसूये 
के साभने नहीॊ खरुता। इस कुॊ ड का यनभासण ऩक्की ई से हुआ है। ऩानी का रयसाव योकने तथा 
गॊदे ऩानी से फिाव के शरए कुॊ ड के तर व दीवायों ऩय िनूे व गियोड़ी के गाये प्रमोग ककमा गमा 
है। ऩानी के शरए एक तयप कुआॉ है। कुॊ ड से ऩानी को फाहय फहाने के शरए नाशरमाॉ हैं। मे 
ऩक्की से फनी हैं तथा ईटों से ढकी बी हैं। जर-यनकासी का ऐसा सुव्मवजस्थत फॊदोफस्त इससे 
ऩहरे के इयतहास भें नहीॊ शभरता। कुॊ ड के दसूयी तयप वविार कोठाय है। िामद महाॉ कय के रूऩ 
भें हाशसर अनाज जभा ककमा जाता था। 
महाॉ नौ-नौ िौककमों की तीन कतायें हैं तथा उत्तय की एक गरी भें फैरगाडड़मों के प्रमोग के साक्ष्म 
शभरे हैं जो भार की दरुाई कयती होंगी। शसॊध ुघाटी कार भें व्माऩाय के साथ उन्नत खेती बी 
होती थी। अफ इसे खेयतहय व ऩिुऩारक सभ्मता भाना जाता है। ऩत्थय व ताॉफे की फहुतामत थी, 
ऩयॊतु रोहा नहीॊ था। ऩत्थय शसॊध से तथा ताॉफा याजस्थान से शभरता था। इनके उऩकयण खेती-
फाड़ी भें प्रमोग ककए जाते थे। कऩास, गेहूॉ, जौ, सयसों व िने की उऩज के सफूत शभरे हैं। महाॉ 
कऩास, फेय, खजूय, खयफूजे, अॊगूय, ज्वाय, फाजया औय यागी की खेती बी होती थी। महाॉ से शभरा 
सूती कऩड़ा दयुनमा के सफसे ऩुयाने नभूनों भें से एक है। दसूया सूती कऩड़ा तीन हजाय ईसा ऩूवस 
का है जो जॉडसन भें शभरा। भुअनजो-दड़ो भें यॉगाई बी होती थी। ऊन व शरनन का आमात सुभेय 
से होता था। भहाकुॊ ड के उत्तय-ऩूवस भें रॊफी इभायत के अविषे शभरे हैं। इसके फीि भें खरुा फड़ा 
दारान है तथा तीन तयप फयाभदे हैं। इसे कॉरेज ऑफ़ प्रीस््स भाना जाता है। 
दक्षऺण भें फीस खॊबों वारा एक हार है जो िामद याज्म सगिवारम, सबा-बवन मा साभुदायमक 
कें द्र यहा होगा। गढ़ की िायदीवायी के फाहय „नीिा नगय‟ था। खदुाई की प्रकिमा भें टीरों का 
आकाय घट गमा था। ऩूयफ की फस्ती „यईसों की फस्ती‟ है। इसभें फड़ ेघय, िौड़ी सड़कें  तथा ज्मादा 
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कुएॉ थे। भुअनजो-दड़ो के सबी खॊडहयो की खदुाई कयनेवारे ऩुयातत्ववेत्तओॊ का सॊक्षऺप्त नाभ „डीके‟ 

यिा गमा है। „डीके‟ ऺेि दोनों फजस्तमों भें सफसे भहत्वऩूणस हैं। िहय की भुख्म सड़क महीॊ ऩय है। 
मह फहुत रॊफी सड़क है तथा तैतीस पुट िौड़ी है। इस ऩय एक साथ दो फैरगाडड़माॉ आ-जा 
सकती थीॊ। मह सड़क „फाजाय‟ तक ऩहुॉिती थी। इस सड़क के दोनों ओय घय हैं। सड़क की तयप 
कोई दयवाजा नहीॊ है। काफूजजए ने बी िॊडीगढ़ भें इस िैरी का प्रमोग ककमा था। सड़क के दोनों 
तयप ढॉकी हुई नाशरमाॉ थीॊ। हय घय भें एक स्नानघय है औय नाशरमाॉ घय का ऩानी हौदी तक 
राती हैं तथा कपय वे नाशरमों के जार से जुड़ जाती हैं। ज्मादातय नाशरमाॉ ढकी हुई हैं। फस्ती के 
बीतय सड़कें  नौ से फायह पुट तक िौड़ी हैं। फस्ती के कुएॉ ऩकी हुई एक ही आकाय की ईंटों से 
फने हैं। महाॉ रगबग सात सौ कुएॉ ऩाए गए हैं। इसे „जर सॊस्कृयत‟ बी कहा जा सकता है। 
„डीके जी‟ हरके के घयों की दीवायें ऊॉ िी औय भोटी हैं। महाॉ िामद द ुभॊजजरे भकान बी होंगे। 
सबी ऩकी हुई ईटों से फने थे तथा ईटें बी एक ही आकाय 1: 2: 4 के अनुऩात की हैं। महाॉ घयों 
भें केवर प्रवेि द्वाय हैं, खखड़ककमों नहीॊ हैं। फड़ ेघयों के बीतय आॉगन के िायों तयप फने कभयों भें 
खखड़ककमाॉ हैं। घय छोटे-फड़ ेहैं। सबी घय एक कताय भें हैं तथा अगधकतय का आकाय तीस गुणा-
तीस पुट का है। कुछ इनसे कापी फड़ ेबी हैं। सफकी वास्तु-िैरी बी एक-जैसी रगती है। डीके-
फी, सी हरके से ऐक घय से दाढ़ी वारे माजक-नयेि की भूयत स शभरी है। „एि आय‟ हरके के फड़ े
घय भें कुछ कॊ कार शभरे हैं। प्रशसद्ध „नतसकी‟ शिल्ऩ बी इसी हरके के छोटे घय से शभरी है। महीॊ 
ऩय एक फड़ा घय है जजसे उऩासना-कें द्र सभझा जाता है। गढ़ी के ऩीछे „वीएस‟ हहस्से भें „यैंगयेज 
का कायखाना‟ है जहाॉ जभीन भें ईटों के गोर ग्ठे उबये हुए हैं। महाॉ दो कतायों भें सोरह छोटे 
एक-भैंजजरा भकान हैं। सफभें दो-दो कभये हैं। मे कभसिारयमों मा काभगायों के घय यहे होंगे। 
भुअनजो-दड़ो भें कुओॊ को छोड़कय अन्म सबी वस्तुएॉ िौकोय मा आमताकाय हैं। 
रेखक फड़ ेघयों भें बी छोटे कभये देखकय हैयान है। इसका कायण आफादी फढ़ना मा यनिरी 
भॊजजर ऩय नौकयों का यनवास हो सकता है। सीहढ़माॉ िामद रकड़ी की यही होंगी। ऊऩयी भॊजजर 
ऩय रकड़ी की साज-सज्जा की जाती होगी। अगधकतय घये भें खखड़ककमों मा दयवाजों ऩय छज्जों के 
गिहन नहीॊ हैं। गयभ ऺेि भें मे िीजें आभ होती हैं। इसका तात्ऩमस मह है कक हाथी, िये, गैंडा 
आहद जीवों की तसवीयों से रगता है कक महाॉ जगर थे तथा अच्छी खेती से शसॊिाई की जाती 
थी। इस ऺेि भें नहय के प्रभाण नहीॊ शभरते। इसका भतरफ मह यनकरता है कक घटने तथा 
कुॊ ओॊ के अत्मगधक इस्तेभार से बूतर जर बी नीि ेिरा गमा औय फस्ती उजड़ गई। 
तेज हवा फह यही थी। हय जगह रेखक को साॉम-साॉम की ध्वयन सुनाई दे यही थी। महाॉ सफ 
खॊडहय हैं। नहीॊ है, रेककन घय एक नक्िा ही नहीॊ होता। हय घय का एक सॊस्कायभम आकाय होता 
है। ककसी बी घय सभम एक अऩयाध-फोध बी होता था। रेखक को महाॉ याजस्थान व शसॊध-
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गुजयात के घय माद आ गए। महाॉ व ज्वाय की खेती हजायों सार से होती है। भुअनजो-दड़ो के 
घयों भें टहरते हुए उसे जैसरभेय के गाॉव कुरधया आई। मह ऩीरे ऩत्थय के घयों वारा एक 
खफूसूयत गाॉव है। महाॉ घय हैं, ऩयॊतु रोग नहीॊ हैं। डढे़ सौ सार ऩहरे याजा से तकयाय ऩय 
स्वाशबभानी गाॉव का हय सदस्म अऩना घय छोड़कय िरा गमा। घय खॊडहय हो गए, ऩय ढहे नहीॊ। 
रोग यनकर गए, वक्त वहीॊ यह गमा। जॉन भािसर ने भुअनजो-दड़ो ऩय तीन खॊडों भें एक वविार 
िॊथ छऩवामा। उसभें खदुाई भें शभरी ठोस ऩहहमों वारी शभ्टी की गाड़ी के गिि के साथ शसॊध 
की वतसभान फैरगाड़ी का गिि प्रकाशित है। दोनों भें कभानी मा आये वारे ऩहहमे का प्रमोग ककमा 
गमा है। अफ उन ऩहहमों की जगह जीऩ के उतयन ऩहहमे रगते हैं। हवाई जहाज के उतयन ऩहहमे 
फाजाय भें आने के फाद ऊॉ ट गाड़ी का बी आववष्काय हो गमा। 
भेजफान ने अजामफघय के फाये भें फतामा। मह अजामफघय छोटा है तथा साभान बी ज्मादा नहीॊ 
है। अगधकतय िीजें कयािी, राहौय, हदल्री औय रॊदन की हैं। भुअनजो-दड़ो से ही ऩिास हजाय से 
ज्मादा िीजें शभरी हैं। महाॉ ऩय कारा ऩड़ गमा गेहूॉ, ताॉफे व काॉसे के फतसन, भुहयें, वाद्म, िाक ऩय 
फने वविार भदृ्-बाॊड, िौऩड़ की गोहटमाॉ, दीमे, भाऩ-तौर ऩत्थय, ताॉफे का आईना, शभ्टी की 
फैरगाड़ी, दो ऩाटन वारी िक्की, कॊ घी, ऩत्थय के औजाय, सोने के गहने आहद थे। इस अजामफघय 
भें औजाय तो हैं, ऩयॊतु हगथमाय नहीॊ हैं। ऩूयी शसॊध-ुसभ्मता भें कहीॊ हगथमाय नहीॊ शभरते। ववद्वान 
यनष्कषस यनकारते हैं कक महाॉ अनुिासन ताकत के फर ऩय नहीॊ था। िामद सैन्म सत्ता बी न यही 
हो। दसूये, महाॉ प्रबुत्व मा हदखावे के तेवय नदायद हैं। दसूयी सभ्मताओॊ भें याजतॊि मा धभसतॊि की 
ताकत का प्रदिसन कयने वारे भहर, उऩासना-स्थर, भूयतसमाॉ औय वऩयाशभड शभरते हैं, ऩयॊतु हड़प्ऩा 
सॊस्कृयत भें भहर, भॊहदय, सभागधमाॉ नहीॊ शभरतीॊ। महाॉ के भूयत स शिल्ऩ व औजाय बी छोटे हैं।  

भुकुट व नावें बी छोटी थीॊ। िामद मह „रो-प्रोफ़ाइर‟ सभ्मता थी। भुअनजो-दड़ो साधन व 
व्मवस्थाओॊ के अनुसाय बी सफसे सभदृ्ध है, ऩयॊतु महाॉ आडॊफय नहीॊ है। 
दसूये, महाॉ की शरवऩ को अबी तक ऩढ़ा नहीॊ जा सका है, 

अत: अनेक यहस्म अबी तक साभने नहीॊ आए हैं। शसॊध ुघाटी के रोग करावप्रम थे। उनकी मह 
करावप्रमता, वास्तुकरा, धातु व ऩत्थय की भूयत समाॉ, भदृ्-बाॊड, उन ऩय गित्रित भनुष्म, वनस्ऩयत, ऩि-ु
ऩक्षऺमों की छववमाॉ, सुयनशभसत भुहयें, उन ऩय उकेयी गई। आकृयतमाॉ, खखरौने, सुघड़ अऺयों से शसद्ध 
होती है। शसॊध ुघाटी सभ्मता की खफूी उसका सौंदमस-फोध है जो याजऩोवषत मा धभसऩोवषत न होकय 
सभाज-ऩोवषत था। अजामफघय भें ताॉफे व काॉसे की सूइमाॉ शभरी हैं। कािीनाथ दीक्षऺत को सोने 
की तीन सूइमाॉ शभरीॊ। िामद मे किीदेकायी भें काभ आती यही होंगी। „नयेि‟ के फदन ऩय 
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आकषसक गुरकायी वारा दिुारा बी है। आज छाऩे वारा कऩड़ा „अजयक‟ शसॊध की खास ऩहिान 
है। महाॉ हाथी-दाॉत व ताॉफे के सूए बी शभरे हैं जो िामद दरयमाॉ फनाने के काभ आते थे। अफ 
भुअनजो-दड़ो भें खदुाई फॊद कय दी गई है क्मोंकक शसॊध ुके ऩानी के रयसाव से ऺाय औय दरदर 
की सभस्मा ऩैदा हो गई है। अफ इन खॊडहयों को फिाकय यखना ही फड़ी िनुौती है। 
अभ्मास प्रश्न 

प्रश्न 1: ससॊध-ुसभ्मत  स धन-सऩन्न थी, ऩय उसभें बव्मत  क  आडफय नह ॊ थ । कैस?े 

उत्तय- शसॊध ुसभ्मता फहुत सॊऩन्न सभ्मता थी। प्रत्मेक तयह के साधन इस सभ्मता भें थे। इतना 
होने के फाद बी इस सभ्मता भें हदखावा नहीॊ था। कोई फनवावटीऩन मा आडॊफय नहीॊ था। जो बी 
यनभासण इस सभ्मता के रोगों ने ककमा, वह सुयनमोजजत औय भनोहायी था। यनभासण िैरी साधायण 
होने के फाद बी हदखावे से कोसों दयू थे। जो वस्तु जजस रूऩ भें सुॊदय रग सकती थी, उसका 
यनभासण उसी ढॊग से ककमा गमा था। इसीशरए शसॊध ुसभ्मता भें बव्मता थी, आडॊफय नहीॊ। 
प्रश्न 2: “ससॊध-ुसभ्मत  की खफूी उसक  सौंदमय-फोध हैं जो य ज-ऩोषषत म  धभय-ऩोषषत न होकय 
सभ ज-ऩोषषत थ ।” ऐस  क्मों कह  गम ?  

उत्तय- शसॊध-ुसभ्मता के रोगों भें करा मा सुरुगि का भहत्व अगधक था। महाॉ प्राप्त नगय-
यनमोजन, धातु व ऩत्थय की भूयत समाॉ, भदृ्-बाॊड, उन ऩय गित्रित भनुष्म, वनस्ऩयत व ऩिु-ऩक्षऺमों की 
छववमाॉ, सुयनशभसत भुहयें, खखरौने, आबूषण तथा सुघड़ अऺयों का शरवऩरूऩ आहद सफ कुछ इसे 
तकनीक-शसद्ध से अगधक करा-शसद्ध जाहहय कयता है। महाॉ से कोई हगथमाय नहीॊ शभरा। इस 
फात को रेकय ववद्वानों का भानना है कक महाॉ अनुिासन जरूय था, ऩयॊतु सैन्म सभ्मता का नहीॊ। 
महाॉ ऩय धभसतॊि मा याजतॊि की ताकत का प्रदिसन कयने वारी वस्तुएॉ-भहर, उऩासना-स्थर आहद-
नहीॊ शभरतीॊ। महाॉ आभ आदभी के काभ आने वारी िीजों को सरीके से फनामा गमा है। इन 
सायी िीजों से उसका सौंदमस-फोध उबयता है। इसी आधाय ऩय कहा जाता है कक शसॊध-ुसभ्मता का 
सौंदमस-फोध सभाज-ऩोवषत था। 
 प्रश्न 3: ऩुय तत्व के ककन चचहनों के आध य ऩय आऩ मह कह सकते हैं कक-„ससॊध-ुसभ्मत  त कत 
से श ससत होने की अऩेऺ  सभझ से अनुश ससत सभ्मत  थी?” 

उत्तय- ऩुयातत्ववेत्ताओॊ ने जो बी खदुाई की औय खोज की। उसभें उन्हें शभ्टी के फतसन, शसक्के, 

भूयतसमाॉ, ऩत्थय औय रकड़ी के उऩकयण शभरे। इन गििों के परस्वरूऩ मही फात साभने आई कक 
रोग सभम के अनुरूऩ इन वस्तुओॊ का उऩबोग कयते थे। दसूया उनकी नगय मोजना बी उनकी 
सभझ का ऩुख्ता प्रभाण है। आज की नगय मोजना बी उनकी मोजना के सभकऺ नहीॊ ठहयती। 
जो कुछ उन्होंने नगयों, गशरमों, सड़कों को साफ़-सुथया यखने की ववगध अऩनाई, वह उनकी सभझ 
को ही दिासती है। 
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प्रश्न 4: „मह सच है कक मह ॉ ककसी अगन की टूट -पूट  सीढ़िम ॉ अफ आऩको कह ॊ नह ॊ रे ज तीॊ; 
वे आक श की तयप अधयू  यह ज ती हैं। रेककन उन अधयेू ऩ मद नों ऩय खड ेहोकय अनुबव ककम  
ज  सकत  है कक आऩ दनुनम  की छत ऩय हैं, वह ॉ से आऩ इनतह स को नह ॊ, उसके ऩ य झ ॉक यह 
हैं।” इस कथन के ऩीछ रखक क  क्म  आशम हैं? 

उत्तय- रेखक कहता है कक भुअनजो-दड़ो भें शसॊध-ुसभ्मता के अविषे त्रफखये ऩड़ ेहैं। महाॉ के 
भकानों की सीहढ़माॉ उस कारखॊड तथा उससे ऩूवस का अहसास कयाती हैं जफ मह सभ्मता अऩने 
ियभ ऩय यही होगी। इयतहास फताता है कक महाॉ कबी ऩूयी आफादी यहती थी। मह सभ्मता ववश्व 
की प्रािीनतभ सभ्मता है। महाॉ के अधयेू ऩामदानों ऩय खड़ ेहोकय हभ गवस भहसूस कय सकते हैं 
कक जजस सभम दयुनमा भें ऻान रूऩी सूमोदम नहीॊ हुआ था, उस सभम हभाये ऩास एक सुसॊस्कृत 
व ववकशसत सभ्मता थी। इसभें भहानगय बी थे। इनको ववकशसत होने भें बी कापी सभम रगा 
होगा। मह हभाये इयतहास को आॉखों के साभने प्रत्मऺ कय देता है। उस सभम का ऻान, उनके 
द्वाया स्थावऩत भानदॊड आज बी हभाये शरए अनुकयणीम हैं। तत्कारीन नगय-मोजना को आज 
की नगयीम सॊस्कृयत भें प्रमोग ककमा जाता है। 
प्रश्न 5: „टूटे-पूटे खडहय, सभ्मत  औय सस्कृनत के इनतह स के स थ-स थ धडकती जजॊदचगमों के 
अनछुए सभमों क  बी दस्त वेज होते हैं।”-इस कथन क  ब व स्ऩष्ट कीजजए। 

उत्तय- जफ कोई सभ्मता मा सॊस्कृयत कार के िास भें सभा जाए तो ऩीछे टूटे-पूटे खॊडहय छोड़ 
जाती है। इन्हीॊ टूटे-पूटे खॊडहयों की खोज के आधाय ऩय अभुक सभ्मता औय सॊस्कृयत के फाये भें 
जानने का प्रमास ककमा जाता है। शसॊध ुघाटी की सभ्मता ववश्व की प्रािीनतभ सभ्मता थी ककॊ तु 
वह बी एक हदन सभाप्त हो गई। अऩने ऩीछे छोड़ गई टूटी-पूटी इभायतों के आधाय ऩय 
ऩुयातत्ववेत्ता कहते हैं कक वह एक सुसॊस्कृत औय ववकशसत सॊस्कृयत थी, उस सभम का सभाज 
उसभें यहने वारे रोग कैसे थे इन सबी के फाये भें खॊडहयों के अध्ममन से ही जाना जा सकता 
है। कोई बी खॊडहय औय नगय भें शभरे अन्म अविषेों औय िीजों के आधाय ऩय उस मुग के 
रोगों के आिाय-व्मवहाय के फाये भें ऩता िर जाता है। उस सभम के रोगों का खान-ऩान बी 
मही वस्तुएॉ फता देती हैं। इसशरए कहा गमा है कक टूटे-पूटे खॊडहय सभ्मता औय सॊस्कृयत के 
इयतहास के साथ-साथ धड़कती जजॊदगगमों के अनछुए सभमों का बी दस्तावेज होते हैं। 
प्रश्न 6: नद , कुएॉ स्न न ग य औय फेजोड ननक सी व्मवस्थ  को देखते हुए रखक ऩ ठकों स प्रश्न 
ऩूछत  है कक क्म  हभ ससॊध ुघ ट  सभ्मत  को जर-सस्कृनत कह सकते हैं?  

उत्तय- मह त्रफरकुर सत्म है कक नदी, कुएॉ, स्नानागाय औय फेजोड़ यनकासी व्मवस्था शसॊध ुघाटी की 
वविषे ऩहिान यही है। रेखक अॊत भें ऩाठकों से मह प्रश्न ऩूछता है कक क्मा हभ शसॊध ुघाटी 
सभ्मता को जर-सॊस्कृयत कह सकते हैं तो भैं मही कहूॉगा/कहूॉगी कक उस सभ्मता की नकर ही 
हभने की है। उस सभ्मता का कोई भुकाफरा नहीॊ। आज िॊडीगढ़, ब्रासीशरमा औय इसराभाफाद की 
नगय मोजना ऩय शसॊध ुसभ्मता का प्रबाव हदखाई देता है रेककन मह प्रबाव गहया नहीॊ है। शसॊध ु
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घाटी के रोगों ने अऩनी सभझ औय दयूदशिसता का ऩरयिम हदमा है। जफकक इन िहयों भें सभझ 
तो हदखाई देता है रेककन दयूदशिसता नहीॊ। इसीशरए भैं शसॊध ुघाटी की सभ्मता को नव्म-सॊस्कृयत 
के शरए एक आदिस कहूॉगा/कहूॉगी। 
प्रश्न 7: “ससॊध ुभ ट य की सभ्मत  रेवर अवशष ॊ„ के आध य ऩय फन ई गई एक ध यण  ज  “-इस 
षवच य के ऩऺ म  षवऩऺ भें अऩने षवच य प्रकट कीजजए। 

उत्तय- शसॊध ुधायी सभ्मता के ववषम भें जानकायी उष्ण, अनजौ–दहो व अन्म ऺेिों की खदुाई से 
शभरे अविषेों से शभरती है। महाॉ नगय–मोजना, भकान, खेती, करा, दजुा आहद के अविषे शभरे हैँ। 
इनके आधाय ऩय ही एक धायणा फनाई गई है कक मह सभ्मता अत्मॊत ववकशसत थी। अनुभान 
रगाए गए कक महाॉ की नगय–मोजना आज की िहयी मोजना से अगधक ववकशसत थी, महाॉ ऩय 
भरुबूशभ नहीॊ थी, कृवष उन्नत दिा भें थी, ऩिुऩारन व व्माऩाय बी ववकशसत था। सभाज के दो 
वगस “उच्ि वगस„ व “यनग्न वभस„ को ऩरयकल्ऩना की गई आहद। वस्तुत: मे सफ अनुभान हैं। भुअनजो-
दड़ो के फाये भें फनी अवधायणा के ववषम भें भेया भत यनम्नशरखखत है – 

1. इस ऺेि से जो शरवऩ शभरी है, वह गििशरवऩ है। हयने आज तक ऩढा नहीॊ जा सका है। 
अता मह शरवऩ अऩने भें यहस्म यछऩाए हुए है। 

2. शरवऩ ऩढे न जने ऩय अविषे ही ककसी सभ्मता व सॊस्कृयत के फाये भें फताते हैं। इतनी 
ऩुयानी सभ्मता के तभाभ गिहून सुयक्षऺत नहीॊ यह सकते। इस ऺेि की जरवामु व भजफूत 
यनभासण–ररी के कायण कापी अविषे ठीक दिा भें शभरे हैं। उन्हें के आधाय ऩय कणस 
सभ्मता व सॊस्कृयत को ऩरयकल्ऩना की गई है। 

प्रश्न 8: भुअनजो-दड़ो की नगय-मोजना ऩय हटप्ऩणी कीजजए। 
उत्तय- भुअनजो-दड़ो की नगय-मोजना फेशभसार है। महाॉ की सड़कें  सीधी हैं मा कपय आड़ी हैं। िहय 
से जुड़ी हय िीज अऩने स्थान ऩय है। भुख्म सड़क की िौड़ाई तैतीस पुट है। सड़क के दोनों ओय 
घय हैं, ऩयॊतु घयों के दयवाजे गशरमों भें हैं। सड़क के दोनों तयप ढॉकी हुई नाशरमाॉ हैं। गशरमाॉ 
छोटी हैं। िहय से ऩानी के शरए कुॊ ओॊ का प्रफॊध बी है। आज की सेक्टय-भाक कारोयनमों भें 
जीवन की गयतिीरता नहीॊ होती। नमा यनमोजन िहय की ववकशसत नहीॊ होने देता। भुअनजो-दड़ो 
की नगय-मोजना दिसकों को अशबबूत कयती है। 
प्रश्न 9: भहाकुॊ ड भें अिुद्ध जर को योकने की क्मा व्मवस्था थी? „अतीत भें दफे ऩाॉव‟ ऩाठ के 
आधाय ऩय उत्तय दीजजए। 
उत्तय- भहाकुॊ ड भें जर का रयसाव योकने तथा अिुद्ध जर से फिाव के शरए कुॊ ड के तर व 
दीवायों ऩय िनूे व गियोड़ी के गाये का प्रमोग ककमा गमा था। जर के शरए एक तयप कुआॉ है। 
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कुॊ ड से जर को फाहय फहाने के शरए नाशरमाॉ हैं। मे ऩक्की ईटों से फनी हैं तथा ईटों से ढकी बी 
हैं। जर-यनकासी का ऐसा सुव्मवजस्थत फॊदोफस्त इससे ऩहरे के इयतहास भें नहीॊ शभरता। 
प्रश्न 10: भुअनजो-दड़ो को देखते-देखते रेखक को ककसकी माद आ गई औय क्मों? 

उत्तय- भुअनजो-दड़ो के वीयान िहय को देखते-देखते रेखक को जैसरभेय के गाॉव कुरधया की माद 
आ गई। मह ऩीरे ऩत्थय के घयों वारा सुॊदय गाॉव है। मह गाॉव कापी सभम से वीयान है। कोई 
डढे़ सौ सार ऩहरे याजा से तकयाय ऩय गाॉव के स्वाशबभानी रोग यातों-यात अऩना घय छोड़कय 
िरे गए। उस समभ से भकान खॊडहय हो गए, ऩय ढहे नहीॊ हैं। वे आज बी अऩने यनवाशसमों की 
प्रतीऺा भें खड़ ेरगते हैं। 
प्रश्न 11: “भुअनजो-दडो भें प्र प्त वस्तुओॊ भें औज य तो हैं, ऩय हचथम य नह ॊ।” इससे ससॊध-ु
सभ्मत  के फ ये भें आऩकी क्म  ध यण  फनती हैं? 

उत्तय- भुअनजो-दड़ो भें अनेक वस्तुओॊ के अविषे शभरे हैं, ऩयॊतु उसभें ककसी प्रकाय के हगथमाय 
नहीॊ शभरे। इससे मह धायणा फनती है कक इस सभ्मता भें याजतॊि मा धभसतॊि नहीॊ था। मह 
सभाज-अनुिाशसत सभ्मता थी जो महाॉ की नगय-मोजना, वास्त-ुशिल्ऩ, भुहय-ठप्ऩों, ऩानी मा साफ़-
सफ़ाई जैसी साभाजजक एकरूऩता को कामभ यखे हुए थी। 
प्रश्न 12: „ससॊध-ुसभ्मत  भें खेती क  उन्नत रूऩ बी देखने को सभरत  है‟ स्ऩष्ट कीजजए। 

उत्तय- शसॊध-ुसभ्मता की खोज की िुरुआत भें मह भाना जा यहा था कक इस घाटी के रोग अन्न 
नहीॊ उऩजाते थे। वे अनाज सॊफॊधी जरूयतें आमात से ऩूया कयते थे, ऩयॊतु नमी खोजों से ऩता िरा 
है कक महाॉ उन्नत खेती होती थी। अफ कुछ ववद्वान इसे भूरत: खेयतहय व ऩिुऩारक सभ्मता 
भानते हैं। खेती भें ताॉफे व ऩत्थय के उऩकयण प्रमोग भें राए जाते थे। महाॉ यफी की पसर भें 
गेहूॉ, कऩास, जौ, सयसों व िने की खेती होती थी। इनके सफूत बी शभरे हैं। कुछ हदनों का वववाय 
है कक मह ज्वाय, फाजा औय साग को उज बी हती थी। रोग खज्र खल्वे औय अॊगूय उगाते थे। 
प्रश्न 13: रेखक ने भुअनजो-दडों शहय के टूटने म  उजडने के फ ये भें क्म  कल्ऩन  की है? 

उत्तय- रेखक का भानना है कक शसॊध ुघाटी सभ्मता भें कहीॊ बी नहयों के प्रभाण नहीॊ शभरे हैं। 
रोग कुॊ ओॊ के जर का प्रमोग कयते थे। वषास बी ऩमासप्त होती थी क्मोंकक महाॉ खेती के बी खफू 
प्रभाण शभरे हैं। रेखक का अनुभान है कक धीये-धीये वषास कभ होने रगी होगी तथा महाॉ 
येगगस्तान फनना प्रायॊब हुआ होगा। इसके साथ ही बूशभगत जर के अत्मगधक प्रमोग से जर की 
कभी होनी िुरू हो गई होगी। शसॊध-ुसभ्मता भें जर का प्रफॊधन व उऩमोग फहुत सभझदायी से 
ककमा जाता था। जर की यनकासी, साभूहहक स्नानागाय आहद के आधाय ऩय मह कहा जा सकता 
है कक महाॉ के रोग जर का प्रियु भािा भें उऩमोग कयते यहे होंगे। प्राकृयतक ऩरयवतसनों के कायण 
जर की कभी हो गई औय शसॊध ुघाटी सभ्मता उजड़ गई। 
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प्रश्न 14: ससॊध-ुसभ्मत  भें नगय-ननमोजन से बी कह ॊ ज्म द  सौंदमय-फोध के दशयन होते हैं। 
„अतीत भें दफे ऩ ॉव‟ ऩ ठ भें ढदए गए तथ्मों के आध य ऩय ज नक य  द जजए। 

उत्तय- मह कहा जा सकता है कक खदुाई भें प्राप्त धातु औय ऩत्थय की भूयत समों, भदृ्-बाॊड, उन ऩय 
गित्रित भनुष्म, वनस्ऩयत औय ऩिु-ऩक्षऺमों की छववमाॉ, सुॊदय भुहयें, उन ऩय फायीकी से उत्कीणस 
आकृयतमाॉ, खखरौने, केि-ववन्मास औय आबूषण आहद उस सभम के रोगों के सौंदमस-फोध के 
ऩरयिामक हैं। इन सफसे कहीॊ ज्मादा सौंदमस-फोध कयाती है वहाॉ की सुघड़ शरवऩ। महद गहयाई से 
सोिें तो वहाॉ की प्रत्मेक सुघड़ मोजना बी तो सौंदमस-फोध का ही एक प्रभाण प्रस्तुत कयती है। 
ढॉकी हुई ऩक्की नाशरमाॉ फनाने के ऩीछे गॊदगी से फिाव का जो उद्देश्म था वह बी तो भूर रूऩ 
से स्वच्छता औय सौंदमस का ही फोध कयाता है। आवास की सुॊदय व्मवस्था हो मा अन्न बॊडायण, 

सबी के ऩीछे अप्रत्मऺ रूऩ से सौंदमस-फोध काभ कय यहा है। अत: मह स्ऩष्ट है कक शसॊध-ुसभ्मता 
भें ककसी बी अन्म व्मवस्था से ऊऩय सौंदमस-फोध ही था। 
प्रश्न 15: „अतीत भें दफे ऩ ॉव‟ ऩ ठ के आध य ऩय शीषयक की स थयकत  ससद्ध कीजजए। 

उत्तय- „अतीत भें दफे ऩाॉव‟ रेखक के वे अनुबव हैं, जो उन्हें शसॊध ुघाटी की सभ्मता के अविषेों 
को देखते सभम हुए थे। इस ऩाठ भें अतीत अथासत बूतकार भें फसे सुॊदय सुयनमोजजत नगय भें 
प्रवेि कयके रेखक वहाॉ की एक-एक िीज से अऩना ऩरयिम फढ़ाता है। उस सभ्मता के अतीत भें 
झाॉककय वहाॉ के यनवाशसमों औय किमाकराऩों को अनुबव कयता है। वहाॉ की एक-एक स्थरू िीज 
से भुखायतफ होता हुआ रेखक िककत यह जाता है। वे रोग कैसे यहते थे? मह अनुभान 
आश्िमसजनक है। वहाॉ की सड़कें , नाशरमाॉ, स्तूऩ, सबागाय, अन्न बॊडाय, वविार स्नानागाय, कुएॉ, कुॊ ड 
औय अनुष्ठान गहृ आहद के अयतरयक्त भकानों की सुव्मवस्था देखकय रेखक भहसूस कयता है 
कक जैसे अफ बी वे रोग वहाॉ हैं। उसे सड़क ऩय जाती हुई फैरगाड़ी से रुनझुन की ध्वयन सुनाई 
देती है। ककसी खॊडहय भें प्रवेि कयते हुए उसे अतीत के यनवाशसमों की उऩजस्थयत भहसूस होती है। 
यसोईघय की खखड़की से झाॉकने ऩय उसे वहाॉ ऩक यहे बोजन की गॊध बी आती है। महद इन रोगों 
की सभ्मता नष्ट न हुई होती तो उनके ऩाॉव प्रगयत के ऩथ ऩय यनयॊतय फढ़ यहे होते औय आज 
बायतीम उऩभहाद्वीऩ भहािजक्त फन िकुा होता। भगय दबुासग्म से मे प्रगयत की ओय फढ़ यहे ऩाॉव 
अतीत भें ही दफकय यह गए। इसशरए „अतीत भें दफे ऩाॉव‟ िीषसक ऩूणसत: साथसक औय सटीक है। 
प्रश्न 16: „अतीत भें दफे ऩ ॉव‟ ऩ ठ क  प्रनतऩ द्म फत इए। 

उत्तय- मह ऩाठ „मािा-वतृ्ताॊत‟ औय „रयऩोटस‟ का शभरा-जुरा रूऩ है। मह ऩाठ ववश्व-परक ऩय घहटत 
सभ्मता की सफसे प्रािीन घटना को उतने ही सुयनमोजजत ढॊग से ऩुनजीववत कयता है, जजतने 
सुयनमोजजत ढॊग से उसके दो भहान नगय-भुअनजो-दड़ो औय हड़प्ऩा-फसे थे। रेखक ने टीरों, 
स्नानागायों, भदृ्-बाॊडों, कुॊ ओॊ-ताराफों, भकानों व भागों से प्राप्त ऩुयातत्वों भें भानव-सॊस्कृयत की उस 
सभझदाय-बावात्भक घटना को फड़ ेइत्भीनान से खोज-खोज कय हभें हदखामा है जजससे हभ 
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इयतहास की सऩाट वणसनात्भकता से िस्त होने की जगह इयतहास-फोध से तय होते हैं। शसॊध-ु
सभ्मता के सफसे फड़ ेिहय भुअनजो-दड़ो की नगय-मोजना दिसकों को अशबबूत कयती है। वह 
आज की सेक्टय-भाका कॉरोयनमों के नीयस यनमोजन की अऩेऺा ज्मादा यिनात्भक थी क्मोंकक 
उसकी फसावट िहय के खदु ववकशसत होने का अवकाि बी छोड़कय िरती थी। ऩुयातत्व के 
यनष्प्राण ऩड़ ेगिहनों से एक जभाने भें आफाद घयों, रोगों औय उनकी साभाजजक-धाशभसक-
याजनीयतक व आगथसक गयतववगधमों का ऩुख्ता अनुभान ककमा जा सकता है। वह सभ्मता ताकत 
के फर ऩय िाशसत होने की जगह आऩसी सभझ से अनुिाशसत थी। उसभें बव्मता थी, ऩय 
आडॊफय नहीॊ था। उसकी खफूी उसका सौंदमस-फोध था जो याजऩोवषत मा धभसऩोवषत न होकय 
सभाजऩोवषत था। अतीत की ऐसी कहायनमों के स्भायक गिहनों को आधयुनक व्मवस्था के 
ववकास-अशबमानों की बेंट िढ़ाते जाना बी रेखक को किोटता है। 
 

डामयी के ऩन्ने 

ऐन फ्रैं क 

जीवन ऩरयचम- ऐन फ्रैं क का जन्भ 12 जून, 1929 को जभसनी के फ्रैं कफ़टस िहय भें हुआ था। 
इन्होंने अऩने जीवन भें नाजीवाद की ऩीड़ा को सहा। इनकी भतृ्मु पयवयी मा भािस, 1945 भें 
नाजजमों के मातनागहृ भें हुई। ऐन फ्रैं क की डामयी दयुनमा की सफसे ज्मादा ऩढ़ी गई ककताफों भें 
से एक है। मह डामयी भूरत: 1947 भें डि बाषा भें प्रकाशित हुई थी। सन 1952 भें इसका 
अॊिेजी अनुवाद „द डामयी ऑप ए मॊग गरस” िीषसक से प्रकाशित हुआ। इस ऩुस्तक ऩय आधारयत 
अनेक कफ़ल्भों, नाटकों, धायावाहहकों इत्माहद का यनभासण हो िकुा है। 

डामयी के फाये भें 
मह डामयी डि बाषा भें 1947 ई० भें प्रकाशित हुई थी। इसके फाद मह „द डामयी ऑप ए मॊग 
गरस” िीषसक से 1952 ई० भें प्रकाशित हुई। मह डामयी इयतहास के एक सफसे आतॊकप्रद औय 
ददसनाक अध्माम के साऺात अनुबव का फमान कयती है। हभ महाॉ उस बमावह दौय को ककसी 
इयतहासकाय की यनगाह से नहीॊ, फजल्क सीधे बोक्ता की यनगाह से देखते हैं। मह बोक्ता ऐसा है 
जजसकी सभझ औय सॊवेदना फहुत गहयी तो है ही, उम्र के साथ आने वारे ऩरयवतसनों से ऩूयी तयह 
अछूती बी है। 
इस ऩुस्तक की बूशभका भें शरखा गमा है ”इस डामयी भें बम, आतॊक, बूख, भानवीम सॊवेदनाएॉ, 
प्रेभ, घणृा, फढ़ती उम्र की तकरीफे़, हवाई हभरे का डय, ऩकड़ ेजाने का रगाताय डय, तेयह सार की 
उम्र के सऩने, कल्ऩनाएॉ, फाहयी दयुनमा से अरग-थरग ऩड़ जाने की ऩीड़ा, भानशसक औय िायीरयक 
जरूयतें, हॉसी-भजाक, मुद्ध की ऩीड़ा, अकेराऩन सबी कुछ है। मह डामयी महूहदमों ऩय ढाए गए 
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जुल्भों का एक जीवॊत दस्तावेज है।” द्ववतीम ववश्व-मुद्ध के सभम हॉरैंड के महूदी ऩरयवायों को 
जभसनी के प्रबाव के कायण अकल्ऩनीम मातनाएॉ सहनी ऩड़ी थीॊ। उन्होंने गुप्त तहखानों भें 
यछऩकय जीवन-यऺा की। जभसनी के िासक ने गैस-िैंफय व फ़ामरयॊग स्क्वामड के भाध्मभ से 
राखों‟ महूहदमों को भौत के घाट उताया। 
ऐसे सभम भें दो महूदी ऩरयवाय दो वषस तक एक गुप्त आवास भें यछऩे यहे। इनभें एक फ्रैं क 
ऩरयवाय था, दसूया वान दॊऩवत्त। ऐन ने गुप्त आवास भें त्रफताए दो वषों का जीवन अऩनी डामयी भें 
शरखा। मह डामयी दो जून, 1942 से ऩहरी अगस्त, 1944 तक शरखी गई। िाय अगस्त, 1944 को 
ककसी की सूिना ऩय मे रोग ऩकड़ ेगए। 1945 भें ऐन की अकार भतृ्मु हो गई। ऐन ने अऩनी 
कक्टी नाभक गुडड़मा को सॊफोगधत कयके डामयी शरखा जो उसे अच्छे हदनों भें जन्भहदन ऩय 
उऩहाय भें शभरी थी।  

ऩ ठ क  स य ॊश 

 

फुधव य, 8 जुर ई, 1942 

इस हदन ऐन फ्रैं क गुप्त आवास मय जाने के ववषम भें शरखती है। उसकी फडी फहन को 
ए०एस०एस० से फुरावा आने ऩय घय के रोग गुप्त आवास मय जाने की तैमायी कयते हैं। मह 
उनके जीफन का सफसे कहठन सभम था ऐन ने अऩने फैरे भें अजीफोगयीफ िीजे बय डारों। उसने 
सफसे ऩहरे अऩनी डामयी यखी। क्मोंकक रेखखका के शरए स्भयृतमों ऩोिाकों को तुरना भें अगधक 
भहत्त्वऩूणस थीॊ। ऐन व वानदान के ऩरयवाय वारे गुप्त आवास की व्मवस्था कयते हैं। 
गुरुव य, 9 जुर ई, 1942 

इस हदन वे अऩने छुऩने के स्थान ऩय ऩहुॊिते हैं। मह गुप्त आवास उसके वऩता का अजक्तस है। 
वह घय के कभयों के फाये भें फताती है। मह बवन गोदाभ व भॊडायघय के रूऩ भें प्रमोग होता था। 
महाॉ इरामिी, रौग औय जारी शभिस वगैयह ऩीसे जाते थे। गोदाभ के दयवाजे से सटा हुआ फाहय 
का दयवाजा है जी अजक्तस का प्रवेि न्दिूाय है। सीहढमाॉ िढ़कय उऩय ऩहुॊिने मय एक औय दवूाय 
है जजस ऩय िीि ेकी खखड़की है जजस ऩय कारा िीिा रगा हुआ है। इस ऩय „कामासरम„ शरखा है। 
इसी कभये भें हदन के सभम ऩोऩ, शभएऩ व शभस्टय क्रीभेन काभ कयते हैँ। एक छोटे–से गशरमाये 
भें दभधोटू अॉगधमाये यने मुक्त एक छोटा–सा कभया फैंक आॉकपस है। मही शभस्टय डारय व 
िानदान फैठते थे। शभस्टय कुगरय के अगैंटेपस से यनकरकय तॊग गशरमाये भें प्राइवेट अजक्तस 
है। नीि ेकी सीहढमों वारे गशरमाये यने दसूयी भजजर िो यास्ता है जो गरी की तयप खरुता 
है। मही ऩय ऐन फ्रैं क व उसका ऩरयवाय यहता है। 
शुक्रव य, 10 जुर ई, 1942 

इस हदन ऐन गुप्त आवास के ऩहरे हदन का वणसन कयती है। महाॉ ऩहुॉिने ऩय उसकी भाॉ व वहन 
फुयी तयह थक जाती हैं। ऐन औय उसके वऩता अऩने नए आवास को व्मवजस्थत कयने का प्रमास 
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कयते है । वे बी फुयी तयह थक जाते है । फुधवाय तक तो उन्हें मह सोिने की पुससत नहीॊ थी कक 
उनकी जजदगी भें ककतना फड़ा ऩरयवतसन आ िकुा था। 
शननव य, 28 नवॊफय, 1942 

वह फताती है कक इन हदनों वे त्रफजरी औय यािन ज्मादा खिस कय िकेु हैं। उन्हें औय ककफ़ामत 
कयनी होगी ताकक त्रफजरी का कट न रगे। साढे़ िाय फजते ही अॉधेया हो जाता है। उस सभम 
ऩढ़ा नहीॊ जा सकता। ऐसे सभम भें वे ऊर-जुरूर हयकतें कयके गुजायते हैं। हदन भें ऩयदे नहीॊ 
हटा सकते थे। अॉधेया होने के फाद ऩयदे हटाकय ऩड़ोस भें ताॉक-झाॉक कय रेते थे। रेखखका डसेर 
के फाये भें फताती है कक वे फच्िों से फेहद प्माय कयते हैं। उनके बाषण सुनकय वह फोय हो जाती 
है। वह उनकी अनुिासन-सॊफॊधी फातें नहीॊ सुनती। वे िगुरखोय हैं। वे सायी फातों की रयऩोटस 
भम्भी को दे देते हैं औय भम्भी से भुझ ेउऩदेि सुनने ऩड़ते हैं। कबी-कबी शभसेज वान ऩाॉि 
शभनट फाद उसे फुरवा रेती थी। हय सभम डॉट-पटकाय, दतु्काया जाना आहद इोरना आसान नहीॊ 
होता। यात को त्रफस्तय ऩय रेटकय रेखखका अऩनी कशभमों व कामों के फाये भें सोिती है तो उसे 
हॉसी व योना-दोनों आते हैं। वह स्वमॊ को फदरने की कोशिि कयती है। 
शुक्रव य, 19 भ चय, 1943 

ऐन फताती है कक तुकों के इॊग्रैंड के ऩऺ भें न आने से हभ नोट यहे थे। इससे काराफाजायी को 
झटका रगेगा, साथ बूशभगत रोगों को नुकसान होगा क्मोंकक वे इन सकते। गगएज एॊड कऩनी के 
ऩास हजाय गगल्डय के कुछ नोट हैं जजन्हें आगाभी वषों यनऩटा हदमा है। शभस्टय डसेर को कहीॊ 
से ऩैयों से िरने वारी दाॉतों की डड़र भिीन शभर गई है। ऩूया िकेअऩ कयवा रेगी। घय के 
कामदे-कानून के ऩारन भें शभस्टय डसेर आरसी हैं। वे िारोंट व फनाए हुए हैं। भागोट उनके 
ऩिों को ठीक कयती है। ऩाऩा ने उन्हें मह काभ फॊद कयने का कहा। रेखखका जभसन घामर सैयनक 
व हहटरय के फीि फातिीत को येडडमो ऩय सुनती है। घामर सैयनक अऩने जख्भों को हदखाते हुए 
गवस भहसूस कय यहे थे। उसी सभम उसका ऩैय डसेर के साफुन ऩय ऩड़ गमा औय साफुन खत्भ 
हो गमा। उसने ऩाऩा से इसकी बयऩाई कयने को कहा क्मोंकक मुद्ध के सभम भहीने भें घहटमा 
साफुन की एक फ्टी शभरती थी। 
शुक्रव य, 23 जनवय , 1944 

वऩछरे कुछ सप्ताहों से उसे ऩरयवाय के वॊि वृऺ ों औय याजसी ऩरयवायों की वॊिावरी ताशरकाओॊ से 
खासी रुगि हो गई है। वह भेहनत से स्कूर का काभ कयती है। वह येडडमो ऩय फी०फी०सी० की 
होभ सववसस को सभझती है। वह यवववाय को अऩने वप्रम कफ़ल्भी कराकायों की तस्वीयें देखने भें 
गुजायती है। शभस्टय कुगरय उसके शरए „शसनेभा एॊड गथमेटय‟ ऩत्रिका राते हैं। ऩरयवाय के रोग 
इसे ऩैसे की फयफादी भानते हैं। फेऩ ियनवाय को अऩने ब्वाम फ्रें ड के साथ कफ़ल्भ देखने जाने की 
फात फताती है तो वह उसे ऩहरे ही कफ़ल्भ के भुख्म नामकों व नायमकाओॊ के नाभ तथा 
सभीऺाएॉ फता देती है। भम्भी कहती है कक उसे सफ माद है, इसशरए उसे कफ़ल्भ देखने की 
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जरूयत नहीॊ है। जफ वह नमी केि-सज्जा फनाकय आती है तो सबी कहते हैं कक वह फ़राॉ कफ़ल्भ 
स्टाय की नकर कय यही है। वह कहती है कक मह उसका स्टाइर है तो सबी उसका भजाक 
उड़ाते हैं। 
फुधव य, 28 जनवय , 1944 

ऐन कहती है कक तुम्हें हय हदन भेयी फासी खफयें सुननी ऩड़ती हैं। तुम्हें भेयी फातें नारी के ऩानी 
के सभान नीयस रगती होंगी। ऩयॊतु उसकी दिा बी ठीक नहीॊ है। प्रयतहदन उसे भम्भी मा शभसेज 
वानदान के फिऩन की कहायनमाॉ सुनने को शभरती हैं। उनके फाद डसेर अऩने ककस्से सुनाते हैं। 
ककसी बी रतीफे़ को सुनने से ऩहरे ही हभें उसकी ऩाॉि राइन ऩता होती है। एनेक्सी की हारत 
मह है कक महाॉ नमा मा ताजा सुनने-सुनाने को कुछ बी नहीॊ फिा है। जॉन औय शभस्टय क्रीभेन 
को अऻातवास भें छुऩे मा बूशभगत हो गए रोगों के फाये भें फात कयना अच्छा रगता है। हभें 
उनकी तकरीफ़ों से हभददी है जो गगयफ़्ताय हो गए हैं तथा उनकी खिुी भें खिुी होती है जो कैद 
से आजाद कय हदए गए हैं। कुछ रोग इन कष्ट-ऩीडड़तों की सहामता कयते हैं। वे नकरी ऩहिान-
ऩि फनाते हैं, यछऩे हैं तथा मुवाओॊ के शरए काभ खोजते हैं। मे रोग जान ऩय खेरकय दसूयों की 
भदद कयते हैं। 
फुधव य, 29 भ चय, 1944 

ऐन कैत्रफनेट भॊिी शभस्टय फोतके स्टीन के बाषण के फाये भें शरखती है कक उन्होंने कहा था कक 
मुद्ध के फाद मुद्ध का वणसन कयने वारी डामरयमों व ऩन्नों का सॊिह ककमा जाएगा। वह अऩनी 
डामयी छऩवाने की फात कहती है। महूहदमों के अऻातवास के फाये भें रोग जानने के शरए उत्सुक 
होंगे। फभ गगयते सभम औयतें कैसे डय जाती हैं, वऩछरे यवववाय को त्रब्रहटि वामुसेना के 350 

ववभानों ने इज्भुईडने ऩय 550 टन गोरा-फारूद फयसामा तो उनका घय घास की ऩवत्तमों की तयह 
काॉऩ यहा था। मे खफय तुम्हें अच्छी नहीॊ रगेगी। 
रोगों को साभान खयीदने के शरए राइन भें रगना ऩड़ता है। िोयी-िकायी फहुत फढ़ गई है। रोग 
ऩाॉि शभनट के शरए अऩना घय नहीॊ छोड़ ऩाते। डिों की नैयतकता अच्छी नहीॊ है। सफ बूखे हैं। 
एक हफ़्ते का यािन दो हदन बी नहीॊ िर ऩाता। फच्ि ेबूख व फीभायी से फेहार हैं। पटे-ऩुयाने 
कऩड़ों व जूतों से काभ िराना ऩड़ता है। सयकायी रोगों ऩय हभरे फढ़ते जा यहे हैं। खाद्म 
कामासरम, ऩुशरस सबी मा तो अऩने साथी नागरयकों की भदद कय यहे हैं मा उन ऩय कोई आयोऩ 
रगाकय जेर बेज देते हैं। 
भॊगरव य, 11 अप्रैर, 1944 

ऐन फताती है कक ियनवाय के हदन दो फजे के आस-ऩास तेज गोरीफायी िुरू हुई। यवववाय दोऩहय 
के सभम ऩीटय उसके ऩास आमा। वह उसके साथ फातें कयती है। दोनों शभरकय शभस्टय डसेर 
को ऩयेिान कयने की मोजना बी फनाते हैं। उसी यात को उनके घय भें सेंधभायी की घटना बी हुई 
थी। गुप्त यहने की भजफूयी भें घटी इस घटना ने सबी आठ रोगों को हहराकय यख हदमा। 
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भॊगरव य, 13 जुन, 1944 

ऐन फताती है कक आज वह ऩॊद्रह वषस की हो गई है। उसे ऩुस्तकें , िड्ढमाॉ, फेल्ट, रूभार, दही, जैभ, 

त्रफस्कुट, ब्रेसरेट, भीठे भटय, शभठाई, शरखने की कावऩमाॉ आहद अनेक उऩहाय शभरे हैं। भौसभ 
खयाफ है तथा हभरे जायी हैं। वह फताती है कक िगिसर उन फ्राॊसीसी गाॉवों भें गए थे जो त्रब्रहटि 
कब्जे से भुक्त हुए हैं। िगिसर को डय नहीॊ रगता। वह उन्हें जन्भजात फहादयु कहती है। त्रब्रहटि 
सैयनक अऩने भकसद भें रगे हुए थे। हॉरैंडवासी शसफ़स  अऩनी आजादी के शरए त्रब्रहटिों का 
सहमोग िाहते थे, कब्जा नहीॊ। वह कहती है कक इन भूखों को मह ऩता नहीॊ है कक महद त्रब्रटेन ने 
जभसनी के साथ सॊगध ऩय हस्ताऺय कय हदए होते तो हॉरैंड जभसनी फन जाता। 
जभसन व त्रब्रटेन दोनों भें अॊतय है। त्रब्रटेन यऺक है तो जभसनी आिाॊता। ऐन अऩनी कभजोयी 
जानती है तथा खदु को फदरना िाहती है। रोग उसे अक्खड़ सभझते हैं। शभसेज वान दान औय 
डसेर जैसे जड़ फुद्ध उस ऩय हभेिा आयोऩ रगाते यहते हैं। शभसेज वान दान उसे अक्खड़ 
सभझती है क्मोंकक वह उससे बी अगधक अक्खड़ है। वह स्वमॊ को सफसे अगधक गधक्कायती है। 
वह भाॉ के उऩदेिों से भुजक्त ऩाने के फाये भें सोिती है। उसकी बावनाओॊ को कोई नहीॊ सभझता 
औय वह अऩनी बावनाओॊ को गॊबीयता से सभझने वारे व्मजक्त की तराि भें है। वह ऩीटय के 
फाये भें फताती है। ऩीटय उसे दोस्त की तयह प्माय कयता है। 
ऐन बी उसकी दीवानी है। वह उसके शरए तड़ऩती है। ऩीटय अच्छा व बरा रड़का है, ऩयॊतु उसकी 
धाशभसक तथा खाने-सॊफॊधी फातों से वह नफ़यत कयती है। उन्होंने कबी न झगड़ने का वामदा ककमा 
है। वह िाॊयतवप्रम, सहनिीर व फेहद सहज आत्भीम व्मजक्त है। वह ऐन की गरत फातों को बी 
सहन कय रेता है। वह कोशिि कयता है कक अऩने काभों भें सरीका राए तथा अऩने ऊऩय 
आयोऩ न रगने दे। वह अगधक घुन्ना है। वे दोनों बववष्म, वतसभान व अतीत की फातें कयते हैं। 
ऐन कापी हदनों से फाहय नहीॊ यनकरी। अफ वह प्रकृयत को देखना िाहती है। एक हदन गभी की 
यात भें साढे़ ग्मायह फजे उसने िाॉद देखने की इच्छा की, ऩयॊतु िाॉदनी अगधक होने के कायण वह 
खखड़की नहीॊ खोर सकी। आखखयकाय फयसात के सभम खखड़की खोरकय तेज हवाओॊ व फादरों की 
रुका-यछऩी को देखा। मह अवसय डढे़ सार फाद शभरा था। 
प्रकृयत के सौंदमस के आनॊद के शरए अस्ऩतार व जेरों भें फॊद रोग तयसते हैं। आसभान, फादरों, 
िाॉद औय तायों की तयप देखकय उसे िाॊयत व आिा शभरती है। प्रकृयत िाॊयत ऩाने की याभफाण 
दवा है औय मह उसे ववनम्रता प्रदान कयती है। ऐन ऩुरुषों औय औयतों के अगधकायों के फाये भें 
फताती है। उसे रगता है कक ऩुरुषों ने अऩनी िायीरयक ऺभता के अगधक होने के कायण औयतों 
ऩय िुरू से ही िासन ककमा। औयतें इस जस्थयत को फेवकूफ़ी के कायण सहन कयती आ यही हैं। 
अफ सभम फदर गमा है। शिऺा, काभ औय प्रगयत ने औयतों की आॉखें खोर दी हैं। कई देिों ने 
उनको फयाफयी का हक हदमा है। आधयुनक औयतें अफ फयाफयी िाहती हैं। 
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औयतों को बी ऩुरुषों की तयह सम्भान शभरना िाहहए। उन्हें सैयनकों जैसा दजास व सम्भान 
शभरना िाहहए। मुद्ध भें वीय को तकरीफ़, ऩीड़ा, फीभायी व मातना से गुजयना ऩड़ता है, उससे 
कहीॊ अगधक तकरीफ़ फच्िा ऩैदा कयते वक्त औयत सहती है। फच्िा ऩैदा कयने के फाद औयत 
का आकषसण सभाप्त हो जाता है। भानव-जायत की यनयॊतयता औयत से है। वह सैयनकों से ज्मादा 
भेहनत कयती है। इसका भतरफ मह नहीॊ है कक औयतें फच्ि ेउत्ऩन्न कयना फॊद कय दें। प्रकृयत 
मह कामस िाहती औय उन्हें मह कामस कयते यहना िाहहए। वह उन व्मजक्तमों की बत्सना कयती है 
जो सभाज भें औयतों के मोगदान को भानने के शरए तैमाय नहीॊ हैं। 
वह ऩोर दे कूइफ़ से ऩूणसत: सहभत है कक ऩुरुषों को मह फात सीखनी ही िाहहए कक सॊसाय के 
जजन हहस्सों को हभ सभ्म कहते हैं-वहाॉ जन्भ अयनवामस औय टारा न जा सकने वारा काभ नहीॊ 
यह गमा है।आदशभमों को औयतों द्वाया झरेी जाने वारी तकरीफ़ों से कबी बी नहीॊ गुजयना 
ऩड़गेा। ऐन का ववश्वास है कक अगरी सदी आने तक मह भान्मता फदर िकुी होगी कक फच्ि े
ऩैदा कयना ही औयतों का काभ है। औयतें ज्मादा सम्भान औय सयाहना की हकदाय फनेंगी। 
 

अभ्मास प्रश्न  

प्रश्न 1: „मह स ठ र ख रोगों की तयप से फोरने व र  एक आव ज हैं। एक ऐसी आव ज, जो 
नह ॊ, फजल्क एक स ध यण रडकी की हैं।” इल्म  इहयनफुगय की इस ढटप्ऩणी के सदबय भें ऩढठत 
अशों ऩय षवच य कयें। 

उत्तय- इल्मा इहयनफुगस ने जो कहा वह त्रफरकुर सही कहा। महूहदमों की सॊख्मा 60 राख थी। 
सबी जुल्भ सहने को भजफूय थे। ककसी भें ववयोध कयने का साहस नहीॊ था। रेककन 13 वषस की 
रड़की ऐन फ्रैं क ने मह साहस ककमा। नाजजमों द्वाया ककए जाने वारे अत्मािायों को शरवऩफद्ध 
ककमा। मह डामयी नाजजमों की िूय भानशसकता का ऩरयिम देती है। अकेरी रड़की ने कुछ ऩषृ्ठों 
के द्वाया 60 राख महूहदमों का प्रयतयनगधत्व ककमा। एक ऐसी आवाज महूहदमों के ऩऺ भें फोरी 
जो इस साये मॊिणाओॊ की खदु स्वीकाय थी। ऐन फ्रैं क की आवाज ककसी बी सॊत मा कवव की 
आवाज से कहीॊ अगधक सिक्त है। 
प्रश्न 2: „क श, कोई तो होत  जो भेय  ब वन ओॊ को गबीयत  से सभझ ऩ त । अपसोस, ऐस  
व्मजक्त भुझ ेअफ तक नह ॊ सभर ।” क्म  आऩको रगत  है कक ऐन के इस कथन भें उसके ड मय -
रेखन क  क यण नछऩ  हैं? 

उत्तय- ऐन एक साधायण रड़की थी। वह अऩनी ऩढ़ाई साभान्म ढॊग से कयती थी, ऩयॊतु उसे सफसे 
अक्खड़ भाना जाता था। उसे हय सभम डाॉट-पटकाय सहनी ऩड़ती थी। वह एक जगह शरखती बी 
है-“भेये हदभाग भें हय सभम  इच्छाएॉ, वविाय, आिम तथा डॉट-पटकाय ही िक्कय खाते यहते हैं। भैं 
सिभुि उतनी घभॊडी नहीॊ हूॉ जजतना रोग भुझ ेसभझते हैं। भैं ककसी औय की तुरना भें अऩनी 
नमी कभजोरयमों औय खाशभमों को फेहतय तयीके से जानती हूॉ।” एक अन्म स्थान ऩय वह शरखती 
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है-“रोग भुझ ेअबी बी इतना नाकघुसेड़ औय अऩने आऩको तीसभायखाॉ सभझने वारी क्मों भानते 
हैं?” वह मह बी शरखती है-“कोई भुझ ेनहीॊ सभझता” इस प्रकाय ऐन की हटप्ऩखणमों से ऩता िरता 
है कक अऻातवास भें उसे सभझने वारा कोई नहीॊ था। 
वह स्वमॊ को फदरने की कोशिि कयती थी, ऩयॊतु कपय ककसी-न-ककसी के गुस्से का शिकाय हो 
जाती थी। उऩदेिों, हहदामतों से वह उकता िकुी थी तथा अऩनी बावनाएॉ „कक्टी‟ नाभक गुडड़मा 
के भाध्मभ से व्मक्त की। हय भाभरे ऩय उसकी अऩनी सोि है िाहे वह शभस्टय डसेर का 
व्मजक्तत्व ही मा भहहराओॊ के सॊफॊध भें वविाय। अकेरेऩन के कायण ही उसने डामयी भें अऩनी 
बावनाएॉ शरखीॊ। 
प्रश्न 3:  „प्रकृनत-प्रदत्त प्रजनन-शजक्त के उऩमोग क  अचधक य फच्च ेऩैद  कयें म  न कयें अथव  
ककतने फच्च ेऩैद  कयें। इसकी स्वतॊत्रत  स्त्री स ेछीनकय हभ य  षवश्व-व्मवस्थ  ने न ससपय  स्त्री 
को व्मजक्तत्व-षवक स के अनेक अवसयों से वॊचचत ककम  है फजल्क जन चधक्म की सभस्म  बी 
ऩैद  की हैं।‟ ऐन की ड मय  के 13 जून, 1944 के अॊश भें व्मक्त षवच यों के सदबय भें इस कथन 
क  औचचत्म ढूॊ़ेि। 

उत्तय- ऩूये ववश्व भें ऩुरुषों का विसस्व यहा है। ऩुरुषों ने सदा ही औयतों ऩय अगधकाय ककमा है। 
उन्होंने औयतों ऩय इस आधाय ऩय िासन कयना िुरू ककमा कक औयतें उनसे कभजोय हैं। ऩुरुष का 
काभ कभाई कयना है जफकक स्िी का कामस फच्ि ेऩैदा कयना औय उन्हें ऩार-ऩोसकय फड़ा कयना 
है। ऩुरुष औयत से िायीरयक सॊतुजष्ट की अऩेऺा यखता है। इस िायीरयक आनॊद भें। महद औयत 
गबसवती हो जाए तो ऩुरुष कहता है कक फच्िा ऩैदा कय रो। केवर अऩने स्वाथस के शरए ऩुरुषों ने 
औयतों ऩय अन्माम ककमा है। जो अगधकाय प्रकृयत ने औयत को हदमा उसका अनुगित राब ऩुरुष 
ने उठामा है। इस कायण ऩूये ववश्व भें जनसॊख्मा की सभस्मा फढ़ी है। 
प्रश्न 4:  „ड मय  के ऩन्न‟े ऩ ठ के आध य ऩय फत इए कक ऐन की ड मय  एक ऐनतह ससक दौय क  
जीवॊत दस्त वेज है। 

उत्तय- ऐन फ्रैं क की डामयी से हभें उसके जीवन व तत्कारीन ऩरयवेि का ऩरयिम शभरता है। 
इसभें ऐयतहाशसक दतू्रब्रतीम ववश्व मुदृध की घटनाओ, नाजजमों के अत्मािायों आहद का वणसन 
शभरता है, साथ ही ऐन के यनजी सुयद्र-दखु व बावनात्भक ऺण बी व्मक्त हुए हैं। ऐन ने महूदी 
ऩरयवायों की अकथनीम मॊिणाआॉ व ऩीडाओॊ का गििण ककमा है। रमे अयसे तक गुप्त स्थानों ऩय 
यछऩे यहना, गोरीफायी का आतॊक, बूख, गयीफी, फीभायी, भानशसक तनाव, जानवयों जैसा जीवन, िायी 
का बम, नाजजमों का आतॊक आरय अभानवीम दृश्म शभरते हैं। साथ ही ऐन का अऩने ऩरयवाय, 

वविषेता भाॉ औय सहमोगगमों से भतबेद, डाॉट…पटकाय, खीझ, यनयािा, एकाॊत का दखु, दसूयों दवाया 
स्वम ऩय ककए गए आऺेऩ, प्रकृयत के शरए फेिनैी, ऩीटय के साथ सफॊध आहद का वणसन शभरता 
है। उसके व्मजक्तगत सुख-दखु बी इन ऩषृ्ठों भें मुदृध की ववबीवषका भें एकभेक हो गए हैँ। इस 
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प्रकाय मह डामयी एक ऐयतहाशसक दस्तावेज होते हुए बी ऐन के व्मजक्तगत सुख-दखु औय 
बावनात्भक उथर-ऩुथर को व्मक्त कयती है। 
प्रश्न 5:  ऐन ने अऩनी ड मय  „ककट्ट ‟ (एक ननजीव गुडडम ) को सफोचधत चचट्ठी की शक्र भें 
सरखने की जरूयत क्मों भहसूस की होगी? 

उत्तय- ऐन ने अऩनी डामयी की प्रत्मेक गि्ठी कक्टी अऩनी गुडडमा को सॊफोगधत कयके शरखी। 
उसे मह सॊफोगधत कयने की जरूयत इसशरए ऩड़ी होगी ताकक गोऩनीमता फनी यहे। महद मह 
डामयी कबी ऩुशरस के हाथ रग बी जाए तो ऩुशरस इसे फच्िों की डामयी सभझ ेऔय ऐन फ्रैं क 
को छोड़ दे। दसूयी फात मह है कक ऐन को अऩने जीवन भें कबी कोई सच्िा शभि नहीॊ शभरा। 
उसे कबी कोई व्मजक्त नहीॊ शभरा जो उसकी बावनाओॊ को सभझता। उसके फाये भें सोिता औय 
उसके दखु-सुख के फाये भें उससे फातें कयता। िामद इसशरए बी उसने अऩनी गि्हठमाॉ अऩनी 
यनजीव गुडड़मा को सॊफोगधत की हैं। इसे बी जानें फादयोरसन, 26 नवॊफय (एऩी), नाजी मातना 
शिववयों का यौंगटे खड़ ेकयने वारा गििण कय दयुनमा बय भें भिहूय हुई ऐन फ्रैं क का नाभ हॉरैंड 
के उन हजायों रोगों की सूिी भें भहज एक नाभ के रूऩ भें दजस है जो मातना शिववयों भें फॊद थे। 
प्रश्न 6:  ऐन की ड मय  से उसकी ककशोय वस्थ  के फ ये भें क्म  ऩत  चरत  है। „ड मय  के ऩन्ने‟ 
कह नी के आध य ऩय सरखखए। 

उत्तय- ऐन की डामयी ककिोय भन की ईभानदाय अशबव्मजक्त है। इससे ऩता िरता है कक ककिोयों 
को अऩनी गि्ठमों औय उऩहायों से अगधक रगाव होता है। वे जो कुछ बी कयना िाहते हैं उसे 
फड़ ेरोग नकायते यहते हैं, जैसे ऐन का केि-ववन्मास जो कफ़ल्भी शसतायों की नकर कयके फनामा 
जाता था। इस अवसय ऩय फड़ों द्वाया फात-फात ऩय कभी यनकारी जाती है मा ककिोयों को टोका 
जाता है। मह फात ककिोयों को फहुत ही नागवाय गुजयती है। ककिोय फड़ों की अऩेऺा अगधक 
ईभानदायी से जीते हैं। इन्हें जीने के शरए सुॊदय, स्वस्थ वातावयण िाहहए। ककिोयावस्था भें ऐन 
की बाॉयत हभ सबी अऩेऺाकृत अगधक सॊवेदनिीर हो जाते हैं। 
प्रश्न 7: „ऐन की ड मय  उसकी ननजी ब वन त्भक उथर–ऩुथर क  दस्त वेज बी है। इस कथन 
की षववेचन  कीजजए। 
उत्तय- ऐन को अऻातवास के दो वषस डय व बम भें गुजायने ऩहुॉ। महाॉ उसे सभझने व सुनने वारा 
कोई नहीॊ था। महाॉ यहने वारे रोगों भें वह सफसे छोटी थी। इस कायण उसे सदैव डाॉट–फ़टकाय 
शभरती थी। महाॉ उसकी बावनाओॊ को सभझने वारा कोई नहीॊ शभरता। वह अऩने साये 
व्मजक्तगत अनुबव व भानशसक उथरऩुथर को डामयी के ऩरे ऩय शरखती है। इस तयह मह डामयी 
उसकी यनजी बावनात्भक उथर–ऩुथर का दस्तावेज बी हैं। 
प्रश्न 8: ऐन फ्रैं क कौन थी। उसकी ड मय  इतनी क्मों प्रससदध है? 

उत्तय- ऐन फ्रैं क एक महूदी ऩरयवाय की रड़कौ थी। हहटरय के अत्मािायों से उसे बी अन्म 
महूहदमों की तयह अऩना सावन फिाने के शरए दो वषस से अगधक सभम तक अऻातवास भें यहना 
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ऩडा। इस दौयान उसने अऻातवास की ऩीडा, बम, आतॊक , प्रेभ, घणृा, हवाई हभरे का 
डय, ककिोयावस्था के सऩने, अकेराऩन, प्रकृयत के प्रयत सॊवेदना, मुदृध को ऩीडा आहद का वणसन 
अऩनी डामयी भें ककमा है। मह डामयी महूहदमों के खखराफ़ अभानवीम दभन का ऩुख्ता सफूत है। 
इस कायण मह डामयी प्रशसदृध है। 
प्रश्न 9: ऐन की ड मय  के भ ध्मभ से हभ य  भन सबी मुद्ध-ऩीडडतों के सरए कैस  अनुबव 
कयत  है? „ड मय  के ऩन्ने कह नी के आध य ऩय फत इए। 

उत्तय- ऐन की डामयी भें मुद्ध-ऩीडड़तों की ऐसी सूक्ष्भ ऩीड़ाओॊ का सच्िा वणसन है जैसा अन्मि 
कहीॊ नहीॊ शभरता। ह से ऩीडड़तों के प्रयत हभाया भन करुणा औय दमा से बय जाता है। भन भें 
हहॊसा औय मुद्ध के प्रयत घणृा का बाव आता है। हभ सोिते हैं कक मुद्ध, ववजेता औय ऩयाजजत 
दोनों ऩऺों के शरए ही आघात तथा ऩीड़ा देने वारा होता है। जीवन की भूरबूत आवश्मकताओॊ के 
शरए बी नागरयकों के नन्हे फच्िों को ककतना बटकना ऩड़ता है, मह ऩीड़ा की ऩयाकाष्ठा है। महद 
ऐन के साथ ऐसा फुया व्मवहाय न हुआ होता तो उसकी इस तयह अकार भतृ्मु न हुई होती। ऐन 
के ऩरयवाय के साथ जैसा हुआ वैसा न जाने ककतने रोगों के साथ हुआ होगा। इसशरए वे रोग, 

जो मुद्ध का कायण फनते हैं, ऐन की डामयी ऩढ़कय उसे अऩने प्रयत अनुबव कयके देखें। 
प्रश्न 10: „ड मय  के ऩन्ने‟ ऩ ठ के आध य ऩय ससद्ध कीजजए कक ऐन फ्रैं क फहुत प्रनतब श र  
तथ  ऩरयऩक्व थी? 

उत्तय- ऐन फ्रैं क की प्रयतबा औय धमैस का ऩरयिम हभें उसकी डामयी से शभरता है। उसभें 
ककिोयावस्था की झरक कभ औय सहज िारीनता अगधक देखने को शभरती है। उसकी अवस्था 
भें अन्म कोई बी होता तो वविशरत एवॊ फेिनैी का आबास देता। ऐन ने अऩने स्वबाव औय 
अवस्था ऩय यनमॊिण ऩा शरमा था। वह एक सकायात्भक, ऩरयऩक्व औय सुरझी हुई सोि के साथ 
आगे फढ़ यही थी। उसभें कभार की सहनिजक्त थी। अनेक फातों को, जो उसे फुयी रगती थीॊ, वह 
िारीन िपु्ऩी के साथ फड़ों का सम्भान कयने के शरए सहन कय जाती थी। ऩीटय के प्रयत अऩने 
अॊतयॊग बावों को बी सहेजकय वह केवर डामयी भें व्मक्त कयती थी। अऩनी इन बावनाओॊ को 
वह ककिोयावस्था भें बी जजस भानशसक स्तय से सोिती थी वह वास्तव भें सयाहनीम है। 
ऩरयऩक्व सोि का ही ऩरयण Iााभ था कक वह अऩने भन के बाव, उद्गाय, वविाय आहद डामयी भें 
ही व्मक्त कयती थी। महद ऐन भें ऐसी सधी हुई ऩरयऩक्वता न होती तो हभें मुद्ध कार की ऐसी 
ददस-बयी कहानी ऩढ़ने को नहीॊ शभर सकती थी। 
प्रश्न 11: „ड मय  के ऩन्ने‟ ऩ ठ की रखखक  के मे शब्द-„स्भनृतम ॉ भेये सरए ऩोश कों की तुरन  भें 
ज्म द  भ मने यखती हैं।‟ 
उत्तय- इस फात को शसद्ध कयते हैं कक डामयी-रेखन उसके जीवन भें भहत्वऩूणस स्थान यखता है। 
शसद्ध कीजजए। रेखखका के ऩरयवाय ने जैसे ही अऻातवास भें जाने का यनणसम शरमा, उसने सफसे 
ऩहरे अऩनी डामयी को फैग भें यखा। इसके फाद उसने अनेक अजीफोगयीफ िीजें फैग भें डारीॊ। 
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उनभें से अगधकाॊि िीजें उसे उऩहाय भें शभरी थीॊ। उन उऩहायों से जुड़ी स्भयृतमाॉ उसके शरए 
भहत्वऩूणस थीॊ। वह ऩोिाकों को कभ भहत्व देती थी। उसने अऩनी सबी बावनाओॊ की 
अशबव्मजक्त डामयी भें शरखी, जफकक ऩरयवाय भें अन्म सदस्म बी थे। उसने ऩरयवाय, सभाज, 

सयकाय व अऩने वविायों को डामयी भें शरखा। इससे ऩता िरता है कक डामयी-रेखन उसके जीवन 
भें भहत्वऩूणस स्थान यखता है। 
प्रश्न 12: „ड मय  के ऩन्ने‟ ऩ ठ के आध य ऩय ऐन के व्मजक्तत्व की तीन षवशषेत ओॊ ऩय प्रक श 
ड सरए। 

उत्तय- „डामयी के ऩन्न‟े ऩाठ के आधाय ऩय ऐन के व्मजक्तत्व की तीन वविषेताएॉ यनम्नशरखखत हैं 

1. चचॊतक व भननशीर – ऐन का फौद्धक स्तय फहुत ऊॉ िा है। वह नस्रवादी नीयत के प्रबाव 
को प्रस्तुत कयती है। उसकी डामयी बोगे हुए मथाथस की उऩज है। वह अऻातवास भें बी 
अध्ममन कयती है। 

2. स्त्री-सॊफॊधी षवच य – ऐन जस्िमों की दमनीम दिा से गिॊयतत है। वह स्िी-जीवन के अनुबव 
को अतुरनीम फताती है। वह िाहती है कक जस्िमों को ऩुरुषों के फयाफय सम्भान हदमा जाए। 
वह स्िी-ववयोधी ऩुरुषों व भूल्मों की बत्सना कयना िाहती है। 

3. सॊवेदनशीर – ऐन सॊवेदनिीर रड़की है। उसे फात-फात ऩय सफसे डाॉट ऩड़ती है क्मोंकक 
उसकी बावनाओॊ को सभझने वारा कोई नहीॊ है। वह शरखती बी है-“काि! कोई तो होता 
जो भेयी बावनाओॊ को गॊबीयता से सभझ जाता।” अऩनी डामयी भें अऩनी गुडड़मा को वह 
ऩि शरखती है। 

प्रश्न 13: ऐन फ्रैं क ने मातना बये अऻातवास के हदनों के अनुबव को डामयी भें ककस प्रकाय 
व्मक्त ककमा है?  

उत्तय- द्ववतीम ववश्व-मुद्ध के सभम जभसनी भें महूदी ऩरयवायों को अकल्ऩनीम मातना सहन 
कयनी ऩड़ी। उन्होंने उन हदनों नायकीम जीवन त्रफतामा। वे अऩनी जान फिाने के शरए यछऩते 
कपयते यहे। ऐसे सभम भें दो महूदी ऩरयवायों को गुप्त आवास भें यछऩकय जीवन त्रफताना ऩड़ा। 
इन्हीॊ भें से एक ऐन फ्रैं क का ऩरयवाय था। भुसीफत के इस सभम भें फ्रैं क के ऑकफ़स भें काभ 
कयने वारे इसाई कभसिारयमों ने बयऩूय भदद की थी। ऐन फ्रैं क ने गुप्त आवास भें त्रफताए दो वषों 
के सभम के जीवन को अऩनी डामयी भें शरवऩफद्ध ककमा है। फ्रैं क की इस डामयी भें बम, आतॊक, 

बूख, प्मास, भानवीम सॊवेदनाएॉ, घणृा, प्रेभ, फढ़ती उम्र की ऩीड़ा, ऩकड़ ेजाने का डय, हवाई हभरे का 
डय, फाहयी दयुनमा से अरग-थरग यहकय जीने की ऩीड़ा, मुद्ध की बमावह ऩीड़ा औय अकेरे जीने 
की व्मथा है। 
प्रश्न 14: „ड मय  के ऩन्ने‟ की मुव  रेखखक  ऐन फ्रैं क ने अऩनी ड मय  भें ककस प्रक य दषवतीम 
षवश्व-मुद्ध भें महूढदमों के उत्ऩीडन को झरे ?  
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उत्तय- ऐन फ्रैं क ने अऩनी डामयी भें इयतहास के सफसे ददसनाक औय बमप्रद अनुबव का वणसन 
ककमा है। मह अनुबव उसने औय उसके ऩरयवाय ने तफ झरेा जफ हॉरैंड के महूदी ऩरयवायों को 
जभसनी के प्रबाव के कायण अकल्ऩनीम मातनाएॉ सहनी ऩड़ीॊ। ऐन औय उसके ऩरयवाय के अरावा 
एक अन्म महूदी ऩरयवाय ने गुप्त तहखाने भें दो वषस से अगधक सभम का अऻातवास त्रफताते हुए 
जीवन-यऺा की। ऐन ने शरखा है कक 8 जुराई, 1942 को उसकी फहन को ए०एस०एस० से फुरावा 
आमा, जजसके फाद सबी गुप्त रूऩ से यहने की मोजना फनाने रगे। 
 

इसे बी ज नें 
 

नाजी दस्तावेजों के ऩाॉि कयोड़ ऩन्नों भें ऐन फ्रैं क का नाभ केवर एक फाय आमा है रेककन अऩने 
रेखन के कायण आज ऐन हजायों ऩन्नों भें दजस हैं जजनका एक नभूना मह खफय बी हैनाजी 
अशबरेखागाय के दस्तावेजों भें भहज एक नाभ के रूऩ भें दफ़न है ऐन फ्रैं क फादयोरसेन, 26 

नवॊफय (एऩी)। नाजी मातना शिववयों का योंगटे खड़ ेकयने वारा गििण कय दयुनमा बय भें भिह : 
हुई ऐनी फ्रैं क का नाभ हॉरैंड के उन हजायों रोगों की सूिी भें भहज एक नाभ के रूऩ भें दजस है 
जो मातना शिववयों भें फॊद थे। 
नाजी नयसॊहाय से जुड़ ेदस्तावेजों के दयुनमा के सफसे फड़ ेअशबरेखागाय एक जीणस-िीणस फ़ाइर भें 
40 नॊफय के आगे शरखा हुआ है-ऐनी फ्रैं क। ऐनी की डामयी ने उसे ववश्व भें खास फना हदमा 
रेककन 1994 भें शसतॊफय भाह के ककसी एक हदन वह बी फाकी रोगों की तयह एक नाभ बय थी। 
एक बमबीत फच्िी जजसे फाकी 1018 महूहदमों के साथ ऩिुओॊ को ढोने वारी गाड़ी भें ऩूवस भें 
जस्थत एक मातना शिववय के शरए यवाना कय हदमा गमा था। द्रववतीम ववश्व-मुद्ध के फाद डि 
येडिॉस ने वेस्टयफोकस  ट्ाॊजजट कैं ऩ से मातना शिववयों भें बेजे गए रोगों सॊफॊधी सूिना एकि कयके 
इॊटयनेिनर टे्शसॊग सववसस (आईटीएस) को बेजे थे। 
आईटीएस नाजी दस्तावेजों का एक ऐसा अशबरेखागाय है जजसकी स्थाऩना मुद्ध के फाद राऩता 
हुए रोगों का ऩता रगाने के शरए की गई थी। इस मुद्ध के सभाप्त होने के छह दिक से 
अगधक सभम के फाद अफ अॊतयासष्ट्ीम येडिॉस सशभयत वविार आईटीएस अशबरेखागाय को मुद्ध 
भें जजॊदा फि ेरोगों, उनके रयश्तेदायों व िोधकतासओॊ के शरए ऩहरी फाय सावसजयनक कयने जा यही 
है। एक कयोड़ 75 राख रोगों के फाये भें दजस इस रयकॉडस का इस्तेभार अबी तक ऩरयजनों को 
शभराने, राखों ववस्थावऩत रोगों के बववष्म का ऩता रगाने औय फाद भें भुआवजे के दावों के 
सॊफॊध भें प्रभाण-ऩि जायी कयने भें ककमा जाता यहा है। 
रेककन आभ रोगों को इसे देखने की अनुभयत नहीॊ दी गई है। भध्म जभसनी के इस िहय भें 
25.7 ककरोभीटय रॊफी अरभारयमों औय कैत्रफनेटों भें सॊिहहत इन फ़ाइरों भें उन हजायों मातना 
शिववयों, फॉधआु भजदयू कें द्रों औय उत्ऩीड़न कें द्रों से जुड़ ेदस्तावेजों का ऩूणस सॊिह उऩरब्ध है। 



 

100 
 

ककसी जभाने भें थडस यीख के रूऩ भें प्रशसद्ध इस िहय भें कई अशबरेखागाय हैं। प्रत्मेक भें मुद्ध 
से जुड़ी िासहदमों का रेखा-जोखा यखा गमा है। 
आईटीएस भें एनी फ्रैं क का नाभ नाजी दस्तावेजों के ऩाॉि कयोड़ ऩन्नों भें केवर एक फाय आमा 
है। वेस्टयफोकस  से 19 भई से 6 शसतॊफय 1944 के फीि बेजे गए रोगों से जुड़ी फ़ाइर भें फ्रैं क 
उऩनाभ से दजसनों नाभ दजस हैं। इस सूिी भें ऐनी का नाभ, जन्भयतगथ, एम्सटडसभ का ऩता औय 
मातना शिववय के शरए यवाना होने की तायीख दजस है। इन रोगों को कहाॉ रे जामा गमा-वह 
कॉरभ खारी छोड़ हदमा गमा है। आईटीएस के प्रभुख मूडो जोस्त ने ऩोरैंड के मातना शिववय का 
जजि कयते हुए कहा-महद स्थान का नाभ नहीॊ हदमा गमा है तो इसका भतरफ मह आिववि था। 
ऐनी, उनकी फहन भागोंट व उसके भाता-वऩता को िाय अन्म महूहदमों के साथ 1944 भें गगयफ़्ताय 
ककमा गमा था। ऐनी डि नागरयक नहीॊ, जभसन ियणाथी थी। मातना शिववयों के फाये भें ऐनी की 
डामयी 1952 भें „द डामयी ऑफ़ ए मॊग गरस” िीषसक से छऩी थी। 
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कथावस्त-ु कहानी के ढाॉच ेको कथानक अथवा कथावस्तु कहा जाता है। इसे   कहानी  का 
कें द्र भाना जाता है। इसके अबाव भें कहानी की यचना की कल्ऩना बी नहीॊ की जा सकती है। 
इसके बी चाय अॊग होते हैं- आयम्ब , आयोह, चयभ जस्थनत तथा अवयोह।  मह  कहानी  का 
सवािधधक भहत्वऩूणि तत्व है। इसके र्रए वस्तु, प्रवषमवस्त,ु कथा तथा कथानक आहद 
सभानाथी शब्द हैं।  अॊगे्रजी के ' प्राट ' तथा ' थीभ ' शब्द इसी के ऩमािम हैं । इस तत्व भें 
कहानीकाय अऩने जीवन के अनुबवों को िस्तुत कयता है ।  
चररत्र-चचत्रण- कहानी का सॊचारन उसके ऩािों के द्वाया ही होता है तथा ऩािों के गुण-दोष को 
‘चरयि धचिण ’ कहा जाता है। कहानी भें रेखक की दृजष्ट िभुख ऩाि के चरयि ऩय अधधक 
यहती है। इसर्रए अन्म ऩािों के चरयि का प्रवकास भुख्म ऩाि के सहाये ही होता है। एक 
अच्छी कहानी भें ऩािों की सॊख्मा अधधक नही होती है।  
कथावस्त ु के फाद कहाननमों भें ऩाि औय उनके चरयि-धचिण का भहत्वऩूणि स्थान है। एक 
अच्छा कहानीकाय अऩनी कथावस्तु भें घटनाओॊ औय दृश्मों के अनुकूर ही ऩािों की यचना 
कयता है तथा उनके चरयि का प्रवकास कयता है । फाफू गुराफयाम ने कहानी भें चरयि-धचिण 
के भहत्व ऩय िकाश डारत े हुए र्रखा है- "आजकर कथानक को उतना भहत्व नहीॊ हदमा 
जाता, जजतना कक चरयि-धचिण औय अर्बव्मजक्त को।“  चरयि -धचिण का सम्फन्ध ऩािों से 
है। कहानी भें ऩािों की सॊख्मा कभ स ेकभ होती है । कहानी भें ऩािों के चरयि का ऩूणि 
प्रवकास क्रभ नहीॊ हदखामा जाता, वयन ्िाम् फन ेफनाए चरयि के ऐसे अॊश ऩय िकाश डारा 
जाता है, जजसभें व्मजक्त का व्मजक्तत्व झरक उठे। कहानी भें ऩाि औय कथावस्तु का 
अन्मोन्माधश्त सम्फन्ध होता है । दोनों र्भरकय कहानी के केन्द्रीम बाव को व्मक्त कयत े
हैं।  कहानी भें कुछ ऩाि साभान्म होते हैं औय कुछ ितीकात्भक। कहानी का करेवय छोटा 
होता है, इसर्रए उसभें केवर नामक के चरयि को ही उबाया जाता है। ककसी प्रवशषे 
ऩरयजस्थनत भें यखकय कहानीकाय नामक के चरयि का उद्घाटन कयना अऩना उद्देश्म सभझता 
है। चरयि- धचिण की सपरता के र्रए ऩािों का गनतशीर होना आवश्मक होता है। जस्थय 
ऩािों का चरयिाॊकन ननजीव-सा ितीत होता है।  
कथोपकथन या संवाद-  कहानी भें सॊवाद का बी प्रवशषे भहत्त्व है। इनके द्वाया ऩािों के 
भानर्सक अन्तद्िवन्द एवॊ अन्म भनोबावों को िकट ककमा जाता है।  ऩािों के ऩायस्ऩरयक 
वातािराऩ को कथोऩकथन कहते हैं। कथोऩकथन के दो कामि होत े हैं- ऩािों की चारयबिक 
प्रवशषेताओॊ को उद्घाहटत कयना औय कथा की गनत को प्रवकर्सत कयना।  सॊक्षऺप्त एवॊ सॊमत 
कथोऩकथन कहानी भें आकषिण उत्ऩन्न कयने के साथ-साथ ऩाठकों की जजऻासा को शान्त 
कयते हैं। कथोऩकथन का ित्मेक शब्द साथिक औय सोद्देश्म होना चाहहए ताकक वह ऩाठकों 
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